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1. INTRODUCAO

No Brasil, a grande utilizagdo de agrotoxicos na agricultura iniciou-se na
década de 1960 e, com a implantacdo do Programa Nacional de Defensivos
Agricolas (PNDA), ganha impulso na década de 1970. O programa vinculava a
utilizacao dessas substancias a concessao de créditos agricolas, sendo o Estado
um dos principais incentivadores (SOUZA et al, 2011).

O termo agrotéxico passou a ser adotado no Brasil a partir da Lei Federal
n® 7.802, de 1989, regulamentada pelo Decreto n° 4.074, de 2002, e traz o
seguinte conceito: Compostos de substancias quimicas destinadas ao controle,
destruicdo ou prevencéao, direta ou indiretamente, de agentes patogénicos para
plantas e animais Uteis e as pessoas (LOPES; ALBUQUERQUE, 2018).

O uso abusivo desses produtos acarreta diversos problemas, desde
agueles que afetam a saude dos agricultores, até o meio ambiente. Os pesticidas
estdo entre os produtos com fatores de risco mais relevantes para a saude dos
trabalhadores rurais e para o meio ambiente, evidencia-se que o modelo de
desenvolvimento econdémico atual induz e impde transformac¢cdes no modo de vida
causando graves problemas de saude ao trabalhador como, a exposicdo aos
agrotoxicos no campo, condicdes pelas quais interferem na qualidade de vida,
impactando, negativamente, na saude do trabalhador rural e no meio ambiente
(VIERO; VAZ; COSTA et al, 2016), neste estudo objetiva-se identificar o uso de
agrotoxicos e dos equipamentos de protecéo individual por agricultores familiares
do Extremo Sul do Rio Grade do Sul

2. METODOLOGIA

Estudo qualitativo, descritivo (MINAYO, 2010), vinculado ao projeto:
“‘Autoatencao e uso de plantas medicinais no bioma pampa: perspectivas para o
cuidado de enfermagem rural” financiado pelo Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico (CNPq) e desenvolvido pela Faculdade
de Enfermagem (FEn) da Universidade Federal de Pelotas (UFPel) em parceria
com a Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria (EMBRAPA) Clima
Temperado.

A coleta de dados iniciou-se no dia 3 de setembro de 2014, e foi concluida
no dia 23 de junho de 2016, por meio de entrevistas semiestruturadas gravadas e
posteriormente, transcritas, observagdo participante. Os critérios de sele¢do dos
sujeitos foram ser maiores de 18 anos, residir em meio rural e em local de facil
acesso terrestre, saber se comunicar em lingua portuguesa e que fossem
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indicadas pela Empresa de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural (EMATER) do
municipio, por ser conhecedor de plantas medicinais. O projeto teve por objetivo
investigar a autoatencdo e o uso de plantas medicinais no Extremo Sul do Rio
Grande do Sul.

Todos os preceitos éticos foram respeitados com base na Resolucéo
466/2012, de competéncia do Conselho Nacional de Saude. Os informantes
assinaram o consentimento livre e esclarecido em duas vias e o projeto foi
aprovado pelo Comité de Etica da Faculdade de Enfermagem da UFPel, sob o
namero de protocolo 076/2012.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram entrevistadas 57 familias rurais, destes 35,1% adultos e 64,9%
idosos; 73,7% mulheres e 26,3% homens, quanto as principais fontes de renda
47,4% afirma ser aposentadoria; 17,5% a agricultura; 7% a Pecuéria; 5,3% é
empregado no meio rural e outros 22,8% afirma ter outras fontes de renda.

Em relacdo ao uso de agrotoxicos 35% dos entrevistados afirmaram que
utilizam em suas plantacdes e 40% relataram ja terem ao menos um caso de
intoxicacao.

Dentre os que fazem uso de agrotoxico 40% informaram nao utilizarem
Equipamento de Protecdo Individual (EPI) e 35% relataram utilizar as vezes,
conforme apresentado no quadro abaixo

Uso de agrotéxicos

Sim N&o As vezes
20 36 1
Uso de Equipamento de Protecao Individual
Sim N&o As vezes Ignorado/N&o respondeu
7 8 13 39
Caso de Intoxicacao
Sim N&o Ignorado/N&o respondeu
8 44 5

Fonte: Banco de dados projeto “Autoatencdo e uso de plantas medicinais no bioma pampa:
perspectivas para o cuidado de enfermagem rural’

Os dados permitem identificar que a maioria dos agricultores ndo fazem o
divido uso dos EPIs estando expostos a riscos em decorréncia do exercicio de
uma atividade sem a devida protecdo. Risco esse que podera ser percebido
imediatamente, no caso de intoxicagcdes agudas, que sdo mais facilmente
identificadas pela populacdo ou a longo prazo, no caso de complicagbes nem
sempre passiveis de ser associadas a atividade laboral.

Conforme Belchior (2017), o uso de EPIs é necessario e preconizado, no
entanto a falta de orientagéo, faz com que eles sejam subutilizados, aumentando
0 caso de acidentes mesmo na populacdo que a utiliza.

4. CONCLUSOES
Neste sentido os trabalhadores de saude podem contribuir com orientacdes

quanto a aquisigéo, transporte, acondicionamento, manuseio, preparo, aplicacao,
lavagem das embalagens e descarte de produtos toxicos.
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O profissional enfermeiro deve tomar conhecimento das fragilidades
existentes em seu territério, promovendo atividades de educacdo em saude e
capacitacdo para as populacdes, atuando como educadores no uso dos
equipamentos de protecao, informacfes sobre a forma de colocacao e retirada,
higienizagdo, para evitar contaminagdes, intoxicacdes, a fim de qualificar o uso
desses agentes quimicos, conscientizar sobre o0 uso de EPIs e reduzir as
afeccbes a saude pelo uso de agrotéxicos.
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