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1. INTRODUCAO

Com o avanco da odontologia, varias opcdes de reabilitacbes protéticas
estdo disponiveis e o interesse por restauracdes estéticas tem aumentado (LEE,
2018). Dentre as alternativas para prétese fixa, tém se destacado o uso de
ceramicas, principalmente a base de dissilicato de litio, a qual oferece excelente
estética e boas propriedades mecanicas (PIEGER, 2014; PERRONI, 2017). No
entanto, quando a estrutura coronaria remanescente ndo proporciona resisténcia
e retencdo adequada a restauragcdo € necessario o uso de um retentor
intrarradicular (PJETURSSON, 2015), podendo este ser um pino de fibra de vidro
associado a nucleo de resina composta ou ou nucleo metalico fundido.

Quando ceramicas mais transllcidas sao utilizadas, como dissilicato de litio,
a cor final da restauracdo ceramica é resultante de um conjunto formado pela
estrutura subjancente, no caso o retentor, espessura da ceramica e cor e
espessura do material utilizado para cimentacdo (PIRES, 2017;GITI, 2019). A
presenca de substratos metalicos ou escurecidos pode causar um efeito
semelhante a uma sombra (PIRES, 2017) e o0 mascaramento dos mesmos ainda
€ uma questao desafiadora (KANDILL, 2019). Para atenuar este efeito € indicado
0 uso de cimentos resinosos que possam melhorar a combinagédo de cores entre
substrato, cimento e ceramica (PIRES, 2017), porém a polimerizacao pode afetar
este processo(LEE, 2018 ;GITI, 2019).

Portanto o objetivo deste estudo foi analisar a influéncia de diferentes
substratos (pino de fibra + resina composta e nucleo metélico fundido) na cor final
de restauracdes ceramicas cimentadas com um cimento resinoso dual, através da
espectrofotometria.

2. METODOLOGIA

1. Selecdo e Adequacéo da amostra:

Para este estudo, oitenta dentes bovinos foram selecionados, limpos,
desinfectados e tiveram sua porcdo coronaria seccionada. Todos as amostras
foram manualmente instrumentadas com limas endodoénticas #60 e obturadas
com cones principais e acessorios de guttapercha e cimento a base hidroxido de
célcio. Logo apds, os condutos foram preparados com brocas n° 3 do sistema de
Pinos de Fibra (White Post DC # 3, FGM, Brasil).

2. Randomizacao dos espécimes:

Os espécimes foram randomizados através de um software de computador
‘Random Allocator”, sendo divididos em dois grupos (n=40): Pino de Fibra de
Vidro + Nucleo em Resina Composta e Nucleo Metalico Fundido.

3. Cimentacdo dos Pinos de Fibra e confeccdo dos Nucleos de Resina
Composta:
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Todos os pinos foram seccionados com pontas diamantadas em alta rotagéo
padronizados em 4mm de porgcdo coronaria, respeitando o comprimento do
preparo radicular e limpos com alcool 70% e em seguida foi aplicado o agente de
unido Silano (ProSil, FGM, Brasil) nos mesmos. Ja o conduto radicular, foi
condicionado com &cido fosférico 37% (Concac, FGM, Brasil) por 15s, seguido de
lavagem com spray de ar/agua por 10s e secagem com cones de papel, foi
aplicado o adesivo Ambar(FGM, Brasil), o qual foi volatilizado por 10s e
fotopolimerizado (Radii Cal, SDI, Australia) por 20s . Por fim, foi aplicado o
cimento resinoso AllCem (FGM, Brasil) e o pino inserido em posi¢&o no interior do
conduto radicular, o0s excessos de material removidos e realizada
fotopolimerizacdo (Radii Cal, SDI, Australia) de cada face por 40s.

Os nucleos foram confeccionados conforme a anatomia dos elementos
dentarios 33 e 35, com o auxilio de matrizes plasticas, em resina composta micro
hibrida cor A2 (Oppallis, FGM, Brasil), através da técnica incremental, sendo cada
incremento com espessura de até 2mm e fotopolimerizado (Radii Cal, SDI,
Australia) por 20s. Os preparos foram refinados com pontas diamantadas, sendo
a espessura de desgaste padronizada em 1,2mm.

4. Confeccao dos Nucleos Metalicos Fundidos em liga Niquel/Cromo:

Para confeccdo dos nucleos metalicos fundidos, toda extensdo conduto
radicular foi moldada com pinos plasticos pré-fabricados (Pinjet, Angelus, Brasil) e
resina acrilica (Duralay, USA) e o0 ndcleo padronizado com a utilizacdo de
matrizes plasticas simulando um munh&o compativel aos elementos dentéarios 33
e 35. Os padrdes em resina acrilica foram fundidos com ligas de niquel-cromo e
0 processo de refinamento dos preparos e cimentacdo dos nucleos metalicos
fundidos foi idéntico ao procedimento realizado no grupo anterior.

5. Confeccéo das coroas ceramicas:

Para este estudo, foram confeccionadas, através de termoinjecdo, 80
coroas em ceramica monolitica a base de di-silicato de litio (IPS e.max Press
A3,5, Ivoclar Vivadent, Schaan, Lietchteinstein) simulando os elementos dentéarios
33 e 35, com espessura aproximada de 1,5mm, sendo a cor da pastilha
translucida A3,5.

6. Primeira mensuracao das coordenadas de cor CIELAB:

As coroas foram acopladas aos seus respectivos nucleos e as coordenadas
de cor CIELAB foram mensuradas com um espectrofotometro (Vita Easyshade;
Vita Zahnfabrik, Bad Sackingen, Alemanha) em um ponto central da peca, no
terco médio, em fundo branco, em mesmo local e mesma hora, a fim de
padronizacao.

7. Cimentacdo das coroas ceramicas:

Apés a primeira mensuracado, foi aplicado o adesivo Ambar(FGM, Brasil)
nos substratos, o qual foi volatilizado por 10s e fotopolimerizado (Radii Cal, SDI,
Australia) por 20s. Ja a superficie interna das coroas ceramicas foi condicionada
com &cido fluoridrico 10% (Condac Porcelana 10%, FGM, Brasil) por 20s, seguida
de lavagem com spray de ar/agua e secagem com jatos de ar. Posteriormente, o
agente de unido Silano (ProSil, FGM, Brasil) foi aplicado e apés 3min o cimento
resinoso convencional dual AllCem na cor A2 (FGM, Brasil) inserido no interior da
peca. Entdo, as coroas foram acopladas ao seus respectivos nucleos, 0s
excessos de cimento foram removidos e cada face foi fotopolimerizada (Radii Cal,
SDI, Australia) por 40s.

8. Segunda mensuracao das coordenadas de cor CIELAB:

Posteriormente a cimentacgao, foram feitas novas medidas das coordenadas
CIELAB, seguindo exatamente os mesmos padrdes da primeira mensuracao,
utilizando mesmo fundo e realizando-a em mesmo local e mesmo horario.



4 52 SEMANA
A INTEGRADA C'.D c I XXVIII CONGRESSO DE

’w UFPEL 201%

INICIACAQ CIENTIFICA

9. Avalicdo da variacdo de cor e andlise estatistica:
A variacdo de cor apods a cimentacdo foi mensurada calculando o CIEDE2000
(AE*o0) de acordo com a equacdo: AEgp = [(AL7K.S1)? + (AC/KcSc)? +
(AH’/KHSH)?+ R1(AC'/KcSc)(AH'/KHSH)]%, onde AL ', AC 'e AH ' sdo as diferengas
de luminosidade, croma e matiz entre dois conjuntos de coordenadas de cores.
Rt é a funcdo de rotacdo que representa a interacdo entre as diferencas de croma
e matiz na regido azul. S;, Sc e Sh. Os valores de variacdo e as coordenadas de
cor foram submetidas aos testes estatisticos Anova on Rancks e Mann-Whitney U

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Tabela 1: Avaliacdo da Variacdo de cor (AEq)

Grupo (n=40) Mediana 25% 75%
Pino de Fibra de Vidro 3,35 A 1,81 5,43
Nucleo Metalico Fundido 443 A 1,93 6,47

Tabela 2: Avaliacdo da primeira e segunda mensuracéo das coordenadas L do
grupo Pino de Fibra de Vidro (PFV)

Grupo (n=40) Mediana 25% 75%
PFV- Primeira Mensuracao 73,45 B 69,88 76, 85
PFV- Segunda Mensuragao 76,05 A 75,05 77,10

Tabela 3: Avaliacdo da primeira e segunda mensuracao das coordenadas L do
grupo Nucleo Metalico Fundido (NMF)

Grupo (n=40) Mediana 25% 75%
NMF -Primeira Mensuracéo 69,25 B 66,90 73, 95
NMF -Segunda Mensuracao 73, 75 A 71,80 76, 25

Apés analise estatistica, foi possivel detectar que os valores de variacdo de
cor (AEoo) ndo foram paramétricos, no entanto ndo houve diferenca estatistica
entre 0s grupos Pino de Fibra e Nucleo Metélico Fundido. Porém ambos
apresentaram AEq > 0,8 que é perceptivel ao olho humano e AEq > 0,8 que é
clinicamente aceitavel (BARBON, 2018). O efeito de sombra resultante do
substrato tém sido relatado em diversos estudos porém ainda ndo ha um
consenso (DEDE, 2017). A partir dos resultados deste estudo foi possivel detectar
gue ambos substratos protéticos geraram variacbes maiores do que as
clinicamente aceitaveis na cor final de restauracdes indiretas de ceramica, no
entanto sem diferenca entre os substratos.

Tanto para o grupo Pino de Fibra de Vidro quanto para o grupo Nucleo
Metélico Fundido houve diferenca estatistica entre os valores da coordenada *L
antes e apés a cimentacdo, sendo os maiores valores apds a cimentacdo, porém
os dados ndo foram paramétricos. Esta coordenada indica o grau de luminosidade
da peca e seu valor varia de 0 (preto) a 100 (branco) (BARBON, 2018). A partir da
interpretacdo dos valores de *L foi possivel concluir que o cimento ajudou a
atenuar o efeito da sombra do pilar protético na cor final do conjunto restaurador,
aumentando o grau de luminosidade da peca, tanto no grupo Pino de Fibra de
Vidro quanto no grupo Nucleo Metélico Fundido.
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4, CONCLUSOES

A partir deste estudo foi possivel concluir que independente do retentor, a
cimentacdo das coroas ceramicas com cimento resinoso dual é uma boa opc¢ao
para auxiliar no mascaramento dos substratos, uma vez que influenciou
positivamente na variagéo de cor e valores de luminosidade.
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