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1. INTRODUCAO

A resisténcia antimicrobiana € um fenémeno natural que resulta da selecao
de linhagens bacterianas resistentes exercida pelo uso de antibiéticos. E descrita
pela Organizacdo Mundial da Saude como um problema de saude publica, e uma
das 10 principais ameacas a saude global em 2019. Estima-se, no ano de 2050,
até dez milhdes de Obitos anuais de humanos relacionados a patdégenos
farmacoresistentes. Estas infec¢des ja sdo responsaveis, em todo o mundo, por
pelos menos 700 mil ébitos anuais (GUARDABASSI e PRESCOTT, 2015; WHO,
2019).

Existe uma clara correlagdo positiva entre o consumo de antibidticos e
resisténcia das bactérias, portanto, é necessario priorizar os tratamentos com
antibiéticos adequados, utilizando o teste de susceptibilidade a antimicrobianos
(antibiograma) como forma de direcionamento para evitar prescricdo de drogas
ineficazes que favorecam a progressao da resisténcia (WHO, 2005).

Os Staphylococcus sdo um género de bactérias amplamente distribuido
mundialmente, capazes de infectar humanos e animais, além de serem
resistentes por longos periodos no meio ambiente. Estes microrganismos Sao
frequentemente identificados em leite e produtos destinados ao consumo humano
(LOIR et al. 2003). Neste sentido, a resisténcia a antimicrobianos destas bactérias
isoladas em animais é extremamente relevante. O compartilhamento de
patdgenos entre espécies justifica a necessidade da contribuicdo da Medicina
Veterinaria neste contexto de saude publica.

Estes microrganismos sao classificados quanto a producédo de coagulase,
importante fator de viruléncia, como Staphylococcus coagulase positivos (SCP) e
Staphylococcus coagulase negativos (SCN). A patogenicidade de cepas de SCP,
como o Staphylococcus aureus, € bastante conhecida, mas por muito tempo, 0s
Staphylococcus coagulase negativos foram agentes negligenciados, considerados
com pouca importancia epidemiolégica. Recentemente, estes tém sido
associados a infecgdes e intoxicagdes em humanos e animais (BARROW e
FELTHAM, 2003; PEREIRA et al. 2001).

Objetivou-se neste estudo identificar o perfil de sensibilidade a antibibticos
de bactérias do género Staphylococcus isoladas pelo setor de bacteriologia do
Laboratério Regional de Diagnéstico (LRD) da Faculdade de Veterinaria da
Universidade Federal de Pelotas.
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2. METODOLOGIA

Realizou-se analise retrospectiva de isolamentos bacterianos e testes de
sensibilidade a antimicrobianos (antibiogramas) do Laboratério Regional de
Diagnostico (LRD) da Faculdade de Veterinaria, Universidade Federal de Pelotas.
Foram selecionadas bactérias do género Staphylococcus, no periodo de janeiro
de 2016 a agosto de 2019. Estes inéculos eram provenientes de infeccdes em
animais, cuja andlise foi solicitada por médicos veterinérios. Os registros foram
inseridos em planilha do Excel para célculo de médias, totalizando 128 amostras.
N&o foram contabilizados registros de infecgdes mistas, de forma a evitar a
influéncia de outros agentes no antibiograma.

O isolamento bacteriano foi realizado através da semeadura das amostras
em Agar contendo 5% de sangue ovino desfibrinado. As placas foram incubadas
em temperatura de 37 °C por 24 a 48 horas. A morfologia foi avaliada através de
esfregacos corados por Gram, visualizando-se cocos Gram positivos, e
bioguimicamente avaliou-se a producédo da enzima Catalase. A catalase constitui
um mecanismo de defesa para a bactéria contra células fagocitarias. A
capacidade de coagulacéo foi testada nas formas livre (em tubo) ou ligada (em
lamina), para classificar os Staphylococcus spp. em duas categorias: coagulase
positivos (SCP) e coagulase negativos (SCN) (BARROW e FELTHAM, 2003).

A avaliacdo da sensibilidade in vitro aos antimicrobianos foi realizada
atraves da técnica de difusdo em discos, utilizando os farmacos solicitados pelo
clinico veterinario que remeteu a amostra. A interpretacdo dos resultados como
susceptivel, intermediario ou resistente, foi determinada pelos valores em
milimetros de zona de inibicdo em torno do disco de antimicrobiano, que variam
conforme a droga utilizada (CLSI, 2003).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram selecionadas 128 amostras de culturas bacterianas que resultaram
em isolamento de Staphylococcus spp. Destas amostras, foram 63 SCP (49,2%) e
65 SCN (50,7%), isoladas de: 87 caes (67,9%), 16 gatos (12,5%), 20 animais de
producdo (15,6%) e 5 animais selvagens (4,7%). O maior nUmero de isolamentos
em cées e gatos é reflexo da maior demanda de diagndsticos nestas espécies.

Foram utilizados nos antibiogramas antibidticos das classes:
Aminoglicosideos, Cefalosporinas, Penicilinas, Sulfonamidas, Quinolonas e
Tetraciclinas, e os resultados constam na Tabela 1. Observou-se que 18,7%
(24/128) dos inoculos foram resistentes a trés ou mais classes de
antimicrobianos. Os antibidticos pertencentes a uma mesma classe tém um
mecanismo de acdo e espectro de atividade semelhante (GHORBANI et al.,
2016). A multirresisténcia representa um risco a saude, e tem o potencial de
dificultar o tratamento de doencas, agravando quadros clinicos até entdo curaveis
(SENA, 2000).

Tabela 1. Percentual de in6culos resistentes as classes de antibi6ticos, e o
respectivo numero de testes.

Staphylococ | Aminoglico Cefalosp Penicilin  Sulfona  Quinolo  Tetracicl
cus sideos orinas as midas nas inas
Coagulase 8,9% 15,4% 30,0% 68,2% 22,0% 32,0%
positiva (n=102) (n=39) (n=56) (n=44) (n=87) (n=25)
Coagulase 17, 7% 28,6% 24,3% 59,5% 34,5% 40,6%
negativa (n=97) (n=35) (n=58) (n=42) (n=81) (n=32)
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Fonte: Elaborado pelo autor.

Quando observado o percentual relativo de resisténcia para cada antibidtico,
observou-se niveis semelhantes de resisténcia entre os SCP e SCN, conforme
dados demonstrados no Grafico 1.

Grafico 1. Percentual inOculos resistentes em relacdo ao antibiético testado.
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Fonte: Elaborado pelo autor.

O maiores indices de resisténcia bacteriana observados foram contra o
antibiotico sulfametoxazol-trimetoprima, com 68% em SCP (n=44) e 60% em SCN
(n=42). O percentual de resisténcia obtido foi superior ao de outros autores, que
avaliaram a eficacia deste antibidtico no tratamento de infec¢des estafilococicas
em humanos (CARACIOLO, 2011; TIZOTTI et al., 2010).

A tobramicina € um antibiético da classe de aminoglicosideos, utilizado
principalmente em infec¢des oculares. Diferentemente dos demais antibiéticos,
este foi completamente eficaz na inibicdo do crescimento dos 28 inéculos de ECP
testados e teve 91% de eficacia contra SCN (n=22). GAYOSO et al. (2007)
reportam indices inferiores, com eficacia de 65,4% a 84,2% no combate a SCN
oculares.

Os demais antibioticos testados apresentaram taxas intermediarias de
resisténcia: amoxicilina + clavulanato de potassio: SCP 22,5% (n=40) e SCN
17,8% (n=45); Cefalexina: SCP 154% (n=39) e SCN 28,6% (n=35);
Ciprofloxacina: SCP 17,6% (n=34) e SCN 34,4% (n=32); Enrofloxacina: SCP
26,4% (n=53) e SCN 34,7% (n=49); Gentamicina: SCP 4,8% (n=42) e SCN
13,0% (n=46); Neomicina: SCP 21,9% (n=32) e SCN 31,0% (n=29); Oxacilina:
SCP 37,5% (n=16) e SCN 30,8% (n=13); Tetraciclina: SCP 32,0% (n=25) e SCN
40,6% (n=32).

4, CONCLUSOES

Neste estudo, foram compilados dados importantes sobre o diagnostico da
atual situacéo da resisténcia antimicrobiana de isolados de Staphylococcus spp.
obtidos em animais de producdo e companhia. Os inoculos bacterianos testados
obtiveram taxas varidveis de resisténcia aos antibioticos. A resisténcia de 60% a
68% das amostras a sulfametoxazol-trimetoprima indica que este antibiético ndo é
uma alternativa eficaz no tratamento destas infecgbes. Por outro lado,
tobramicina, com as taxas de 0,0% e 9,0% de resisténcia se apresentou como
uma droga eficiente no tratamento de infecgbes causadas por estes agentes.
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