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1. INTRODUCAO

Os projetos de Ensino da Universidade Federal de Pelotas (UFPel)
consistem em produzir conhecimento, integrar a comunidade académica aos
demais setores da sociedade, capacitar os profissionais e cidadaos; suas acdes
sdo direcionadas a comunidade interna e que diferenciam-se das atividades
curriculares da formacdo especifica. Desta maneira devem promovem
abordagens inovadoras e/ou o aprofundamento de temas relativos as praticas
pertencentes a dimensao especifica da formagéo profissional (UFPEL, 2015). Em
consonancia com a triade Ensino, Pesquisa e Extensdo o Laboratério de Estudos
em Esporte Coletivo (LEECol) da Escola Superior de Educacao Fisica (ESEF),
entre suas atividades, oferece a formacdo complementar para os discentes,
preparando-os para o pratica profissional, atuacdo nos projetos de extensdo do
laboratorio e iniciacdo cientifica; por meio de palestras, cursos de formacéo e
monitorias voluntérias .

Este trabalho justifica-se pela necessidade de destacar, tornando publica
as ac0es realizadas pelo LEECol com énfase no Ensino, em prol da qualificacdo
profissional e da formacao dos discente; e consequentemente dispor de futuros
profissionais com competéncias e habilidades para atuar nos segmentos da
Educacao Fisica (EF). Desta maneira, 0 objetivo deste trabalho é apresentar as
acOes com énfase no Ensino desenvolvidas pelo LEECol no biénio 2018/2019.

2. METODOLOGIA

Trata-se de um trabalho de natureza qualitativa, tipo descritivo denominado
estudo de caso (TRIVINOS,2013), uma vez que descreve as possibilidades de
projetos com énfase no Ensino realizado pelo LEECol, coordenadas pelos
docentes do laboratério e direcionadas a comunidade académica da ESEF no
biénio 2018/20119.

O levantamento dos dados foi realizado tendo como método base a Analise
de Contetdo (BARDIN, 1977), utilizando-se da pré-analise, descricdo analitica, e
interpretacdo inferencial. Por meio da analise documental foram observados o0s
registros dos eventos divulgados nas redes sociais do laboratorio e listas de
presencas dos cursos de formacdo complementar; bem como o resgate de
memoria dos docentes responsaveis pelo LEECol e colaboradores que
participaram das acoes.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Com intuito apresentar as acdes com énfase no Ensino realizadas pelo
LEECol através da observacdo das acOes executadas. Foram identificadas 11
acbes no biénio 2018/12019; a partir da identificacdo estabelecemos trés
categorias: 1) Monitoria em disciplinas, 1) Palestras e Ill) Cursos de Formacao
Complementar.

Quatro disciplinas dispuseram de monitores durante as aulas do biénio
2018/2019, sendo respectivamente as disciplinas, envolvendo 20 monitores
atendendo 409 discentes da graduacéo:

Tabela I: Disciplinas, monitores e discentes envolvidos nas a¢gdes com
énfase no Ensino realizadas pelo LEECol em 2018/2019.

Acao Monitores Discentes
Pedagogia do Esporte 9 176
Rugby 3 50
Handebol | 6 145
Handebol I 2 38

As monitorias voluntérias foram ofertadas no inicio dos semestres entre 0s
anos de 2018e 2019 para os discentes da graduacéo vinculados ao LEECol. Os
monitores, juntamente com docente responsavel pela disciplina, acompanharam o
processo de aprendizagem dos discentes matriculados nas disciplinas, orientaram
e contribuiram na mediacédo das discussodes. Esta acdo teve como um dos seus
objetivos desenvolver as competéncias do monitor, necessarias ao exercicio de
sua profissdo. Foi esperado do monitor que estimulassem aos colegas de curso
para resolverem situacdes problemas, sem que apresentasse as respostas e
dessa maneira pudesse colaborar para a formacdo de seus pares (MAGALHAES,

1998).

Tabela Il: Palestras promovidas pelo LEECol no biénio 2018/2019.
Acéo Colaboradores hlglnlstrante / Quvintes

alestrante

Palestra Leitura e redacao cientifica 2 1 26
Encontro Cientifico para Formacéao de 29 6 32
Pesquisadores em Ciéncias do Esporte
Palestra Avaliacdo e treinamento de forca 2 1 58

no esporte coletivo

As palestras foram realizadas por professores de outras IES convidados a
mediar o conhecimento dos temas relacionados as modalidades de esporte
coletivo e a pesquisa em ciéncias do esporte. Destaca-se o Encontro Cientifico
para Formacédo de Pesquisadores em Ciéncias do Esporte pelo formato adotado
para o evento, uma vez que os palestrantes foram os alunos do Programa de pdés
Graduacéo da EF. Esta agdo proporcionou a interagdo entre os diferentes niveis
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de formacdo académica a partir da perspectiva da realizacdo da pesquisa
cientifica.

Tabela lll: Formacdo complementar realizada pelo LEECol no biénio 2018/2019.
Ministrante /

Acéo Colaboradores Palestrante Ouvintes
Il Curso de Iniciacdo Esportiva 12 5 26
| Encontro de Mini Handebol e Iniciacao 5 2 53
Formac&o em avaliagdo do TGMD-2* 2 1 29
[Il Curso de Iniciagdo Esportiva 12 5 55
IV Curso de Iniciacdo Esportiva 8 5 22

*Test of Gross Motor Development 2 (TGMD-2)

A formagdo complementar consistiu na realizagdo de cursos de curta
duracdo, com a intencionalidade de difundir o conhecimento acerca de assuntos
nao aprofundados na sala de aula, como por exemplo: modelos de ensino do
esporte e protocolos testes para realizacao de coletas de dados. Semestralmente
o laboratério oferece o curso de Iniciacdo Esportiva que aborda modelos de
ensino do esporte, em especifico a IEU (GRECO e BENDA, 1998) e o Mini
Handebol (ABREU; BERGAMASCHI, 2016) nos. Para além do modelo de ensino,
foi oferecida a formacdo na avaliacdo do teste TGMD-2 (ULRICH, 2000), que
avalia o desenvolvimento motor de criancas de trés anos completos a dez anos e
11 meses, possibilitando que os participantes do curso possam realizar coletas e
interpretar os resultados das alcancados.

4. CONCLUSOES

Conclui-se que as ac¢des com énfase no Ensino realizadas pelo LEECol no
biénio 2018/2019 proporcionaram espacos de formacao integrando a comunidade
académica aos demais setores da sociedade; de certa forma capacitaram 0s
discentes para atuacdo nas diferentes areas da EF. As monitorias estimularam o
amadurecimento dos monitores enquanto profissionais; os cursos de formacéo
complementar que possibilitaram a integralizacdo na formacdo dos graduandos e
as palestras que trouxeram outras perspectivas sobre as tematicas abordadas,
onde todas as acOes atenderam as prerrogativas dos projetos de Ensino da
UFPel.
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