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1. INTRODUGAO

Diangelis et al. (2012, p. 361), considerando as diretrizes da “International
Association for Dental Traumatology (IADT)” para a abordagem de lesbes
dentarias traumaticas (fraturas e luxacbes de dentes permanentes), indicam a
protecdo pulpar direta (capeamento pulpar) ou a Pulpotomia Parcial de Cvek
(PPCK) para o tratamento (de urgéncia e eletivo) nos casos de fraturas coronarias
de esmalte e dentina complicadas (com exposi¢ao pulpar).

Objetiva-se oferecer conteudo técnico e cientifico na forma de artigo
didatico, com citagdes da literatura, por meio do AVA-UFPel do Projeto de Ensino
Endodontia (PEE) e da Plataforma de Ensino Continuado de Odontologia e Saude
(PECOS), na internet, para discentes e egressos dos cursos de Odontologia com
proficiéncia em lingua portuguesa evidenciando a atualidade e a importancia dos
tratamentos conservadores da polpa dental em casos de traumatismos
dentoalveolares de dentes permanentes, caracterizando-os.

2. METODOLOGIA

A metodologia empregada caracteriza-se por uma revisdo da literatura
cientifica especifica, direta e indireta, que sustenta as diretrizes da IADT para o
manejo pulpar nas fraturas de esmalte e dentina complicadas de dentes
permanentes.

A publicagao sera estruturada de acordo com uma narrativa coerente em
linguagem direta com citagbes da literatura, em sua maioria, com hiperligagdes e
referéncias bibliograficas.

O artigo técnico e cientifico sera manejado por meio de dois sistemas, sendo
a disponibilizagdo interna realizada pelo AVA-UFPel do Projeto de Ensino
Endodontia e, externamente, pelo WordPress, um sistema de gerenciamento de
conteudo ou sistema de gestdo de conteudo (em inglés: “Content management
system — CMS”) em uso na UFPel.

A disponibilizagao para leitura online ou download para leitura off-line sera
livre e sem a necessidade de senha e de pagamento.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A IADT (DIANGELIS et al., 2012, p. 361) sugere a Protegao Pulpar Direta
(PPD) ou a PPCk com hidroxido de calcio para o tratamento da fratura coronaria
de esmalte, dentina e polpa (rizogénese incompleta e pacientes jovens com raiz
formada), assim como sugere a PPCk no caso das fraturas corono-radiculares,
mas com carater de terapéutica de urgéncia (pacientes jovens com apices abertos
e fechados).
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Observaram-se quatro citagdes diretas da literatura cientifica da area
odontolégica (CVEK, 1978; FUKS et al., 1982; OLSBURGH et al., 2002 e
WITHERSPOON, 2008) que amparam a indicagdo da PPD ou da PPCk para o
tratamento conservador das fraturas traumaticas de esmalte, dentina e polpa,
incluindo justificativas e ac¢des clinicas (Figura 1).

CVEK, 1978 Justifica e descreve a PPCk

Compara a taxa de cura entre PPD (81,5%) versus PPCk (92%);
destaca o carater definitivo da PPCk

FUKS et al., 1982

Destaca que o prognastico do manejo pulpar é favoravel e que a
OLSBURGH et al., 2002 PPCk com hidroxido de calcio é o tratamento de 12 escolha em
exposicoes amplas

MTA é bom substituto para o hidréxido de célcio no manejo pulpar;
WITHERSPOON, 2008 . ) . o
hemostasia com hipoclorito de sodio

Figura 1. Citacdes diretas que amparam a indicagdo da PPD ou da PPCk para o
tratamento conservador das fraturas traumaticas de esmalte, dentina e polpa.

Foram encontradas trés publicagdes indiretas (Figura 2), até o momento,
importantes no embasamento, determinacdo dos pressupostos e caracterizagao
da PPD (capeamento) e da PPCk (GRANATH; HAGMAN, 1971, p. 156;
STANLEY; LUNDY, 1972; SMUKLER; TAGGER, 1976).

Citacoes Contribuicdes

Hemostasia Fisiologica; seguranca na remocdo da polpa e dentina

GRANATH; HAGMAN, 1971 . .
(2mm superficiais) com ponta diamantada (PPCk)

Cuidados operatdriosna PPCk (prevenir a isquemia pulpar lateral);
STANLEY; LUNDY, 1972 . . N
deve-se depositar gentilmente a medicagdosobreapolpa

Em até 2 semanas, as camadas superficiais da polpa exibem,
SMUKLER; TAGGER, 1976 principalmente, alteracdes proliferativas e hiperplasicas; nao foi
observada invasdo microbiana na polpa canalicular (PPCk)

Figura 2. Citac¢des indiretas que amparam condutas clinicas.

Cabe salientar que o sistema PEE/PECOS atua integradamente onde os
artigos sao, inicialmente, publicados no AVA-UFPel do PEE (incubadora) para
que sua consisténcia possa ser realizada com a participagdo, inclusive, de
discentes, colaboradores e extensionistas de forma a amadurecer o conteudo
para a publicagao posterior, na internet, por meio do PECOS-UFPel.
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4. CONCLUSOES

Os tratamentos conservadores da polpa dental, como a PPD e/ou a PPCk,
embora tradicionais ou consagrados pelo uso, sao indicados para a terapéutica
das fraturas dentarias complicadas de coroa e corono-radiculares por meio de
publicacdes recentes da IADT sendo importante promover seus protocolos
clinicos bem como suas justificativas.

Observou-se a viabilidade para o oferecimento de conteudo técnico e
cientifico na forma de artigo didatico, com citagdes da literatura, por meio da
internet, para discentes e egressos dos cursos de Odontologia com proficiéncia
em lingua portuguesa.
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