Al
~

5t SEMANA XXVII| CONGRESSO DE
J
A C’ 3 C I INICIACAQ CIENTIFICA

VIOLENCIA PSICOLOGICA PERPETRADA PELO PARCEIRO iNTIMO E SUA
ASSOCIAGAO COM FATORES SOCIOECONOMICOS E REPRODUTIVOS

THAYNA SOUTO DE LIMA AZEVEDOQ"; BRENDA VENTURIN'; BRUNA
VENTURIN?; FRANCIELE MARABOTTI COSTA LEITE=.

"Graduanda em Enfermagem — Universidade Federal do Espirito Santo — Ufes, Vitoria —
ES - thay.souto@hotmail.com, brendaventurin.enf@gmail.com.
2P6s-Graduagdo em Epidemiologia. Universidade de Pelotas — brunaventorim@gmail.com;
3Doutora em Epidemiologia. Programa de P6s-Graduagdo em Salide Coletiva -
Universidade Federal do Espirito Santo — Ufes, Vitéria — ES.

1. INTRODUGAO

A violéncia contra a mulher perpetrada pelo parceiro intimo € uma das mais
comuns e é considerado como um grande problema de saude publica que pode
afetar negativamente a saude fisica, mental, sexual e reprodutiva da mulher, com
impacto a curto e longo prazo (OMS/OPAS, 2012).

Em geral os episodios de violéncia ocorrem em ambito privado tornando a
mulher, refém de uma relacéo de desigualdade de género e poder. Vale destacar
que a violéncia contra a mulher possui associacdo com fatores individuais,
ambientais, socioecondmicos e relacionais, assim como traz o presente estudo
(GREGORY, 2010).

O presente estudo teve como objetivo estimar a prevaléncia de violéncia
psicologica perpetrada pelo parceiro intimo ao longo da vida, associada as
caracteristicas socioeconémicas, reprodutivas e de comportamento sexual da
mulher.

2. METODOLOGIA

Estudo epidemioldgico do tipo transversal. O banco de dados utilizados é
derivado de uma pesquisa realizada no periodo de agosto de 2017 a junho de
2018 em um Hospital Universitario do municipio de Vitéria, onde foram
entrevistadas 260 mulheres entre 20 a 59 anos.

Para identificar o desfecho em estudo (violéncia psicoldgica ao longo da vida),
foi utilizado o instrumento da Organizagdo Mundial da Saude validado para uso no
Brasil (SCHRAIBER et al, 2010) e um formulario contendo as variaveis
relacionadas as caracteristicas socioecondmicas, reprodutivas e comportamentais
da mulher. A analise dos dados foi feita através do Stata 13.0, onde foi realizado o
teste Qui-quadrado de Pearson e o modelo de Regressao de Poisson.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A prevaléncia de violéncia psicolégica, ao longo da vida, perpetrada pelo
parceiro intimo foi de 39,2% (IC 95%:33,4 — 45,3). Observam-se maiores
frequéncias desse agravo entre mulheres mais jovens (20 a 34 anos), de menor
escolaridade (até oito anos de estudo), que possuem companheiro, cuja menarca
aconteceu entre 12 e 13 anos, que tiveram quatro ou mais parceiros sexuais na
vida e cujo parceiro ja se recusou ao uso do preservativo durante a relagdo sexual
(p<0,05).
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A violéncia psicologica praticada pelo parceiro intimo tem apresentado
maior prevaléncia quando associado a fatores socioecondmicos e reprodutivos da
mulher, também encontrado em outros estudos. O agressor parte para a restricao
da liberdade individual da vitima e avanga para o constrangimento e humilhagao
(LEITE, 2016; DORIANA, 2018).

Observa-se na tabela abaixo que a violéncia psicoldgica foi 34,0% menos
frequente entre as mulheres com maior idade (35 anos ou mais). Esse achado
estd de acordo com outro estudo realizado com 392 mulheres usuarias da
atencdo primaria a saude do municipio de Petrolina/PE. Este resultado pode
sugerir o dominio exercido pelos agressores sobre essas mulheres, que pode
estar associado a imaturidade emocional das mais jovens (SIQUEIRA, V.B. et al,
2018).

Quanto as caracteristicas reprodutivas e de comportamento sexual, o risco

aumentado de violéncia entre as mulheres com menarca precoce pode ter relacdo
a maior probabilidade de relacionamentos sexuais precoces, ou ainda, ao fato das
meninas se desenvolverem fisicamente (CAVANAGH, S.E. 2004) e a associagao
da recusa do preservativo pelo parceiro intimo e a violéncia perpetrada pelo
mesmo, pode ser justificada devido ao desequilibrio de poder que ocorre em
relacionamentos abusivos, inserido no contexto de uma sociedade machista, em
gque o homem exerce o dominio sobre a mulher, controlando em quais condi¢des
mantém relagdes sexuais e incapacitando-a de negociar o uso de contraceptivos
(BERGMAN, 2015).

Tabela 1 - Analise bruta e ajustada dos efeitos das variaveis socioeconémicas, reprodutivas
e de comportamento sexual sobre a violéncia psicolégica perpetrada pelo parceiro intimo
ao longo da vida. Agosto de 2017 a junho, 2018.

Caracteristicas Violéncia psicologica
socioeconbémicas
RP bruta IC 95% P RP IC 95% P
ajustada

Idade (anos) 0,016
20a 34 1,00 1,00

35a59 0,70 0,51- 0,96 0,025 0,66 0,47-0,93

Escolaridade (anos) 0,040
Até 8 anos 1,00 1,00

> 8 anos 0,80 0,60-1,10 0,161 0,72 0,52-0,98

Situagao conjugal 0,044
Com companheiro 1,50 1,10-2,10 0,008 1,42 1,00-1,98

Sem companheiro 1,00 1,00

Classe econdomica 0,077 0,382
A/B 1,00 1,00

c 0,83 0,50 - 1,40 0,83 0,50-1,40

D/E 1,30 0,87 -1,90 1,13 0,73-1,76

Reprodutivas e de
comportamento sexual

Numero de filhos 0,972 -
Até 01 1,00 1,00

2a3 1,00 0,72-1,40 -- --

4 ou mais 0,96 0,57 -1,60 - -

Menarca 0,082 0,042

9a11 1,00 1,00
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12a13 0,70 0,49-1,00 0,70 0,58-0,99

14 ou mais 1,00 0,72-1,50 1,08 0,75-1,55

Coitarca 0,027 0,160
11a14 1,00 1,00

15a16 0,76 0,52-1,10 0,80 0,52-1,09

17 ou mais 0,61 0,42-0,87 0,68 0,46-1,01

1° relagao sexual forgada 0,295 --
Sim 1,20 0,82-1,9 1,00

Nao 1,00 -- --

Recusa do uso de 0,000 0,006
preservativo

Sim 1,80 1,30 - 2,40 1,51 1,12-2,03

Nao 1,00 1,00 1,00

Parceiros sexuais na vida 0,000 0,002
1 1,00 1,00

2 1,40 0,80-2,5 1,30 0,75-2,27

3 2,20 1,30-3,8 1,95 1,16-3,28

4 ou mais 2,60 1,70-4,1 2,28 1,44-3,61

Historia de IST 0,018 0,406
Sim 1,60 1,10 - 2,30 1,20 0,78-1,85

Nao 1,00 1,00 1,00

4. CONCLUSOES

O estudo permite concluir que a violéncia contra a mulher praticada pelo
parceiro intimo esta presente entre as usuarias assistidas na ginecologia, sendo a
violéncia psicologica de maior magnitude, seguida da fisica e sexual. Ainda,
mostrou que fatores socioeconémicos, reprodutivos e de comportamento sexual
podem apresentar associagao a esse agravo, tornando o evento mais frequente.

Desse modo, ressalta-se a importadncia da capacitacdo de profissionais de
saude, dos diferentes niveis de atencdo, para a identificagdo de mulheres em
situagédo de violéncia e a notificagdo agravo, uma vez que contribuira para uma
assisténcia mais qualificada, pautada no entendimento de que a violéncia é um
problema de saude, e, que os profissionais precisam estar inseridos na rede de
enfrentamento e cuidado.
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