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1. INTRODUCAO

Diferentes aspectos multidimensionais perpassam 0s processos de
aprendizagem dos individuos. Quando observamos dificuldades neste caminho ou
trajetéria no ato de aprender, podemos relacionar essas oportunidades a essas
dimensbes. Tais aspectos também podem ser relacionados ao processo de
aprendizagem dos estudantes universitarios da UFPel, com isso, temos a
proposta da autorregulacéo da aprendizagem como um mecanismo de superacao
dos diferentes obstaculos encontrados no caminho do processo de aprendizagem.

A autorregulacao da aprendizagem se refere aos instrumentos que cada ser
humano encontra para assimilar determinados conteudos e tarefas, neste caso, a
aprendizagem de diferentes contetdos oriundas da rotina académica. Para B.
Zimmerman (1989), este recurso € um conjunto de processos metacognitivos,
motivacionais e comportamentais que sao desenvolvidos conjuntamente para a
compreensao de determinados contetidos®. Frison (2016, p.03) complementa que:
“Sob essa 6tica, a autorregulacdo da aprendizagem é entendida como o controle
e a regulacdo do préprio estudante sobre seus pensamentos, cognicao, afeto,
motivagcdo, comportamento e ambiente, em prol de objetivos académicos”.

Neste sentido, 0 GEPAAR (Grupo de Estudos e Pesquisa da Aprendizagem
Autorregulada) desenvolveu um conjunto de intervencdes com intuito de auxiliar
estudantes universitarios da UFPel a compreender os obstaculo que interferem na
busca de seus objetivos de aprendizagem, e a desenvolverem instrumentos de
superacdo dos mesmos. Criou-se, entdo, o projeto “Modos de Aprender na
Universidade: da autorregulacéo aos projetos de Vida” que busca instrumentalizar
estes estudantes sobre tais processos de aprendizagem. Dentro deste projeto, foi
desenvolvido a intervencao “Geografia do acolhimento na cidade” que buscou
problematizar a respeito de uma das caracteristicas da UFPel-Universidade
Federal de Pelotas, o distanciamento de suas unidades académicas e as
implicacdes disso no processo de aprendizagem dos estudantes. O objetivo deste
trabalho & descrever os processos desta intervencao.

Por ser uma instituicdo federal de ensino superior com dezenas de cursos
em nivel de graduacdo e pds-graduacdo, a UFPel tem no Sistema de Selecdo
Unificada (SISU) o principal instrumento de ingresso de estudantes a instituicao,
muitos destes advém de outros municipios brasileiros, o que colabora com a
multiplicidade social e cultural que podemos encontrar na Universidade Federal
de Pelotas. Estes estudantes egressos de realidades distintas, se deparam com
uma universidade sem campus Unico, diante disso, ha a necessidade de se
mergulhar na cidade. Por estar dispersa no municipio de Pelotas é indissociavel

! As dimensdes cognitivas/metacognitivas estdo relacionadas a execugdo e & organizacdo das
tarefas, e implicam organizacao, regulacdo e mesmo avaliacdo do uso das estratégias cognitivas
adotadas (FRISON, 2016, p.06).
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pensar a UFPel sem o0s espacgos e tonalidades desta cidade, o que implica
diretamente na formacdo e ocupacdo destes estudantes. Visualizando esta
perspectiva, as professoras Dr? Liz Cristiane Dias e Dr® Lourdes Frison
coordenaram a organizacao da oficina “Geografia do Acolhimento Universitario na
Cidade”, com o intuito de dialogar com estes estudantes e construir estratégias de
amortecimento destes obstaculos, que surgem mediante esta caracteristica
espraiada da Universidade Federal de Pelotas.

2. METODOLOGIA

A intervencao desenvolvida foi organizada atendendo a um cronograma de
encontros previamente demarcados. Em cada encontro se discutiu um aspecto
diferente para se desenvolverem as problematizacdes propostas pelo grupo. Na
primeira reunido, a mediadora explicou sobre a complexidade da insercédo da
UFPel na cidade de Pelotas e a possivel implicacdo disso para aqueles que
adentram na instituicdo, neste primeiro dia cada participante foi desafiado a falar
de sua historia de vida através do “self-narrativo” se utilizando de um boneco em
papel para a descricao de suas caracteristicas.

No segundo encontro foi organizado uma roda de conversa onde 0s
participantes que ja estiveram em uma graduacado puderam dialogar a respeito de
suas trajetérias académicas e as implicacdes sociais e emocionais desta rotina.
Neste mesmo dia os participantes recém ingressados falaram de seus percalgos
na instituicdo. Ao fim do didlogo, cada um dos participantes criou dois mapas
mentais, um espacializava os pontos de afeto e outro simbolizava os seus lugares
de repulsa. Este encontro foi finalizado com a discussdo dos mapas construidos.

Figura 1. Praticas da Oficina “Geografia do acolhimento na cidade”

Na figura a esquerda vemos o 'quadrado’ durante a saida de campo, a direito
vemos a construcdo do mapa colaborativo. Fonte: Registrado pelo autor.

O terceiro encontro foi dedicado a saida de campo (Figura 1), onde, foram
visitados o0s principais pontos discutidos na reunido anterior. Em cada ponto
houve um momento para fotos e problematizacdo dos seus aspectos para a
aprendizagem dos participantes. Os pontos visitados foram os campus ‘ICH’, ‘IAD’
e ‘Faurb’, além do ‘Quadrado’ na rua Cel. Alberto Rosa e a Rua José do
Patrocinio local de festas e atividades culturais.

Ao fim das observacdes, foi construido um mapa colaborativo (Figura 1),
construido a partir da visdo e com elementos marcantes para cada um dos
participantes. A ultima reuniéo teve como objetivo conectar os diferentes aspectos
levantados pelas discussdes anteriores aos pontos espacializados no mapa
colaborativo. Ao fim destas discussdes houve a avaliacdo da oficina e a escrita de
cartas dedicadas aos futuros estudantes da UFPel.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A partir das discussdes geradas durante a pratica da intervencao
‘Geografia do acolhimento na cidade’, diversas questbes foram tratadas e
problematizadas, grande parte delas emanaram do conflito gerado por realidades
tdo distintas. Uma diz respeito a caracteristica desagregadora da Universidade
Federal de Pelotas e outra esta contido nas diferentes concepc¢des de mundo de
cada estudante que participou da oficina. Ambas, sao dificuldades que podem
interferir no processo aprendizagem dos alunos, problema este que pode afetar
nao apenas os estudantes, mas a propria instituicdo, que depende deste processo
de aprendizagem para a formar futuros profissionais e para o desenvolvimento
pleno de suas pesquisas.

Indiscutivelmente, essa face de distanciamento das unidades académicas
da UFPel é um ponto central, 0 que gerou um intenso debate ndo apenas com
tonalidades criticas, mas também com propostas, que na visdo dos estudantes,
podem aliviar parte das dificuldades geradas por essa caracteristica. Uma dessas
propostas diz respeito a criagdo de centros de convivéncia continuo nos
diferentes campus da universidade, uma forma, segundo eles, de aproximacgéo
dos alunos e das diferentes unidades académicas.

Um dos pontos de discussao estava na participacdo dos veteranos neste
processo de ‘aclimatacdo’ dos novos estudantes, neste caso, em especifico a
empatia € um fator relevante e essencial para o desenvolvimento dessas relacdes
‘veteranos vs ingressantes’, o que torna importante essa comunicacao devido as
diversas atividades culturais realizadas na cidade, fator amenizador das primeiras
impressdes que o choque gerado pelo processo de desterritorializacdo? de quem
chega na UFPel sente.

Outro aspecto relevante estava contido nas caracteristicas subjetivas de
cada estudante. Essas pessoas se deslocam de suas cidades, saem do meio de
suas familias e ambientes culturais, e se deparam inicialmente sozinhos em
Pelotas, para o inicio de suas trajetérias académicas na UFPel. Este ponto pode
traduzir uma certa deficiéncia da propria instituicio e do poder publico em
administrar o surgimento destes traumas, gerados pelo distanciamento dos seus
locais de origem e afeto, que grande parte destes estudantes vivencia.

Com a vinda desses estudantes em busca de uma vida desencadeada pela
rotina universitaria, é interessante explanar o conteudo vivido de cada um desses
estudantes. Saber a dimensédo desses contextos pode ser enriquecedor para a
universidade, além de desencadear uma nova forma de ocupar a mesma, desde a
transformacéo destes espacos fisicos e até as metodologias de ensino. Durante a
saida de campo é relevante mencionar a busca por locais com caracteristicas
ambientais proximas dos lugares vivenciados pelos estudantes. Cabe aqui
ressaltar que a ambiéncia € uma caracteristica unica e vital para o processo de
aprendizagem?, visto que, necessitamos de locais confortaveis para o estudo.

2 Segundo Haesbaert (2016, p. 08) e Souza (2013, p.84), o processo de desterritorializacéo,
basicamente diz respeito a perca de territorio, ao distanciamento dos vinculos que balizam a
constituicdo da esséncia subjetiva dos individuos.

® Conforme Boruchovitch (2019), h4 uma relacéo triddica para os processos de aprendizagem,
onde as caracteristicas pessoais (interna), comportamentais e ambientais se relacionam
mutuamente no processo de autorregulacdo. Este entrelagcamento é responsével pelo ‘feedback’,
orientando o individuo para a adaptabilidade dessas estratégias de aprendizagem.
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| 4. CONCLUSOES

Podemos salientar que, sem o didlogo entre a instituicdo, seus colegiados,
professores e alunos, possivelmente as problematicas relacionadas ao
aprendizado ndo serdo solucionadas e nem amenizadas. O processo de
autorregulacédo da aprendizagem exige do aluno uma gama de fatores, alguns
destes influenciados pelo meio social (BORUCHOVITCH, 2019), se estes
aspectos sdo negligenciados havera uma deficiéncia deste processo de
apredizagem e exigirA do aluno outras extratégias de superacdo destes
obstaculos, oriundos do ndo enfrentamento da realidade universitaria da UFPel.

Por outro lado, com o didlogo destes grupos possivelmente teriamos um
ambiente propricio ao enfrentamo dos percal¢cos académicos aqui mensionados.
Neste sentido é preciso uma gama de praticas que podem ir desde o apoio
psicoterapéutico, contetdos especificos para o ensino da aprendizagem e até a
capacitacdo dos docentes. Conclui-se que o conhecimento do ensino dessas
estratégias de aprendizagem € de estrema relevancia, pois ndo apenas
encaminha novas possibilidades de aprendizagem dos alunos como incentiva a
instituicdo universitaria a possibilitar mecanismos que possam auxiliar neste
desenvolviemento.
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