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1. INTRODUCAO

As atividades de monitoria sdo importantes para formacgéo profissional do
aluno-monitor pois elas contribuem de forma ativa no processo ensino-
aprendizagem acarretando em uma experiéncia docente que pode incentivar o
prosseguimento na carreira universitaria (NATARIO; SANTOS, 2010).

A monitoria possibilita também, por meio da relacdo de cooperacdo entre
docente e monitor, o aprimoramento da qualidade de ensino da disciplina, uma
vez que favorece a adocdo de novas metodologias de ensino (LINS et al., 2009).

O monitor transmite seu conhecimento através de uma linguagem mais
proxima da usada pelos estudantes por passar pelos mesmos conflitos e ja ter
trilhado um caminho para ter um bom desempenho na disciplina (NAIMAN et al.,
2016). Além disso a monitoria € apontada como uma ferramenta importante para
a reducdo da retencéo dos alunos nas disciplinas (PEREIRA et al., 2015).

O presente trabalho tem como objetivo relatar as atividades desenvolvidas
durante a monitoria de biologia molecular e genética nos anos de 2018 e 2019,
além de apontar através de um questionario as maiores dificuldades dos alunos
nessas disciplinas, o quanto a monitoria acrescentou no seu aprendizado e como
eles avaliaram as monitorias.

2. METODOLOGIA

As atividades de monitoria apresentadas neste trabalho estdo vinculadas
aos projeto de ensino “ Monitoria em genética “ sob orientagdo da professora
Monica Laner Blauth do Departamento de Ecologia, Zoologia e Genética (DEZG)
do Instituto de Biologia, realizado no periodo de abril a dezembro de 2018
atendendo os cursos de Ciéncias Biologicas bacharelado e licenciatura, Terapia
Ocupacional e Psicologia nas disciplinas de Genética Geral, Genética de
Populacdes, Genética e Evolugcdo e Genética e Evolugdo Humana; e ao projeto
unificado “ Programa de monitoria da UFPel “ sob orientagdo do professor Fabio
Ricardo Pablos de Souza, também do DEZG, realizado no periodo de abril a
setembro de 2019, atendendo os cursos de Ciéncias Biologicas bacharelado e
licenciatura, Terapia Ocupacional e Medicina Veterinaria nas disciplinas de
Biologia Molecular e Genética e Evolugdo Humana.

Foi feito o acompanhamento das aulas teéricas, auxilio aos professores nas
aulas préticas e atendimento pos-aulas aos alunos em horarios definidos e ainda
horérios agendados em casos de incompatibilidade com os horarios previamente
definidos.

Para melhor entender as principais dificuldades dos alunos nestas
disciplinas, foi realizado um questionario aos discentes. A primeira secao do
questionario foi para identificacdo do aluno, a segunda para descobrir 0
conhecimento dos discentes sobre as monitorias, a terceira voltada a quem ja
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frequentou as monitorias, e a quarta voltada para quem nao foi aos atendimentos
(Figura 1).

1. Identificacio

1.1 Curso:

1.2 Disciplina cursada-

1.3 Qual a maior dificuldade da disciplina?

2. Monitoria

2.1 Vocé teve conhecimento sobre as monitorias fora da sala de aula? { ) sim ( ) ndo

2.2 Vocé sabia em quais horarios encontrar o monitor fora da sala de aula? () sim ( ) ndo
2.3 Vocé conheceu algum dos monitores? ( ) sim ( ) ndo

2.4 Vocé ja frequentou a monitoria? () sim { ) nio

4. Frequentou a monitoria

Quantas vezes vocé frequentou a monitoria?

Como vocé classifica o atendimento que vocé receben? { ) muito bom () bom ( ) regular () nuim
{ ) muito ruim

Em qual periodo do semestre vocé procurou pela monitona?

Suas duvidas foram sanadas? () sim ( ) ndo

Como vocé avalia a diditica da monitora? ( ) muito bom () bom () regular ( ) ruim ( ) muito
riim

A monitoria o ajudou a compreender melhor o conteido das aulas? () sim { ) ndo
Vocé considera que a monitoria teve papel importante para o seu rendimento? () sim () nio
3. Niio frequentou a monitoria

Por qual motivo vocé nido frequentou a monitoria?

Figura 1 — Questionério de avaliagdo das monitorias durante os anos de 2018 e
2019

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Houveram 43 respostas ao questionario, sendo 24 alunos do curso de
Ciéncias Biologicas, 17 alunos do curso de Terapia Ocupacional, um aluno da
Medicina Veterinaria e um aluno da Psicologia.

Dos alunos que responderam, 86% frequentaram a monitoria e 14% nao.
Dos que ndo frequentaram, 50% ndo acharam necessario e 50% tinham
incompatibilidade com os horarios ou ndo sabiam os horarios disponiveis.

Sobre a frequéncia da procura da monitoria podemos observar que a maior
procura foi de seis vezes ao longo do semestre, e que a frequéncia média foi de
trés procuras por aluno. Ainda sobre a consulta a monitoria, 60% procuraram a
monitoria antes das provas, enquanto 27% procuraram ao longo do semestre,
11% procuraram do meio para o final do semestre e 2% procuraram antes do
exame.



y
p 5 SEMANA c E V CONGRESSO DE
K U s ENSINO DE GRADUACAO

4

Quanto a importancia da monitoria no desempenho dos alunos, 100% dos
alunos responderam que a monitoria ajudou a compreender melhor o contetdo
das aulas e 91,9% responderam que a monitoria teve papel importante em seu
rendimento (Figura 1).

® Sim
® Nao

)

Figura 1 — Respostas a pergunta: Vocé considera que a monitoria teve papel
importante para o seu rendimento na disciplina?

Quanto ao desempenho da monitora e a qualidade dos atendimentos, as
respostas as perguntas “ Como vocé classifica o atendimento que vocé recebeu?
“e “ Como vocé avalia a didatica da monitora? “ estdo mostradas nos graficos da

Figura 2.
A
@ Mutto ruim
® Ruim
® Regular
® Bom
@ Muito bom

@ Excelente, monitora muito atenciosa e
paciente

Figura 2 — (A) Respostas a pergunta: Como vocé classifica o atendimento que
vocé recebeu? (B) Respostas a pergunta: Como vocé avalia a didatica da
monitora?

Quanto as disciplinas, 14 alunos responderam o0 questionario se
identificando como aluno da disciplina de Biologia Molecular, e a maior dificuldade
dos alunos (71%) foi entender os processos de replicacao, transcricdo e traducao
e (29%) apontaram como dificuldade a quantidade de nomes. Na disciplina de
Genética e Evolucdo Humana a maior dificuldade (67%) foi apontada quanto a
guantidade de conteudo da disciplina e 24% apontou 0s processos de replicacao,
transcricdo e traducdo como maior dificuldade, enquanto 9% apontou dificuldade
em todo o conteddo. Quanto a disciplina de Genética Geral, sete alunos
responderam o questionario, e a maior dificuldade apontada (71%) foi os célculos,
seguida da falta de base do ensino médio (29%). J4 na Genética de Populacdes,
dos sete alunos que responderam o questionario, 100% responderam que a maior
dificuldade foi em entender o motivo dos célculos.

O gue pude observar ao longo desses semestres como monitora € que, na
disciplina de Biologia Molecular, os alunos possuem maior preocupacdo em
decorar os nomes do que de fato compreender o0s processos. Assim, 0S
académicos apontam como maior dificuldade os mecanismos porque eles nao
ddo foco em porque esses processos ocorrem, no que resultam e suas
consequéncias, e se preocupam em decorar 0 passo a passo. Além disso a
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Biologia Molecular aborda conteudos abstratos, dificil de observar; entdo, durante
as monitorias, foi muito solicitado desenhos para melhor compreensdo do
conteudo. Na disciplina de Genética e Evolucdo Humana os alunos possuem
muita dificuldade com a quantidade do conteldo, e as vezes falta um enfoque da
disciplina na area da Terapia Ocupacional, os deixando menos interessados.
Quanto a disciplina de Genética Geral e Genética de Populagcdes ha uma
preocupacdo maior com os calculos sem relacionar o resultado com o seu
significado prético, por isso ha dificuldade em relacionar os exercicios e a matéria
ministrada em sala de aula. Porém, o que mais observei, foi a pouca confianca
dos académicos em seu conhecimento. Frequentemente, se observa que 0s
alunos conhecem o conteldo mas demonstram nervosismo dizendo que nao
sabem o suficiente, e esse sentimento acaba os atrapalhando nas avaliagdes.
Entdo, constantemente nas monitorias, era preciso mostrar que eles sabiam o
contetdo e que precisavam ficar calmos para terem um bom desempenho nas
avaliacoes.

4. CONCLUSOES

De acordo com os resultados obtidos, a monitoria traz beneficios para
formacdo de todos envolvidos no projeto sendo uma importante ferramenta de
auxilio a aprendizagem. O discente monitor possui um envolvimento ativo no
processo ensino-aprendizagem, o que lhe propicia um ganho de experiéncia na
pratica pedagogica da funcdo docente, além de uma aprendizagem mais
aprofundada dos conteldos das disciplinas. Enquanto os discentes, possuem
uma melhora no seu desempenho académico através dos atendimentos fora de
sala de aula.
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