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1. INTRODUCAO

As micoses oportunistas sdo causadas por fungos de baixa viruléncia, mas
gue se assumem de grande importancia em individuos imunocomprometidos,
como pode ser observado pelo aumento da prevaléncia dessas enfermidades ao
longo dos anos (PARK et al.,, 2016). Para esse grupo de individuos, a
criptococose é considerada a micose sistémica mais importante em endemia no
Brasil (COSTA et al., 2019).

A criptococose é causada pelo género Cryptococcus, sendo as espécies C.
neoformans e C. gattii as de maior importancia. Na medicina humana, é de
grande relevancia primariamente em pacientes imunodeprimidos como o0s
portadores do Virus da Imunodeficiéncia Humana (HIV), transplantados de érgaos
sélidos e diabéticos (LI et al., 2017) e desenvolve-se principalmente como
pneumonias, meningites e em menor frequéncia de forma cutanea (SIVARAJ et
al., 2018). Esta micose tem importancia também na medicina veterinaria, onde ha
desenvolvimento da enfermidade principalmente nas vias respiratOrias superiores
nas espécies felina e canina (BOWLES & FRY, 2011).

O diagndstico pode ser realizado mediante a coleta de fluidos corporais para
cultura, exame direto e sorolégico ou ainda pela analise histopatoldgica ou
citolégica de tecidos afetados, apresentando-se na cultura em agar Sabouraud
como colbnias brancacentas ao creme, homogéneas, de aspecto mucoide e
brilhante, quando incubadas a 25 -37°C/ 72 horas e em agar Niger podem tomar
uma coloracdo amarronzada devido a producdo de melanina (MAZIARZ &
PERFECT, 2016).

Micromorfologicamente se caracteriza principalmente pela presenca de
espessa capsula de mucopolissacarideo, que é o seu principal fator de viruléncia,
envolvendo uma estrutura arredondada de até 6 um que pode apresentar
brotamentos. Essas estruturas sdo observadas no exame direto e € possivel a
visualizagao do fungo em tinta da China pela formacao de halos esbranquicados
na regido da capsula em meio ao fundo escuro, sendo um método de
identificacdo bastante utilizado pela sua praticidade, rapidez e baixo custo
(MORAES, 2018).

Os pombos (Columba livia) apresentam importancia epidemioldgica na
transmissdo da criptococose. Estudos prévios evidenciaram a presenca de
Cryptococcus neoformans em 10-32% das fezes de pombos analisadas e as aves
da familia Columbidae sao reconhecidas como enriquecedoras do solo pelas suas
fezes, onde estdo presentes as leveduras que, quando inaladas, sdo capazes de
causar a doenca em humanos e animais (FARIA et al., 2010; SOUZA et al., 2018;
LIMA et al., 2015).
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Na cidade de Pelotas-RS estes vetores incluem-se em grande parte da
populacdo de aves encontradas em areas urbanas e estdo dentre as quatro
espécies de maior abundancia relativa e com maior frequéncia de ocorréncia, com
variacédo sazonal insignificante (SACCO et al., 2013).

Levando em consideracao a gravidade das infeccfes fungicas em individuos
imunocomprometidos e em animais, conhecer e estudar o Cryptococcus spp.
torna-se essencial para que se possa buscar medidas de controle e prevencao,
desbanalizando a proximidade das aves vetoras de diversas doengas com
humanos e animais domeésticos.

2. METODOLOGIA

Foram capturados 20 exemplares de pombo (Columba livia) por meio da
utilizacdo de rede de neblina na praca Coronel Pedro Osério (n=7) e nas
proximidades do Hipermercado BIG (n=13) da cidade de Pelotas/RS onde sao
observadas aglomeracBes desses animais e acumulos de suas fezes. Estes
animais foram submetidos a eutanasia induzida por isoflurano embebido em
algoddo via inalatéria e posteriormente realizada necropsia para coleta de
intestino. O projeto possui aprovacao pelo comité de ética em experimentacdo
animal (CEEA) numero 61235-2 e SISBIO 23110.012860/2018-81.

Fragmentos do 6rgdo com fezes foram macerados, transferidos para tubos
tipo falcon contendo 9mL de solugdo salina a 0,9% em uma proporgao
aproximada de 1:9, agitados em vortex e incubados a 37°C em estufa em
agitacdo constante (150 rpm) durante 60 minutos. Apés um descanso de 15
minutos, um volume de 100 pyL do sobrenadante foi semeado em placas de agar
Niger, em duplicata e homogeneizados com auxilio de al¢a de Drigalski. As placas
foram incubadas em estufa bacteriolégica a 25°C com acompanhamento diario
durante 10 dias.As colénias com caracteristicas similares as de Cryptococcus
spp. foram submetidas ao exame direto com tinta da China e analisadas por
microscopia Optica e, ao confirmar a presenca de células leveduriformes
envolvidas por ampla capsula, foram repicadas para obtencéo de culturas puras.

As culturas puras isoladas foram submetidas a identificagdo em nivel de
espécie sendo repicadas em tubos com meio CGB (canavanina-glicina-azul de
bromotimol) e incubadas por até 5 dias a 25°C com acompanhamento diario da
coloracdo do meio.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dentre os 20 Columbidae avaliados, sete amostras de intestino
apresentaram crescimento de colonias cor creme, homogéneas e mucoéides em
agar niger. O exame direto com tinta da China revelou células arredondadas em
brotamento e circundadas por espessa capsula . O resultado do meio CGB
apontou bioquimicamente como Cryptococcus neoformans em todos os isolados,
que representaram uma porcentagem de 35% de ocorréncia nessa populacao.
Desses, seis (6/7 — 85,7%) foram pombos coletadas da praca Coronel Pedro
Osorio e apenas um (1/13 — 7,7%) préximo ao hipermercado BIG.

Ndo ha relatos na literatura sobre o isolamento de Cryptococcus spp.
diretamente em intestino de aves e alguns estudos identificam a presenca da
levedura em excretas secas. Também demonstram que todos os isolados
pertencem a variedade neoformans o que pode ser justificado pela distribuicdo
cosmopolita e as fontes ambientais como solos enriquecidos naturalmente por
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fezes de aves, destacando os pombos (REOLON et al., 2004). Contrapondo essa
situacdo, o presente estudo conseguiu provar que 0s pombos nado sdo apenas
enriquecedores do solo, mas principalmente disseminadores, que veiculam o
fungo através das fezes e sédo capazes de contaminar outros locais.

Em outro estudo realizado na cidade de Pelotas-RS por FARIA et al. (2010)
as pracas apresentaram a menor quantidade de fezes encontradas no ambiente e
o resultado de 100% de Cryptococcus neoformans isolados pode estar
relacionado as poucas amostras coletadas, assim deduz-se que ao aumentar o
namero de coletas, o resultado se aproximaria da informacdo obtida nesse
trabalho ja que ndo ha discrepancia marcante e demonstram que é provavelmente
a area de maior risco para saude publica. Nas proximidades do Hipermercado
BIG os baixos isolamentos também se aproximam do estudo previamente
publicado na cidade, 0 que sugere que existe pouca intervencdo de fatores
ambientais. I1sso porque alguns autores como SOUZA et al. (2018) justifica que as
fezes livres podem sofrer agcdes do ambiente e estdo expostas a adversidades
meteorolégicas ou ainda condicdes de umidade altas que favorecem o
crescimento das bactérias e acabam por suprimir o crescimento do agente em
cultivo.

As andlises realizadas foram capazes de prever um resultado mais fidedigno
a respeito da ocorréncia de Cryptococcus neoformans em pombos por diminuir a
possibilidade de erros amostrais durante a coleta de fezes a campo como
avaliacdo de excretas de um mesmo animal, gerando falsos-positivos ou falsos-
negativos, além de diminuir o fator de variagdo ambiental no momento da coleta,
0 que justificaria a divergéncia percentual dentre estudos similares.

O isolamento dessas amostras em locais publicos foi alarmante
principalmente na praga, onde a percentagem positiva foi bastante significativa
em uma area de grande frequentacdo do publico pelotense. Além disso,
demonstrando essas aves como disseminadores, pode-se sugerir que ao longo
do tempo locais com baixo isolamento podem vir a sofrer contaminagdes em
decorréncia da migracao dessas aves.

4., CONCLUSOES

Com o trabalho foi possivel avaliar a ocorréncia de Cryptococcus
neoformans em intestino de pombos (Columba livia) na cidade de Pelotas — RS e
principalmente comprova-los como disseminadores do fungo por ser isolado
diretamente do trato intestinal dos vetores, dessa forma sdo capazes de
contaminar diversos locais ao longo da vida e infectar outros pombos. Estudos
como esse sao importantes para alertar a populacdo e 6rgdos responsaveis ao
risco da superpopulacédo desses animais em locais publicos.



52 SEMANA
INTEGRADA

UFPEL 2019

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

BOWLES, D.B.; FRY, D.R. Nasal cryptococcosis in two dogs in New Zealand.
New Zealand Veterinary Journal, v. 57, n. 1, p. 53-57, 20009.

COSTA, M.C. SA, N.P.; JOHANN, S.; SANTOS, D.A. Social, environmental and
microbiologic aspects of endemic mycoses in Brazil. New Microbes and New
Infections, v. 29, n. C, 2019.

FARIA, R.O.; NASCENTE, P.S.; MEINERZ, A.R.M.; CLEFF, M.B.; ANTUNES,
T.A.; SILVEIRA, E.S.; NOBRE, M.O.; MEIRELES, M.C.A.; MELLO, J.R.B.
Ocorréncia de Cryptococcus neoformans em excretas de pombos na Cidade de
Pelotas, Estado do Rio Grande do Sul. Revista da Sociedade Brasileira de
Medicina Tropical, v. 43, n. 2, p. 198-200, 2010.

LI, Y.; FANG, W.; JIANG, W.; HAGEN, F.; LIU, J.; ZHANG, L.; HONG, N.; ZHU,
Y.; XU, XIAOGUANG, X.; LEI, X.; DENG, D.; XU, J.; LIAO, W.; BOEKHOUT, T;
CHEN, M.; PAN, W. Cryptococcosis in patients with diabetes mellitus 1l in
mainland China: 1993- 2015. Mycoses, v. 60, p. 706-713, 2017.

LIMA, C.T.; KLAFKE, G.B.; XAVIER, M.O. Cryptococcus spp. em excretas de
Columba livia (pombos domésticos) provenientes de um hospital universitario no
Sul do Brasil. Arquivos do Instituto Biolégico, v. 82, p. 1-4, 2015.

MAZIARZ, E.K.; PERFECT, J.R. Cryptococcosis. Infectious Disease Clinics of
North America, v. 30, p. 179-206, 2016.

MORAES, G.Y.B.; RODRIGUES, A.G.; MORAES, T.l. Fisiopatologia da
criptococose em pacientes com HIV/AIDS e o papel do biomédico. Revista Saude
em Foco, v. 10, p. 308-318, 2018.

PARK, J.; CHO, S.; YOUN, S.; BAK, Y.; YU, Y.; KIM, Y.K. Epidemiological
Characterization of Opportunistic Mycoses between the Years 2006 and 2010 in
Korea. Journal of Microbiology and Biotechnology, v. 26, n. 1, p. 145-150,
2016.

SACCO, A.G., BERGMANN, F.B. & RUI, A.M. Bird assemblages in the urban area
in the city of Pelotas, Rio Grande do Sul, Brazil. Biota Neotropica, v. 13, n. 2, p.
153-162, 2013. Disponivel em:
http://www.biotaneotropica.org.br/vli3n2/en/abstract?inven tory+bn01113022013

SIVARAJ, V.; KULASEGARAM, R.; RICKABY, W.; DWYER, E. Rare presentation
of cutaneous cryptococcosis in advanced HIV. BMJ Case Reports, v. 11, n. 1, p.
1-3, 2018.

SOUZA, N.P.; VALIATTI, T.B.; NOVAIS, V.P.; ROMAO, N.F.; SOBRAL, F.O.S.
Avaliacdo De Cryptococcus Neoformans Em Excretas De Pombos (Columba
Livia) No Perimetro Urbano Do Municipio De Ji-parana, Rondobnia, Brasil. Saude
(Santa Maria), v. 44, n. 3, p. 1-7, 2018.



