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1. INTRODUCAO

A educacdo libertadora € contraria ao depodsito de conteidos e a
compartimentacdo dos mesmos (FREIRE, 1974). Atualmente em muitas
universidades, existe o predominio da viséo tecnicista da educacéo, na qual os alunos
ndo sdo chamados a conhecer, mas a memorizam o0s conteudos abordados nas
diferentes disciplinas. Desse modo, a producéo do conhecimento ndo é efetiva. Uma
educacdo baseada na memorizacdo com frequéncia, tem como consequéncia a
formacao de um universitario n&o critico, que muitas vezes ndo compreende o método
cientifico e que apresenta dificuldades em sua compreensdo bem como em seu
aperfeicoamento (PENICK, 1998).

Baseado no exposto acima buscando alternativas para auxiliar no processo de
mudanca desse contexto educacional, com objetivo de formar cidadéos sujeitos do
seu processo criticos e (FREIRE, 1974, p. 43), capazes de interpretar as situacdes
cotidianas; O projeto de ensino “Vocé tem duvida de qué?” foi construido. Para tanto
0s académicos buscam respostas para suas duvidas por meio de ferramentas e do
meétodo cientifico.

2. METODOLOGIA

O projeto foi realizado durante o primeiro semestre de 2018, nos cursos de
Ciéncias Bioldgicas (Licenciatura e Bacharelado), da Universidade Federal de Pelotas
(UFPel).

A pesquisa desenvolvida nesse projeto foi do tipo participante (MINAYO, 1994).
Esta foi realizada em etapas, sendo organizadas pela coordenadora do projeto: 1)
etapa de divulgacdo 2) inscricdo dos alunos interessados e sele¢do das areas de
interesse e de assuntos que despertavam sua curiosidade.3) selecdo dos docentes
orientadores: contato com professores do quadro docente do Instituto de Biologia e
de outros cursos da instituicdo .4) reunido de apresentacao do projeto e dos docentes
aos seus orientados. 5) apresentacéo final. A partir deste, futuros encontros ja foram
marcados entre orientadores e académicos para dar continuidade ao projeto. O
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assunto escolhido por mim foi na area de neurociéncias baseado em um artigo do
pesquisador Carhart-Harris et al; 2016 (Lancet of Psychiatry 3:619-27) no qual
demonstrava como a Psilocibina (alcaldide produzido por fungos do Género
Psilocybe) poderia atuar no tratamento da depressdo. Para tanto a professora
orientadora preparou um cronograma de atividades e sugeriu a leitura de alguns
capitulos do livro “Neurociéncias: Desvendando o Sistema Nervoso” de Barry W.
Connors, Mark Firman Bear e Michael A com objetivo de familiarizacdo com termos e
conteudos relacionados a neurociéncia. Durante o tempo de leitura a comunicacéo
entre orientador e académico foram realizadas via e-mail com intuito de rever algumas
davidas. Além disso, também foram abordados assuntos relacionados ao estudo.
Durante os encontros foi realizado o material para apresentacdo no final do projeto.
Esta era composta de uma introducdo geral a respeito do funcionamento de
neurotransmissores e do alcaldide em questdo, trazendo questbes taxondmicas,
morfoldgicas, historicas e culturais.

Conforme o cronograma foram realizadas 3 reuniées presenciais, uma por més, onde
foram discutidos os topicos, as duvidas bem como o processo de planejamento e
desenvolvimento da apresentacao final do projeto.

A apresentacao sobre o tema ocorreu no Instituto de Biologia, Campus Capao
do Ledo, no dia 09 de julho, as 13:30 min, com duracdo de 20 minutos. As sessdes
foram abertas a toda comunidade académica.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A minha participagéo no projeto foi de grande importancia, pois pude ter uma
melhor compreensao de como sao 0s passos do método cientifico e desenvolvimento
de um projeto individual. Além disso, conhecer conteddos e me apropriar de temas
tdo importantes para meu desenvolvimento como bidlogo.

Nesse projeto, tive a oportunidade de ler e pesquisar artigos cientificos para
fundamentar minha apresentacdo, o que foi uma experiéncia nova e muito
interessante. Nesse processo, pude experimentar algumas dificuldades que vou ter
em um mestrado, por exemplo, e ir me habituando com o cenério deste contexto.

Estudar sobre alguns fundamentos de neurociéncia foi essencial para um
preparo antes da leitura do artigo, pois proporcionou compreender o funcionamento
de neurotransmissores, receptores, conexdes neurais, € outros assuntos que faziam
parte do artigo estudado e que foi de grande importancia para o aprendizado.

Além disso, ainda foram abordados na propria apresentacdo questdes como
historia do uso de substancias psicotrépicas, o uso dessas substancias para fins
cientificos e /ou farmacologicos. Qual o papel da industria farmacéutica tradicional
frente ao tratamento da depressao;

Minha apresentacdo permitiu que o publico que assistia a mesma também
participasse da discussao, expondo suas duvidas e emitindo sua opinido sobre o tema.
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4. CONCLUSOES

Minha participacdo no projeto foi muito importante para que eu pudesse
desenvolver um pensamento critico e abrangente sobre um tema de meu interesse.
Tive a oportunidade de conhecer pessoas no meio académico que me auxiliaram a
conhecer mais sobre o tema. Além disso, participar do projeto contribuiu para um
conhecimento prévio do sistema académico como um todo, da elaboracéo de projetos
académicos e um conhecimento e insercdo no universo da pesquisa cientifica
académica. Tal fato tornou possivel minha participacdo como voluntario em grupo de
pesquisa no qual atualmente posso desenvolver algumas atividades vinculadas a
projetos de mestrado e doutorado que sdo muito importantes para minha formacao
profissional. Somando-se a isso acredito que o projeto “Vocé tem duvida de qué”
contribuiu para os académicos envolvidos transporem o conhecimento académico
para o cotidiano, auxiliando na formacao do pensamento critico.
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