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1. INTRODUCAO

A mortalidade fetal e perinatal ap6s a concep¢do de gémeos ja foi a
principal responsavel por perdas na criagdo de éguas Puro Sangue Inglés (PSI)
nos Estados Unidos (CHEVALIER-CLEMENT, 1989). As perdas gestacionais ou
mortes neonatais geram grandes prejuizos para a industria equina, devido ao alto
custo de todas as etapas relacionadas ao desenvolvimento da gestacdo. Quando
ocorre a gestacdo gemelar (GG), a porcao placentaria que esta em contato entre
os fetos ndo possui vilosidades, impossibilitando a nutricAo adequada de ambos
(JEFFCOTT & WHITWELL, 1973). Por isso, a maioria das GG resulta em perdas
embrionarias, aborto em fase final de gestacdo ou nascimento de potros
debilitados (McKINNON, 2007). Além disso, essas perdas gestacionais ou
alteracdes no parto de dois fetos podem causar danos que irdo prejudicar as
taxas de concepcdo da égua em um préoximo acasalamento ou até mesmo
inviabilizar esta égua como reprodutora.

Existem alguns fatores que influenciam na ocorréncia de GG, como a raca,
sazonalidade, status reprodutivo, uso de indutores de ovulacéo, idade e nutricdo
da égua (GINTHER,1992). Os métodos de diagndstico e estratégias para manejar
a GG variam de acordo com o tempo de gestacao e é responsabilidade do médico
veterinario conhecer os fatores de risco, realizar o diagnéstico e instituir o0 manejo
adequado para prevenir o aborto dessas éguas ou parto de ambos fetos
debilitados. O objetivo do presente estudo € caracterizar a incidéncia de GG em
éguas PSI em um criatério de Louisiana, EUA, relacionando a ocorréncia de GG
com a idade, status reprodutivo da égua, més da temporada e garanh&o, além de
descrever a viabilidade apds o procedimento de reducao da GG.

2. METODOLOGIA

Foi realizado o acompanhamento reprodutivo em um haras de PSI
localizado no municipio de Coushatta, Louisiana, EUA, durante os meses de
fevereiro a junho na temporada reprodutiva de 2018. Neste periodo, foram
avaliadas 223 éguas e 12 garanhdes mantidos sob mesmo sistema de manejo
sanitario e nutricional. As éguas eram submetidas ao exame ginecologico prévio e
acompanhamento folicular através de palpacéo e ultrassonografia transretal. Na
presenca de foliculos com caracteristicas pré-ovulatérias (>35mm e flutuacéo >3),
associadas a caracteristicas uterinas compativeis e sinais de estro, era realizada
a aplicacdo de 3000UI de gonadotrofina coribnica humana (HcG) e 2.2mg de
acetado de deslorelina e as éguas submetidas a monta controlada. Apos 48
horas, era realizado o exame da égua para verificar o nimero de ovulacdes e aos
quatorze dias da ovulacdo realizava-se o diagndstico de gestacao e identificacao
do nimero de vesiculas embrionarias.

A taxa de prenhez foi 88,34% (n=223), resultando em 197 gestacdes. As
éguas gestantes foram divididas em trés grupos de acordo com a idade, sendo
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jovens de 3 a 7 anos (n=75), maduras de 8 a 14 anos (n=93) e idosas com mais
de 15 anos (n=29), conforme descrito por Winter et al. (2007). Os dados
analisados na temporada incluiram idade da égua, garanhao, status reprodutivo
(solteiras ou lactantes), numero de ovulac¢des, ocorréncia de gestagdo gemelar e
manipulacédo da gestacdo gemelar. Conforme descrito por Mckinnon (2007), apés
o diagndstico da gestacdo gemelar, se fosse possivel, era realizado o
afastamento das vesiculas embrionarias e manipulacdes sutis para aloca-las com
no minimo 2cm de distdncia, com a visualizagcdo da vesicula através da
ultrassonografia, fazia-se a compressao contra a pelve até o rompimento de uma
das vesiculas. Em todas as éguas submetidas ao esmagamento foi administrado
uma dose de Flunixin meglumine (IV, 1.1mg/kg) e Altrenogest (VO, 0.088mg/kg,
SID) até os 120 dias de gestacdo. Com o auxilio do software Statistix 10 foi
realizada a distribuicdo de frequéncia das variaveis numero de ovulacdes e de
vesiculas de acordo com os grupos de idade, garanhdo, status reprodutivo e més
de cobertura e comparacao das frequéncias pelo teste de Qui-quadrado seguido
pelo teste exato de Fisher.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
Das 197 gestacles, 29 foram gemelares (14,72%), sendo 75,86% (22/29)
oriundas de multipla ovulagdo (MO). Os meses do ano (Figura 1) e o status
reprodutivo da égua (Tabela 1) influenciaram a ocorréncia de MO e GG,
diferentemente da idade materna e do garanhdo que n&o influenciaram a
ocorréncia das MO ou GG (p>0,05).
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Figura 1. Gréfico ilustrativo da ocorréncia de ovulacbes multiplas e gestacdes
gemelares de acordo com o més da temporada reprodutiva em Louisiana, EUA.
Variaveis com * indicam diferenca (p<0.05) entre os demais meses.

No presente estudo foi observada maior incidéncia de MO (61,1%, 11/18) e
GG (38,9%, 7/18) no més de junho (Figura 1). Merkt e Jochle (1999)
demonstraram menores indices de GG (0,9% em 3229 gestacdes) nos meses de
fevereiro e margo (inverno) e 1,76% de GG nos meses de junho e julho
(primavera). Neste estudo, a maior concepcao de GG foi dos meses de maio e
junho, correspondendo a 58% das GG observadas na temporada, o0 que corrobora
com a literatura, sendo descrito que mais de 60% das GG serdo concebidas nos
meses de maio e junho (JEFFCOTT & WHITWELL, 1973). Em relacdo ao status
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reprodutivo da fémea, éguas solteiras tendem a ter maiores taxas de MO e GG
em relacdo a lactantes (GINTHER, 1983; DESKUR, 1985). Neste estudo foi
observada maior incidéncia de MO (34,44%, 31/90) e GG (20%, 18/90) em éguas
solteiras, quando comparadas a lactantes (MO 20,6%, 22/107 e GG 10,3%,
11/107). Allen et al. (2007), avaliando 3373 éguas identificou maior incidéncia de
GG, aos 15 dias p6s-ovulacdo, em éguas solteiras (16,4%) ou primiparas (14,4%)
em comparacdo com éguas lactantes (8%). Os resultados encontrados
demonstram que é possivel que a lactacdo e o fotoperiodo influenciem na
dindmica hormonal responsavel pela ocorréncia de MO, assim como PERKINS &
GRIMMETT (2001), sugerem que a lactacao interfere no eixo hipotalamo-hipdfise
da égua.

Tabela 1. Ocorréncia de ovulagbes simples ou multiplas e gestacdes em éguas
PSI de acordo com o status reprodutivo, em Louisiana, EUA. Letras diferentes
entre as linhas indicam diferenca estatistica (p<0,05).

Solteiras (%)  Lactantes (%)

Ovulagéo Simples 65,56° 7948
(59/90) (85/107)
Ovulagao Mdiltipla (?’,ﬁ:l/%%a) (222?:%"7)
Gestacao Simples (73?;0) (9%?:'70&7)
Gestacdo Gemelar (13?50) (111(3%%;)

Davies Morel & O’Sullivan (2001) observaram maiores taxas de dupla em
éguas PSl entre 18 e 22 anos (35%) em relacédo a éguas jovens entre trés e cinco
anos de idade (19,4%). Neste estudo a idade néo influenciou a ocorréncia de GG
ou MO, talvez devido aos animais serem divididos em trés categorias de idade
diferente do descrito. No entanto, foi observado alta incidéncia em todas as
categorias, o que pode estar relacionado ao uso indiscriminado de indutores de
ovulacdo nessas éguas, pois sabe-se que os indutores influenciam a ocorréncia
de MO, assim como descrito por PERKINS & GRIMMETT (2001) e VERONESI et
al.,(2003). Além disso, a justificativa para éguas jovens conceberem menos GG
esta relacionada ao tamanho uterino (HODDER et al., 2008), tendo em vista que
os diagnosticos deste estudo foram realizados entre 14 e 16 dias pos-ovulacdo
ainda pode ocorrer a restricdo materna de uma das gestacOes posteriormente
nessas eguas.

Das 29 GG diagnosticadas, entre 14 e 16 dias foi realizado o esmagamento
de uma das vesiculas embrionarias em 27 casos. Destes procedimentos, trés
(11,11%) resultaram na perda de ambas as vesiculas até 30 dias de gestacéo. E
descrito que a reducdo manual da GG na fase de mobilidade embrionaria
promove perdas gestacionais ao redor de 4%, similares aos indices de perdas
embrionarias precoces em gestacdes unicas (McKINNON, 2007). No entanto, a
manipulacdo nessas éguas gerou indice de perda maior que o esperado
provavelmente devido a experiéncia do técnico na realizacdo do procedimento,
tendo em vista que o tempo de procedimento e a manipulacdo da vesicula
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remanescente influenciam a viabilidade. De acordo com Pascoe et al. (1987), as
medicac¢fes utilizadas apds o procedimento ndo sdo necessérias tendo em vista
que a liberacdo de PGF2a desta manipulagdo nao é suficiente para causar dano
ao corpo luteo e reduzir as concentracdes de progesterona sérica.
4. CONCLUSOES

A incidéncia de gestacfes gemelares em éguas PSI durante a temporada
reprodutiva de 2018 em um criatério de Louisiana, EUA, foi de 14,72%. O
garanhdo néo influenciou a ocorréncia de gestacbes gemelares e estas foram
mais frequentes ao final da temporada e em éguas solteiras. O procedimento de
reducdo da gestacdo gemelar na fase de migracdo embrionaria foi eficaz em
88,99% dos casos.
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