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1. INTRODUCAO

E necessario e de extrema importancia, que todo o processo de
industrializacdo seja monitorado de forma rigorosa, para que contaminacfes por
microrganismos sejam evitadas. A aplicacao de programas de controle como BPF
(Boas Préticas de Fabricacdo) e APPCC (Analise de Perigos e Pontos Criticos de
Controle), sdo fundamentais para reduzir o risco de contaminagdo (MACWAN et
al., 2016). Diante da situacdo de contaminacdo oriunda de microrganismos,
substancias naturais que demonstram uma possivel agdo antimicrobiana
equivalente e até mesmo, muitas vezes superior quando comparadas com as
substéancias sintéticas; comegcam a chamar a atencdo no mercado (ALZOREKY &
NAKAHARA, 2003).

Entre os extratos naturais procurados como uma forma de substituicdo dos
conservantes sintéticos, encontram-se 0s 0leos essenciais (OE), que sao
metabdlitos secundarios produzidos pelas plantas, com a finalidade de promover
resisténcia a condi¢des de variacao climatica, ataque de microrganismos e ataque
de insetos (KAVOOSI et al., 2013). S&o constituidos de compostos volateis, e por
substancias bioativas, concedendo assim caracteristicas como atividade
antioxidante e antimicrobiana, aos mesmos (SALGUEIRO 2010). Ainda tem sido
estabelecido, cientificamente, que cerca de 60% dos Oleos essenciais tem
capacidade antifungica e 33% apresentam propriedades antibacterianas (LIMA et
al., 2006).

Portanto, avaliar a capacidade antibacteriana e antifingica de Oleos
esséncias € uma vertente de estudo promissora, devido a composi¢cao quimica e
ao método de acao antimicrobiana dos mesmos, ja relatados na literatura. Sendo
assim, o objetivo no presente estudo € avaliar a capacidade antifungica do 6leo
essencial de Mandarina (Citrus reticulata Blanco) frente a diferentes isolados
fungicos.

2. METODOLOGIA

Foram utilizados isolados cedidos pelo Laboratério Agronémica/UFRGS,
Aspergillus flavus isolado de sementes de milho, Fusarium verticillioides e
Fusarium sp isolados de frutos de Pitaia, Penicillium sp isolado de sementes de
soja. O 6leo essencial da casca, de fruto verde e maduro, de Mandarina ou
Tangerina (Citrus reticulata Blanco), foi extraido pelo método de hidrodestilacéo,
no Laboratorio de Processamento de Produtos de Origem Animal/UFPel:

A atividade antifungica dos OE foi avaliada pelo método descrito por Gurgel
et al. (2005) e Fontenelle et al. (2007), com modificacdes. A metodologia utilizada
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foi a de disco-difusdo em agar dextrose batata (BDA), onde quatro pequenos
pocos equidistantes (didametro 6 mm) foram feitos no agar da placa e,
posteriormente, o indculo fungico padronizado foi estriado com o auxilio de swab
na superficie do agar. Foram adicionados 50 pL do OE em trés dos quatros
pocos, ao quarto poco foi adicionado 50 pL de solugcéo salina, como controle
negativo. As placas foram incubadas a 28 °C e, as leituras foram feitas apos trés
dias de incubacdo. O diametro da zona de inibicdo ao redor do poco, foi medido
em milimetros, com uso de paquimetro. Foi considerada como atividade
antifangica a presenca de halo de inibicdo, maior ou igual, a 10 mm.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Apoés o periodo de incubacéo de trés dias, foi observado que para 75% dos
isolados testados (Penicillium sp, Fusarium sp, Fusarium verticillioides) o 6leo
essencial de Mandarina verde apresentou uma atividade antifingica satisfatoria
(>10mm). No caso do 6leo essencial de Mandarina madura, observou-se uma
acao antifangica em 25% dos isolados (Fusarium sp). O isolado fungico de
sementes de milho (Aspergilus flavus), ndo apresentou sensibilidade a nenhum
dos OE testados nesse estudo, como pode ser observado na tabela 1.

Tabela 1- Resultados da acéo antifungica de 6leo essencial de Mandarina (Citrus
reticulata Blanco) -casca do fruto verde e maduro frente a isolados Penicullium sp,
Fusarium sp Aspergillus flavus e Fusarium vertilicillioides

Isolados de Fungos Halos (mm)
Mandarina Mandarina verde
madura
Penicillium sp 8,7 £ 0,306 14 + 0,173
Fusarium sp 12 + 0,200 20 £ 0,0153
Aspergilus flavus 6 + 0,000 6 + 0,00
Fusarium verticillioides 9,67 £ 0,058 17+ 0,100

Resultados expressos como média (n=3) + desvio padréo

Alguns autores atritubem a atividade antifingica dos OE como o resultado
de sua penetracdo pela quitina das hifas, prejudicando assim a lipoproteina da
membrana citoplasmatica, causando o extravasamento do citoplasma e
consequentemente, alterando a sua estrutura (ZAMBONELLI et al.,, 1996;
CACCIONI & GUIZZARDI, 1994; DOS SANTOS et al. 2013; COSTA et al., 2011).

Os 6leos essenciais podem apresentar diferenca em sua acao antifungica,
esse fato pode ocorrer em OE extraidos de plantas da mesma espécie, e também
em plantas de espécies diferentes e pode ser explicado por conta da influéncia de
fatores intrinsecos e extrinsecos, como por exemplo, as diferencas geogréficas,
idade da planta, local de extracéo (folhas, cascas, caule), método de extracdo do
6leo ou até mesmo, método utilizado para avaliar a atividade antifungica, podem
influenciar na acdo do OE (MAKSIMOVIC et al., 2008).

Em um estudo realizado por CACCIONI e colaboradores (1998), com
Penicillium italicum e Penicillium digitatum e components de OE de frutos citricos,
foi observado que o citral € o componente mais ativo sobre o Penicillium
digitatum. Além disso nesse estudo também foi observado a influéncia da época
de colheita dos frutos sobre os componentes e consequentemente sobre a acéo
do OE obtido. O liméo siciliano utilizado foi colhido em 3 épocas distintas e
verificou-se que o OE do limdo colhido em dezembro apresentou uma acéo
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inibitéria maior quando comparado com os OE obtidos dos frutos colhidos em
fevereiro e junho.

No presente estudo, foi possivel observar como esses fatores intrinsecos e
extrinsecos podem influenciar na acdo do OE, visto que o OE, extraido das
cascas do fruto verde, apresentou acao antifingica para um maior numero de
isolados, quando comparado com o OE obtido das cascas do fruto maduro.

4. CONCLUSOES

Com base nos resultados apresentados no presente estudo, foi possivel
constatar a variacdo da acao antifungica do OE da Mandarina em relacdo ao
estadio de maturacao do fruto, e também em relacdo ao género e espécie dos
isolados de fungos estudados. Ficou evidente que a maturacao do fruto influencia
diretamente na composicdo do OE obtido e, consequentemente, na sua acao
frente a diversos microrganimos.

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ALZOREKY, N. S.; NAKAHARA, K. Antimicrobial activity of extracts from some
edible plants commonly consumed in Asia. International Journal of Food
Microbiology, n. 80, p. 223-230, 2003.

CACCIONI, D.R.L.; GUIZZARDI, M. Inhibition of germination and growth of fruit
and vegetable postharvest pathogenic fungi by essential oil components. Journal
of Essential Oil Research. Camberra. v.6, p.173-9, 1994.

Caccioni DRL, Guizzardi M, Biondi DM, Renda A, Ruberto G. Relationship
between volatile components of citrus essential oils and antimicrobial action on
Penicillium digitatum and Penicillium italicum. Int J Food Microbiol. 1998;43:73-9.
COSTA, AR.T.; AMARAL, M.F.ZJ.; MARTINS, P.M.; PAULA, J.AM.; FIUZA,
T.S.; RESVENZOL, L.M.F.; PAULA, J.R.; BARA, M.T.F. Acéo do 6leo essencial
de Syzygium aromaticum (L.) Merr. & L.M. Perry sobre as hifas de alguns fungos
fitopatogénicos. Revista Brasileira de Plantas Medicinais. v.13, n.2, p. 240245,
2011.

DOS SANTOS, G.R. et al. Efeito de 6leos essenciais de plantas medicinais sobre
a helmintosporiose do capim Tanzania. Revista Ciéncia Agrondmica, v.44, n.3,
p.587-593, 2013.

FONTENELLE, R. O. S.; MORAIS, S. M.; BRITO, E. H.S.; BRILHANTE, R. S. N.;
CORDEIRO, R. A.; NASCIMENTO, N. R. F.; KERNTOPF, M. R.; SIDRIM, J. J. C
ROCHA, M.F.G. Antifungal activity of essential oils Croton species from the
Brazilian Caatinga biome, Journal of Applied Microbiology, v, 104, n. 5, p.
1383-1390, 2007.

GURGEL, L.A.; SIDRIM, J.J.C.; MARTINS, D.T.; CECHINEL-FILHO, V.; RAO,
V.S. In vitro antifungal activity of dragon“s blood from Croton urucurana against
dermatophytes, Journal Ethnopharmacol, v. 97, p. 409- 412, 2005.

KAVOOSI, G.; ROWSHAN, V. Chemical composition, antioxidant and
antimicrobial activities of essential oil obtained from Ferula assa-foetida oleo-gum-
resin: Effect of collection time. Food Chemistry, n. 138, p. 2180-2187, 2013.
LIMA, I. DE O.; OLIVEIRA, R. DE.A.G.; LIMA, E. DE OLIVEIRA.; FARIAS, N. M.
P.; DE SOUZA, E. L.; Atividade Antifungica de 0leos essenciais sobre espécies
de Candida. Revista Brasileira de Farmacognosia.16(2) p.197-201, 2006.
MACWAN, S. R. et al. Essential Oils of Herbs and Spices: Their Antimicrobial
Activity and Application in Preservation of Food. International Journal of Current
Microbiology and Applied Sciences, v. 5, n. 5, p. 885-901, 2016.



j 52 SEMANA

INTEGRADA
'_ UFPEL 201%

MAKSIMOVIC, Z.; MILENKOVIC, M.; VUCICEVIC, D.; RISTIC, M. Chemical
composition and antimicrobial activity of Thymus pannonicus All. (Lamiaceae)
essential oil. Cent. Eur. J. Biol. v.3, p.149-154, 2008.

SALGUEIRO, L.; MARTINS, A. P.; CORREIA, H. Raw materials: the importance of
quality and safety. A review. Flavour Fragrance Journal, n. 25, p. 253-271, 2010.



