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1. INTRODUCAO

A cultura do coco no Brasil € bastante tradicional, sendo considerada na regiao
Nordeste a segunda cultura de frutas em importancia econémica, tendo em 2006
289 mil hectares de area colhida, atingindo aproximadamente 2 bilhées de frutos,
sendo 17% destes provenientes da regido Sudeste do pais e, embora nao haja
estatistica oficial, estima-se que para o coco verde existe uma parcela de 80 mil
hectares de area plantada e 10% dessa producéo é destinada ao processamento da
agua de coco (PENHA; CABRAL; MATTA, 2018).

O aumento do consumo de alimentos saudaveis, além da pratica de exercicios
fisicos e busca por qualidade de vida, vem intensificando o mercado na busca por
produtos naturais, impulsionando assim a indulstria de processamento da agua de
coco que vem crescendo significativamente nos ultimos anos (MARTINS; JESUS
JUNIOR, 2011).

A 4gua de coco € comumente comercializada dentro do proprio coco (ou in
natura), porém esta é uma pratica que envolve muitos problemas com
armazenamento, transporte e quanto a validade e ao estado do produto. Portanto, a
sua industrializacdo € muito importante para que se reduzam ou eliminem esses
problemas dando maior qualidade ao produto e reduzindo os desperdicios e
descarte irregular dos residuos do fruto (ROSA; ABREU, 2001).

Esse trabalho objetiva projetar a infraestrutura e avaliar a viabilidade técnica
para a implementacdo de uma agroindustria de extracao de agua de coco verde, em
Saquarema-RJ, um dos municipios com maior producdo de coco verde no estado,
para abastecer o consumo regional.

2. METODOLOGIA

O local de implantacdo da agroindustria sera no municipio de Saquarema,
localizado no Estado do Rio de Janeiro, mais precisamente na chamada Regido dos
Lagos do estado. A escolha do local deu-se pela proximidade do publico-alvo ja que
a ideia inicial € do produto ser vendido nas cidades turisticas da Regido dos Lagos
até a capital do estado.

Inicialmente, realizou-se uma enquete, baseada em Gomes et al. (2013),
através de um questionario disponibilizado via plataforma GoogleForms®, o qual foi
dividido em trés secdes. A primeira secao foi composta apenas pela pergunta se a
pessoa consumia ou ndo agua de coco, caso a resposta fosse positiva, o formulario
se encaminhava para a segunda e terceira secdes, aonde eram feitas perguntas
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mais especificas sobre o produto. A pesquisa tinha como objetivo descobrir o perfil
dos consumidores do produto, além de estimar a capacidade de producdo da
agroindustria.

Sequencialmente, foram desenvolvidos os fluxogramas e balancos de massa
do coco. Através desses fatores, foi possivel dimensionar as maquinas e
equipamentos a serem utilizados na agroindustria e podendo assim ser projetada a
planta baixa do projeto.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram alcancadas 180 respostas com a pesquisa online, descobrindo-se
assim o perfil dos consumidores. Observou-se que cerca de 66,6% das pessoas
englobadas pela enquete ja consumiam agua de coco e que este consumo ocorria
geralmente em passeios e em bares/quiosques.

Observou-se que a grande maioria das pessoas (95%) daria preferéncia a um
produto sem a adicdo de conservantes, ou seja, um produto mais natural e mais
semelhante ao obtido quando consumido in natura.

Entdo, decidiu-se que o produto deste empreendimento deve ser vendido
congelado e sem conservantes artificiais diretamente para restaurantes, hotéis e
outros empreendimentos que tenham como foco o turismo ou venda de produtos
naturais.

O fluxograma foi desenvolvido de acordo com a necessidade de demanda do
produto que foi calculado com base nas respostas obtidas. Estabeleceu-se entdo
uma produgéo final de 700 L/dia e o balan¢o de massa foi realizado com o intuito de
se obter esta producéo final.

Para que seja atendida a producdo diaria foi estimada a necessidade de
1.840 frutos por dia ou 3.680 kg/dia, considerando que cada fruto pesa em média 2
kg. Apés a selecdo, foi considerado que aproximadamente 5% desses frutos serdo
descartados por motivos diversos como coloracdo do coco, possiveis danos e
guebras e aparéncia ruim. O coco verde contém em média 400 mL de agua e, de
acordo com Magalhaes et al.(2005), a agua representa cerca de 20% do peso do
coco, consecutivamente os demais 80% de massa residual de coco passardo por
um despolpamento, para que sequencialmente a casca do produto possa ser
triturada e expedida. Entdo, a agroindustria produzird: agua de coco natural
congelada, polpa de coco e casca de coco (fibra).

A matéria-prima sera recebida na agroindistria em caminhfes que
descarregardo na moega. Depois, 0S cOcos VAo por uma esteira transportadora para
a higienizacdo (lavagem). Entdo, os cocos passam pela maquina de extragéao,
depois a agua de coco é filtrada. Apoés a filtragéo, a agua de coco é direcionada para
um tanque de refrigeracdo para que através desse processo reduza ou elimine as
atividades enzimaticas. A refrigeracdo deve ser feita de maneira rapida até que o
produto atingir 10°C e apds essa operacdo a agua de coco ja se encontra propria
para o envase e consumo. E possivel aproveitar a polpa dos cocos antes da
trituracdo da casca. Mesmo a polpa representando em média apenas 4% do fruto,
tem valor econbmico para industrias de doces e outros subprodutos derivados do
coco. A polpa deve ser retirada manualmente com o uso de colheres, colocada em
recipientes fechados, que serdo colocados nas céamaras frias antes de serem
expedidas. Entdo, as cascas do coco sao levadas para a area suja da agroindustria
para que sejam trituradas e descartadas da maneira correta em uma composteira e
posteriormente usada como substrato para plantacoes.
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Figura 1 — Fluxograma e balanco de massa da agroindustria de 4gua de coco
verde
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A planta baixa (Figura 2) mostra a disposicdo dos equipamentos e dos

ambientes da agroindustria
Figura 2 - Planta baixa da agroindustria de agua de coco verde

|

2
|
= 2l

‘ - 8 o~ f—
''''' | | —
| ==« [
=Tk 1] |
| OO0== }F | |
&.— 34| L = = s
- e &) “t { U | | 2
s — ; {|LH 00 i )
.f' ] E
’,i { E,: s o
| oy =i
:' f ==tand)
: E e S F |" == =
P e |
* AMARAL PEIXOTR |
\ w i pav—

4. CONCLUSOES

Conclui-se, que o projeto da agroindustria de extracdo de agua de coco
apresentou-se viavel para a Regido dos Lagos e zona metropolitana do Rio de
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Janeiro, considerando a comercializacdo da agua do coco congelada, a polpa de
coco e a casca do coco.

A casca de coco é um residuo do processamento da agua de coco que afeta
0 meio ambiente se descartada, gerando lixo de dificil degradacéo e que pode ser
prejudicial se alocadas em lix6es ou aterros sanitarios, no entanto, o uso das cascas
como substrato organico para hortas e para complemento em compostagens ou
para producao de fibras contribui com a minimizacdo deste impacto ambiental.
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