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1. INTRODUCAO

Atualmente a populacdo de animais domésticos tem aumentado
significativamente, sendo que na maioria das vezes ocupam o papel de membros
da familia, resultando em uma intima relacdo entre tutores e cdes (TATIBANA et.
al., 2009).

No cotidiano da rotina clinica médica de pequenos animais, as
dermatopatias representam cerca de 30% de todo o atendimento clinico
veterinario, independentemente da localizacdo geografica e do nivel de
desenvolvimento da regido ou pais considerado (LARSSON, 1989). Os casos
dermatolégicos sdo a razdo mais comum para que 0s animais de companhia
sejam levados ao médico veterinario (SCOTT et al., 2006).

Estima-se que entre 20 e 75% de todos 0s animais examinados na pratica
clinica veterinaria apresentem enfermidades do sistema tegumentar como queixa
principal ou como doenca secundaria (IHRKE, 1996; SCOTT; MILLER; GRIFFIN,
2001).

O projeto de extensdo Dermatovet UFPel foi criado em abril de 2018 com o
entuito de oferecer servico especializado na area de dermatologia veterinaria,
tendo sua acédo dentro do Hospital de Clinicas Veterinarias (HCV) da Univerdade
Federal de Pelotas (UFPel). Sendo o primeiro projeto neste assunto criado na
UFPel, o mesmo foi idealizado através da observacdo detalhada da casuistica
local, onde se observou a alta casuistica, e teve sua importancia reforcada ao
notar-se a complexidade em se obter diagnosticos definivos nos casos que
envolviam as afec¢bes do sistema tegumentar. O objetivo principal do projeto &
prestar atendimento especializado e de qualidade a comunidade de abrangéncia
da area de atuacdo do HCV-UFPel. Além disso, a atuacdo proprorcionara um
servico de exceléncia para os cées errantes oriundos dos convénios firmados
entre a UFPel e entidades como a Prefeitura Municipal de Pelotas/RS, a Empresa
Concessionaria de Rodovias do Sul S.A. (Ecosul), além da parceria com o
ambulatorio “Ceval” (Projeto: “Medicina Veterinaria na Promocdo da Saude
Humana e Animal: Desenvolvimento de A¢cbes em Comunidades Carentes Como
Estratégias de Enfrentamento da Desigualdade Social”).

Todos os atendimentos devem ser encaminhados ao HCV através de
consultas pré-agendadas, onde sera realizado o atendimento clinico semanal, os
exames complementares visando os diagnosticos finais, proporcionando assim
aos alunos de graduacéo e pos-graduacédo, o acompanhamento dos atendimentos
clinicos, a colheita, execugéo e encaminhamento de materiais para realizagdo dos
devidos exames complementares. Além disso, o controle através de prontuarios e
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planilhas da casuistica acompanhada, e os dados epidemiolégicos conseguidos,
proporcionardo a realiza¢do de producao cientifica baseada na rotina regional.

O proposito do presente trabalho € revelar a importancia de se oferecer a
comunidade da &rea de abrangéncia do HCV-UFPel, um servigco e dermatologia
veterinaria especializado e de qualidade para seus animais, associado ao
importante tripé ensino-pesquisa-extensdo, fundamental no treinamento técnico e
pessoal do académico da Universidade Federal de Pelotas.

2. METODOLOGIA

O Dermatovet UFPel foi criado como um projeto de extensédo cadastrado
no sistema Cobalto sob o niumero 1055, e tem como coordenador e atuante direto
na rotina do servigco, um docente com experiéncia na area de dermatologia de
pequenos animais, lotado no Departamento de Clinicas Veterinarias, da
Faculdade de Veterinaria (FaVet) da UFPel. O servico ainda conta com a
colaboracédo de outros docentes e técnicos administrativos da FaVet, que auxiliam
direta ou indiretamente as acbes do grupo, através da orientacdo e apoio
diagnéstico nas mais diversas areas disponiveis, tais como micologia,
bacteriologia, histopatologia, laboratorio clinico, entre outros. Além desses, atuam
um grupo de seis alunos do curso de graduacdo em Medicina Veterinaria, que
foram previamente selecionados através de entrevista realizada, e cujos critérios
de inclusdo eram participar do projeto de ensino DermatoVet UFPel, e ter a
disponibilidade de acompanhar todos os atendimentos do servico.

Os atendimentos foram realizados no periodo de abril a agosto de 2018,
toda segunda-feira, das 12 horas as 14 horas, sempre com agendamento prévio,
e nos abulatorios do HCV-UFPel. As consultas foram coordenadas pelo professor
responsavel e conduzidas conjuntamente com os académicos envolvidos,
previamente capacitados para realizar os atendimentos.

O projeto possui um microscopio Optico na sala de consulta, além de
corantes com 0s quais era possivel realizar o exame parasitologico de pele (EPP)
e 0 exame citologico de pele. O grupo realiza atendimentos clinicos a tutores
particulares e cées errantes. Durante os atendimentos era realizado anamnese
detalhada, quando possivel, exame fisico geral, exame fisico especifico do
sistema tegumentar e todos exames completamentares necessarios. O material
colhido durante as consultas eram encaminhados para os laboratérios da propria
instituicao.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante a atuagcdo do projeto no primeiro semestre letivo, que
compreendeu entre abril e agosto de 2018, foram realizados 15 atendimentos
clinicos. Destes, os felinos representaram apenas dez porcento da casuistica.
Este resultado é confirmado pelo descrito por outros autores que citam que as
afeccbes dermatoldgicas apresentam uma maior expressdéo no cao em
comparacao ao gato (SCOTT et al., 2002).

Com o desenvolvimento do projeto, pode-se observar que as consultas
especializadas propiciaram um atendimento mais minucioso, com consultas que
duravam entre 1h e 1h30min, o que dificilmente ocorre em uma rotina de clinica
meédica geral. A anamnese detalhada, seguida de um exame fisico cuidadoso,
sem duvida foi fundamental para a correta interpretagdo dos sintomas
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demonstrados pelos pacientes, facilitando assim o diagndéstico definitivo, nem
sempre alcangcado em atendimentos generalistas. Entre os diagndsticos
definitivos realizados durante o decorrer do projeto, se obteve até o presente
momento 0s seguintes resultados: dermatite alérgica a picada de ectoparasitas
representando 33,3% dos atendimentos, dermatite Umida aguda com 16,6%,
hiperadrenocorticismo com 16,6%, puliciose com 16,6%, e lupus eritomatoso
discéide com 16,6%. Alguns autores sugerem que no cao, as dermatopatias mais
frequentemente diagnosticadas sdo dermatite alérgica a picada de ectoparasitas,
neoplasias, piodermatite bacteriana, seborreia, a dermatite atOpica canina,
dermatose imunomediada, dermatose de origem endocrina, e dermatose
parasitaria (SCOTT et al., 2002). A maioria destas afecc¢des foram diagnosticadas
no servico Dermatovet UFPel, contudo vale ressaltar que, apesar da grande
casuistica, as neoplasias cutaneas ndo sdo atendidas no servi¢o, pois o HCV
possui um setor oncoldgico especializado.

4. CONCLUSOES

O projeto Dermatovet UFPel veio preencher uma lacuna nesta area de
especialidade no Hospital de Clinicas Veterinarias da UFPel, proporcionando
atendimento de exceléncia para a comunidade da regido de abrangéncia da
UFPel, além de oferecer a oportunidade para aqueles animais errantes ou
pertencentes a proprietarios em vulnerabilidade social possam ter um
atendimento de qualidade e tratamento ideal. Da mesma forma, o0 projeto
oportuniza que os alunos do curso desenvolvam sua pratica clinica na area e
ampliem seus conhecimentos tedricos nesta area com casuistica tdo destacada
como a dermatologia veterinaria, podendo participar diretamente das consultas,
dos exames dermatoldgicos, e das discussfes e planos de agdo posteriormente,
junto aos profissionais que atuam conjuntamente.

Espera-se que a continuidade do projeto no segundo semestre de 2018,
facilite o aprendizado, e incremente a rotina hospitalar.
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