42 SEMANA V CONGRESSO DE
i\l e @ CEC :iinsioecuirum

OCORRENCIA DE ZOONOSES EM EQUINOS DE TRACAO ATENDIDOS NO
AMBULATORIO DO HOSPITAL DE CLINICAS VETERINARIA DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS

TATIANE LEITE ALMEIDA!; MIKAELE SAYURE TAKADA? INARAA DIAS DA
LUZ2; FERNANDA TIMBO D’EL REY DANTAS?; CARLOS EDUARDO WAYNE
NOGUEIRA%® BRUNA DA ROSA CURCIO?

1Universidade Federal de Pelotas — tatianeleitealmeida@gmail.com
2Universidade Federal de Pelotas — inadiasmedvet@gmail.com
SUniversidade Federal de Pelotas — curciobruna@hotmail.com

1. INTRODUCAO

No Brasil, o uso de equinos de tracdo ainda é uma atividade comum, sendo
utilizados pela populacdo em condi¢cdes de vulnerabilidade social como meio de
sustento ou complementando sua renda. Segundo estudo realizado na
Universidade de Bristol estima-se que existam em torno de 300 milhdes de
animais de tracdo, em cerca de 30 paises (UK, 2004). Estes animais sao exigidos
com intensa carga horéria de trabalho e excesso de peso nas carrogas, além de
serem submetidos a um manejo sanitario e nutricional inadequado (OLIVEIRA et
al., 2010), tornando-os suscetiveis a diversas enfermidades. O desenvolvimento
sustentavel destas familias depende diretamente da saude dos animais, que
precisam estar em plena forma para percorrer longos trajetos, geralmente
tracionando cargas pesadas, seja para realizacéo de fretes ou coletas de material
para reciclagem. De acordo com dados levantados pela Camara Municipal de
Pelotas, em 2012, cerca 1500 charretes circulam pelas ruas da cidade.

Com o intuito de proporcionar uma melhoria na qualidade de vida desta
populacao foi criado, ha cerca de 12 anos, o programa “A¢ao Interdisciplinar a
Carroceiros e Charreteiros na Periferia de Pelotas” um projeto de extensdo do
Hospital de Clinicas Veterinaria — UFPel, que contempla cerca de 700 familias em
Pelotas.

O equino, por sua vez, pode transmitir doencas de carater zoondtico aos
humanos, dentre elas podemos citar brucelose, dermatites bacterianas e fungicas,
encefalites virais, influenza, leptospirose, mormo, raiva e tétano como as mais
conhecidas. Também sdo considerados bons sentinelas para vigilancia de
doencas infecciosas, por diversas razdes, entre elas a facil identificacdo dos
animais infectados e doentes e a facilidade de coleta das amostras bioldgicas
nestes animais (CORREA & VARELLA, 2008).

O objetivo deste estudo é demonstrar a casuistica de animais atendidos no
Ambulatério HCV que apresentaram doencas de carater zoonotico.

2. METODOLOGIA

Este trabalho foi realizado no Ambulatério Veterinario do HCV, projeto
“Acdo Interdisciplinar a Carroceiros e Charreteiros na Periferia de Pelotas”,
localizado na Rua Conde de Porto Alegre, préximo ao bairro Ceval do municipio
de Pelotas/RS. Nessa regido ha uma grande concentracdo de familias em
situacao de vulnerabilidade social que em sua maioria usa o cavalo como meio de
trabalho. S&o feitos, em média, 10 atendimentos por dia, que s&o realizados por
professores, medicos veterinarios, alunos de poés-graduagdo e graduacéo.
Também ¢é realizada a orientacdo sobre manejo sanitario adequado aos
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proprietarios. O atendimento clinico no ambulatério € realizado duas vezes por
semana e consiste na identificacdo do animal, realizacdo de anamnese, exame
clinico geral, exame clinico especifico, conforme o relato do proprietario e
alteracbes observadas. Além de exames complementares, como exames
laboratoriais, ultrassonogréaficos e radiograficos, quando necessario. Conforme a
situacdo do animal é adotada a conduta, através da orientacdo do veterinario,
prescricdo do tratamento e solicitacdo do retorno para acompanhamento. Quando
o animal requer cuidados intensivos é encaminhado ao Hospital de Clinicas
Veterinarias — UFPel.Também s&o administradas vacinas antitetanicas,
antirrabicas e contra adenite juntamente com desverminacdo no primeiro
atendimento, e depois sao feitos reforcos anuais para as vacinas de tétano e raiva
e trimestrais para a vacina contra adenite e controle parasitario, como profilaxia.

O estudo foi realizado através do levantamento de dados das planilhas do
ambulatério, onde séo registrados todos os atendimentos realizados, onde
contam o histérico da doenca, suspeita clinica, diagndéstico definitivo, vacinacdes
e desverminacfes para acompanhamento profilatico. A partir destes realizou-se
um levantamento retrospectivo onde foram consideradas as ocorréncias de
tétano, raiva, leptospirose e dermatofitose ou dermatofilose durante o primeiro
semestre de 2013 ao final do primeiro semestre de 2018.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Durante o referido periodo foram realizados 2175 atendimentos, levando
em consideracdo a primeira consulta, retornos e revisdes de rotina. Entre os 2175
atendimentos, 14 animais apresentaram suspeita zoonoses, sendo 4 casos de
dermatofitose/dermatofilose, 1 caso de leptospirose, 1 caso de raiva e 8 casos de
tétano. Do total de suspeitas clinicas ndo foram confirmados o caso de raiva e
uma suspeita de tétano. E possivel analisar, conforme descrito no grafico (figura
1) que a ocorréncia de tétano aumentou em 2016, o que pode estar relacionado a
ndo vacinagdo dos animais a partir deste ano, devido a falta de montante
destinado a compra de produtos para o ambulatorio.
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Figura 1: Ocorréncia de Doencas de Carater Zoonotico em Equinos de Tracao
atendidos no Ambulatério do Hospital de Clinicas Veterinaria UFPel, entre os
anos de 2013 & 2018.

Dos atendimentos realizados apenas 0,5% foram relacionados a zoonoses.
Segundo dados obtidos pela Organizacdo Pan Americana de Saude em 2002, em
torno de 75% dos casos de doencas infectocontagiosas em humanos sao
causadas por zoonoses, sendo que 60% dos patbgenos humanos sao zoonoticos
e 80% dos patdgenos animais tém diversos hospedeiros (MINISTERIO DA
SAUDE, 2010). Este projeto social além de visar a salde e o bem estar do animal
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foca na importancia da saude da populacdo em geral, visto que o médico
veterinario é um importante profissional da area da saude, atuando principalmente
em vigilancia sanitaria, epidemiologica e ambiental.

O trabalho realizado no ambulatério tem como objetivo demonstrar a
importancia da prevencao destas zoonoses para a comunidade, uma vez que sao
considerados vulneraveis a tais doencas por terem estreito contato com seus
cavalos e salientar que a saude animal e humana estéo interligadas.

Em geral a ocorréncia de alteragbes clinicas nos equinos devido a
leptospirose € reduzida, o que justifica a baixa ocorréncia dessa enfermidade nos
equinos atendidos. Em estudo realizado em 2016, foi observada uma alta
prevaléncia (89,9%) de sorologia positiva para leptospirose nos equinos atendidos
no ambulatdrio veterinario do HCV - UFPel, o que indica o contato permanente
desses animais com a bactéria (DEWES, 2017). Estes ambientes, muitas vezes,
possuem condi¢ces precérias de saneamento, permitindo o contato dos animais
com ratos, que desempenham um papel importante no ciclo da leptospirose,
também existe a presenca de entulhos e lixo, onde existe o risco de estarem
presentes objetos pontiagudos e estes causarem ferimentos ao animal,
suscetibilizando a contracéo de tétano.

A realizacdo periodica das vacinacdes e instrucdo permanente sobre a
necessidade do acompanhamento clinico dos animais sdo ac¢fes importantes
para a manutencado do baixo indice de doencas de carater zoondtico nos equinos
atendidos no Ambulatério Veterinario do HCV. Também sao realizadas acfes
educativas durante o ano como festas de dia das maes, dia das criancas e Natal,
por exemplo, onde sao realizadas brincadeiras educativas com as criangas e
palestras para os adultos, tais eventos tem o objetivo de reunir grande parte desta
populacdo e orienta-las, de forma simples e clara, sobre as zoonoses de maior
ocorréncia na cidade, abordado a relevancia patoldgica, sinais clinicos mais
comuns em animais e humanos, formas de transmissao e prevencao. Ressaltado
gue o cavalo é um sentinela destas doencas e que o manejo inapropriado destes
animais pode acarretar risco para estas familias.

4. CONCLUSOES

Pode-se concluir que as principais enfermidades de carater zoondtico
encontradas nos equinos de tracdo atendidos no ambulatério veterinario do HCV -
UFPel foram o tétano, a leptospirose e patologias dermatolégicas como
dermatofitose e dermatofilose. Contudo apresentaram uma baixa prevaléncia
(0,5%) que pode estar relacionada ao atendimento continuo aos equinos de
tracdo e a crescente conscientizagao da populacéo.
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