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1. INTRODUGAO

Devido a grande producéo cotidiana de residuos, os impactos causados pela
ma disposicao destes, séo inevitaveis (BECHARA, 2013). De acordo com a Politica
Nacional dos Residuos Sdélidos (PNRS, 2010), residuos sdlidos podem ser
considerados quaisquer materiais inertes, minerais e organicos, que foram gerados
a partir de atividades humanas, os quais ndao possuem mais utilidade para o
propdsito que foi criado. Ainda assim, pode-se atribuir valor econédmico e gerar
renda a partir da reutilizacdo de boa parte desses residuos para outros fins
(DZIEKANIAK, 2014).

O aumento populacional em areas urbanas tem acarretado em uma alta taxa
de producédo de residuos organicos (SILVA, POHLMANN E ROSA, 2018). Pelo fato
de que os residuos organicos fazem parte da maioria de lixo produzido pelo homem,
muitos dos problemas gerados provém da destinagéo incorreta que eles recebem.
Dessa forma, é evidente que cada vez mais se faz necessario achar alternativas de
destinagdo para esses residuos, de forma que ndo agrida o meio ambiente
(FRANCA, et. al. 2014).

Existem diversas técnicas para o gerenciamento dos residuos organicos que
contribuem para a diminuigcdo do dinheiro publico investido em ag¢des que poderiam
ser evitadas. A segregacao e reutilizagdo dos residuos facilitam a coleta e gera
empregos de forma direta e indireta, ou seja, contribui tanto para o setor econémico
quanto o social (GUIDONE, et.al, 2012).

Em restaurantes, os residuos organicos sao gerados em quantidades
excessivas e como grande parte n&o é reaproveitada, consequentemente o descarte
contribui para a degradacdo ambiental. Logo, € necessario estudar maneiras de
reaproveitar esses residuos, para minimizar os impactos causados no meio
ambiente e até gerar uma fonte alternativa de renda (VENZKE, 2001).

A vista disso, a compostagem doméstica entra como uma alternativa simples
e de baixo custo, a fim de minimizar o desperdicio gerado nos restaurantes. A
compostagem € um processo controlado de decomposigédo dos residuos organicos
realizada por microorganismos aerobicos, gerando um adubo rico em nutrientes e
benéficos as plantas (KEFALAS; SOUZA; DENEKA, 2011).

O objetivo deste trabalho tem como intuito, conscientizar de maneira didatica
e objetiva, os funcionarios do restaurante universitario do Intituto Federal Sul Rio
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Grandense Campus Pelotas — visconde da Graga (Cavg), com relacdo a
segregacao e disposig¢ao final dos residuos produzidos no restaurante. Com foco
nos residuos orgéanicos, foi mostrado os impactos gerados pela ma disposigéao e
apresentado a compostagem como alternativa para destinagdo desses residuos.

2. METODOLOGIA

Foi ministrada uma palestra para os funcionarios do restaurante universitario
do Instituto Federal Sul Rio Grandense Campus Pelotas — Visconde da Graca
(Cavg). Iniciou-se a palestra que teve duragao de 30 minutos e foi realizada dentro
do préprio restaurante com uma breve explicacdo sobre os conceitos de residuos
organicos e compostagem domeéstica. O intuito da palestra foi de proporcionar
conhecimentos e esclarecimentos acerca da pratica de compostagem (SOUSA et
al., 2017).

Em seguida, foi comentado sobre os residuos adequados, inadequados, do
pré-preparo e poés-preparo e os impactos da ma disposicdo dos mesmos, foram
mostrados os impactos gerados pela ma disposi¢cao e apresentado a compostagem
como alternativa para destinagdo desses residuos. Posteriormente, foi
apresentando alguns modelos de composteiras e como monta-las.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A palestra contou com a participagao de 9 funcionarios que sdo responsaveis
pelo preparo das refeicdes no restaurante escola do campus e a nutricionista
responsavel pelo restaurante. Os fatores que demonstraram que a palestra foi bem
sucedida referem-se ao interesse dos participantes durante toda a palestra e as
duvidas no final da apresentacao. Apos o fim da palestra houve 2 questionamentos.

O primeiro questionamento dos participantes foi em relagdo ao chorume que
pode ser gerado durante o processo de compostagem. Entretanto, se o processo de
compostagem for realizado de maneira correta, o chorume nao é produzido (KIEHL,
2004). Mas da mesma forma, foram dadas duas solugdes, a primeira consiste em
colocar o chorume de volta na composteira e adicionar mais material seco, para o
controle da umidade. A segunda € usar o chorume para a produgao de
biofertilizante, seguindo a regra de uma parte de chorume para dez de agua e uma
noite de repouso antes de ser utilizado (COSTA E CARDOSO, 2011).

Outro questionamento que foi abordado, era sobre colocar carnes (cruas ou
cozidas) na composteira. A resposta foi que as carnes devem ser evitadas, pois
causam mau cheiro e podem atrair animais (OLIVEIRA, SARTORI E GARCEZ,
2008).

Apods o fim do questionamento os funcionarios demonstraram interesse de
acompanhar projetos voltados para compostagem com residuos do restaurante que
podem ocorrer dentro do campus CaVG. Quando os funcionarios sdo envolvidos em
projetos dentro da empresa sdo mais comprometidos com a organizagao, porque se
sentem parte da empresa (SOUZA, 2016).
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4. CONCLUSOES

As atividades alimenticias estdo incluidas nos servigos que produzem uma
alta quantidade de residuos prejudiciais ao meio ambiente, dessa forma, é
fundamental estudar alternativas para a redugao dos impactos causados (SILVA,
2008). Dessa forma, €& essencial que sejam aplicados procedimentos para a
segregacao e reaproveitamento dos residuos na fonte geradora, facilitando a
destinacdo final dos mesmos e contribuindo para a diminuicdo do volume total de
residuos que sao destinados a aterros e lixdes (GUIDONE et.al., 2012).

Portanto, se aplicada de maneira adequada, a compostagem doméstica se
torna uma alternativa viavel e de baixo custo para o reaproveitamento de boa parte
dos residuos gerados. E a partir de atividades informativas é possivel propagar a
responsabilidade coletiva com relagdo a reducéo, reutilizacdo e reciclagem dos
residuos. Além do mais, a pratica contribui para a conscientizagao e harmonizagao
dos individuos com o meio ambiente (GUIDONE et.al., 2012).
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