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1. INTRODUCAO

As metodologias ativas de ensino vém ganhando cada vez mais espaco
no cenario da educacdo, visto que esse método transcende o modelo tradicional
acerca da autonomia adquirida pelo aluno no seu processo de aprendizagem
(PAIVA, 2016). Os métodos tradicionais de aprendizagem nao proporcionam a
reflexdo, pois 0 mesmo restringe o conhecimento dos alunos a apenas o que é
reproduzido pelo docente. Em contrapartida, o ensino ativo promove a
transformacao constante e uma flexibilidade na aprendizagem, de modo que esse
possa suprir as necessidades que surgem da problematizacdo. Bem como, o
conhecimento interdisciplinar, o qual envolve outras areas para a discussao ou
resolutividade de um caso (SOUSA, 2014).

Tendo isso em vista, € inerente a reformulacdo do ensino nas instituicoes
de graduacdo, de modo em que esse aborde integralmente 0s requisitos
necessarios para uma educacéo e ensino de qualidade. No ano de 2001, foram
aprovadas as Diretrizes curriculares Nacionais para os Cursos de Enfermagem —
Resolucao n° 03 de sete de novembro de 2001 que sugerem mudancas na forma
de ensinar e aprender, enfatizando as metodologias ativas e outras tecnologias de
ensino que problematizassem a pratica profissional, assim como a resolu¢do dos
problemas advindos desta. Enfatizam a importéncia de uma formacao profissional
critica, reflexiva, comprometida com o sistema Unico de Salde, e com a
complexidade do mundo do trabalho e com as necessidades da populagdo. Nesse
contexto e, visando melhores condi¢des do aprendizado, foi implementado no ano
de 2009 no Curso de Enfermagem da Universidade Federal de Pelotas um novo
curriculo que rompe com formacado tradicional a partir de disciplinas isoladas,
descontextualizadas da pratica. Neste curriculo percebe-se desde o primeiro
semestre a existéncia de componentes que articulam os saberes necessarios
para o futuro exercicio da profissdo e as competéncias indispensaveis aos
académicos. Desse modo, o discente se torna o protagonista do seu processo de
aprendizagem e o docente se caracteriza apenas como um mediador entre o
académico e o conhecimento (SOUSA, 2012). Dentro do componente Unidade do
Cuidado de Enfermagem | séo incorporados cinco cenarios de avaliacao: Caso de
papel, sintese, simulacdo, campo pratico e seminario, os quais abordam assuntos
e temas interligados e em diferentes contextos, a fim de proporcionar ao aluno
uma experiéncia aproximada do cotidiano da vida profissional.

No presente trabalho objetivou-se a discusséo acerca do cenario de caso
de papel, o qual propde um aprendizado dindmico, possibilitando ao estudante o
protagonismo na construcdo de seu préprio conhecimento e de sua formacao,
principalmente, como um ser critico e reflexivo diante de situagfes. Consta no
Projeto Pedagodgico do Curso de Enfermagem da UFPel (2013), que os casos de
papel, compreendem uma descricdo de uma situacao programada para favorecer
o desenvolvimento de determinada habilidade ou competéncia nos alunos.
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2. METODOLOGIA

Este trabalho consiste no relato de vivéncias e percepcdes de discentes
do curso de Bacharelado em Enfermagem da Universidade Federal de Pelotas
em relacao a pratica pedagdgica, ou seja, 0 método de aprendizagem adotado no
cenario Caso de Papel. Esta atividade do componente curricular Unidade do
Cuidado de Enfermagem | é realizada todas as tercas-feiras, tendo duracédo de
duas horas, com um grupo de mais ou menos quinze alunos sentados em circulo,
e um professor que é o facilitador. Se discute um caso baseado em problemas e
questbes da vida cotidiana, que, no primeiro momento, revela-se a partir das
percepcdes prévias dos alunos, concluindo-se com a elaboracédo de questdes de
aprendizagem. Na semana seguinte acontece o segundo momento, em que 0sS
alunos, apos buscas, as apresentam em um processo de construgao coletiva.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A implementacdo do atual curriculo do Curso de Enfermagem da
Universidade Federal de Pelotas fez-se necessario para romper o sistema de
ensino tradicional baseado no modelo biomédico e assistencial. J& no contexto
geral da educacédo, o método de estudos de caso, como entendemos ser o Caso
de Papel, proporciona e induz o estudante a formacao do senso critico e reflexivo.

Nesta atividade de caso de papel foi possivel visualizar momentos de
trocas e construcdes coletivas, um ambiente favoravel ao dialogo entre discentes
e professor, percebendo-se que este ndo se coloca como o dono do saber. Esta
participacdo ativa dos alunos pela busca do saber amplia o conhecimento e
instiga a nossa curiosidade sobre os assuntos determinados em cada caso.
Tendo em vista que, além da prépria busca e pesquisas realizadas pelos
discentes, a discussdo destes temas com o0s colegas e professores vai
enriquecendo o processo e a aprendizagem do académico ao longo da sua
formacdo. Esse objeto de estudo propicia o exercicio da tolerancia, a partir dos
debates de diferentes perspectivas. Bem como, outras qualidades interpessoais,
gue auxiliam numa formacao humanizada e generalista.

Como experiéncia positiva dessa ferramenta de ensino, pode-se destacar a
estimulacdo de questionamentos, do qual surgem novas ideias, conhecimentos de
varios campos do saber e percepcdes acerca dos variados assuntos que vao
surgindo. Além de que, os relatos e experiéncias pessoais ajudam tanto no
crescimento pessoal quanto profissional. Sendo assim, esta estratégia de
aprendizagem baseada em problemas aliada ao campo préatico proporciona aos
alunos o desenvolvimento de habilidades e competéncias para o desenvolvimento
de sua pratica profissional. E de acordo com Borovicius (2014) aptos a
desenvolverem o conhecimento conceitual, procedimental e atitudinal.

Um diferencial da dinamica de Caso de Papel percebido pelas autoras
deste trabalho, € a avaliacdo qualitativa que todos os integrantes constroem do
caso estudado, estudantes e docentes, com o0 intuito de promover um
desenvolvimento continuo, tanto do modelo de ensino, quanto do crescimento
pessoal. Ademais, 0 objeto de estudo proporciona também a articulagdo entre o
saber e o comunicar, fazendo com que, desse modo, haja o aperfeicoamento da
oralidade.
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4. CONCLUSOES

Tendo em vista que o Caso de Papel é o objeto central de estudo do
presente trabalho, cabe entdo destacar as potencialidades que o mesmo
proporciona aos académicos do curriculo em que esta inserido. A formacéo de
senso critico, extensao do conhecimento, visdo ampliada dos diferentes contextos
e exercicio da tolerancia e oralidade sdo apontados como os principais prés do
curriculo baseado no ensino e aprendizagem ativa.

Sendo assim, conclui-se que o modelo de ensino o qual possibilita ao aluno
0 protagonismo no seu processo de aprendizagem é inovador e inerente a sua
formacéo, visto que o modelo tradicional de ensino, onde o professor detém todo
o saber, restringe o conhecimento a uma aprendizagem estatica.
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