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1. INTRODUCAO

O Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE) subsidiado pelo
Fundo Nacional de Desenvolvimento da Educacdo (FNDE) tem por objetivo
repassar recursos financeiros suplementares para a aquisicdo de alimentacéo
escolar destinada a todos os alunos matriculados na educacdo béasica da rede
publica, entidades filantropicas ou comunitarias, além de desenvolver acdes de
educagéo nutricional. (BRASIL, [2018]).

Segundo a lei n® 11.947/09 a alimentacdo escolar deve ser saudavel e
adequada a faixa etaria e a condicdo de saude dos alunos, cobrindo as
necessidades nutricionais durante periodo letivo, contribuindo para o crescimento,
desenvolvimento e aprendizagem (BRASIL, 2009). Portanto, a oferta de alimentos
balanceados, mas também seguros do ponto de vista higiénico sanitario é
necessaria para garantir a saude dos escolares, evitando a propagacao de surtos
de doencas transmitidas por alimentos (DTA). Nesse sentido, 0s servicos de
alimentacdo escolares também devem obedecer as normas higiénico sanitarias
dispostas na RDC n° 216/2004 da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(BRASIL, 2004).

Vérios estudos tém investigado a adequacdo de unidades de alimentacéo e
nutricdo escolares as boas praticas (GOMES, CAMPOS, MONEGO, 2012;
ALMEIDA et al, 2014; LOPES et al, 2015; RIGODANZO et al, 2016; VIEIRA et al,
2016; BATISTA, VERGARA, 2017; GOMES, BARBOSA, 2017.) e em grande
parte deles foram encontradas escolas com inadequacdes e niveis insatisfatérios
de adequacao as boas praticas.

Diante do exposto, o presente estudo tem por objetivo avaliar as boas
praticas em unidades de alimentag&o e nutricdo escolares de cinco escolas rurais
de municipio do sul do Rio Grande do Sul.

2. METODOLOGIA

A pesquisa foi realizada nas unidades de alimentac&o e nutricdo de cinco
escolas rurais de um municipio do sul do RS que atendem em periodo integral. A
avaliacdo das boas praticas se deu pela aplicacdo de lista de verificacdo
presencial, em cada escola individualmente, configurando assim um estudo
transversal. A lista de verificacéo utilizada foi a proposta e validada pelo CECANE
UNIFESP, especifica para unidades de alimentagdo e nutricAo escolares
(BRASIL, 2013). Ela € composta por 99 questbes sobre atendimento ou ndo e nao
se aplica aos itens distribuidos nos blocos tematicos de edificios e instalacdes da
area de preparo de alimentos, equipamentos para temperatura controlada,
manipuladores, recebimento, processos e producdes e higienizacdo ambiental.
Os dados foram preenchidos no software “Manual de Boas Praticas” (CECANE,
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2013) que gerou a classificacdo das escolas de acordo com o percentual de
adequacao sendo de 0 a 25% situacao de risco sanitario muito alto, de 26 a 50 %
risco sanitario alto, de 51 a 75% risco sanitario regular, entre 76 e 90% situacao
de risco sanitario baixo e de 91 a 100% situacéo de risco sanitario muito baixo.
ApoOs os dados foram tabulados no programa Microsoft Excel 2016.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Todas obtiveram niveis insatistérios de atendimento as boas praticas sendo
classificadas em situacdo de risco sanitario alto, isto €, apresentando pontuacao
entre 26% e 50%. A figura 1 ilustra a classificacdo das cinco escolas, aqui
nomeadas com as letras do alfabeto de A a E. Na primeira etapa do estudo de
Gomes, Campos e Monego (2012) realizado com 18 escolas do estado de Goias,
7 escolas foram classificadas com grau insatisfatério apresentando menos de
50% de adequacdo. Ja Lopes et al (2015) encontraram 24,3% e 24% das
unidades escolares com grau alto e muito alto sanitario respectivamente de um
total de 29 escolas publicas no municipio de Bayeux no estado da Paraiba.
Rigodanzo et al, (2016) encontraram praticamente 44% de unidades classificadas
com alto risco higiénico sanitario de 12 escolas municipais de Itaqui, RS. Vieira et
al (2016) por sua vez, em estudo com uma escola de Minas Gerais verificaram
50% de conformidade na unidade de alimentacdo e nutricdo. De encontro aos
resultados anteriores, um Centro Municipal de Educacgao Infantil de Goiéania foi
classificado com grau satisfatério, com apenas aproximadamente 19% de
inconformidades (GOMES E BARBOSA, 2017). Outro estudo, realizado escolas
municipais de Maracanal, Ceard a grande maioria delas, 83,2%, foram
classificadas com risco sanitario regular e apenas cerca de 17% com risco
sanitario alto (BATISTA, VERGARA, 2017).

Quando analisados os blocos teméaticos da lista de verificacdo (figura 2)
pode-se observar que o bloco sobre o recebimento de géneros alimenticios
obteve pontuacao de 100% de conformidade entre todas as escolas, ja que nelas
0os colaboradores tém o habito de conferir os aspectos e caracteristicas dos
alimentos, condi¢cdes da embalagem, e data de validade dos insumos, bem como
devolverem os itens reprovados. Dados semelhantes foram encontrados no
estudo de Batista e Vergara (2017) onde o maior percentual de adequacao foi
guanto ao recebimento de alimentos chegando a 91,2% pois a maioria das
unidades realizava a verificacdo dos géneros no recebimento. Em contrapartida,
no estudo de Vieira et al (2016) o bloco sobre matérias primas teve 60% de néo
conformidades devido a problemas na recepc¢éo e armazenamento dos alimentos.

Apenas o bloco sobre os manipuladores de alimentos obteve pontuacgéo
superior a 50% nas escolas C e E, estando classificados com risco sanitario
regular. Em consonancia com o presente estudo, Batista e Vergara (2017),
encontraram 68,9% de adequacéo em relacédo aos colaboradores.

Todos os demais blocos teméticos de 100 % das escolas obtiveram
adequacao inferior a 50%, mostrando que as condic¢des fisicas e estruturais, de
processos e producéo, de documentagdo e registros e de higienizagdo estao
prejudicando a seguranca sanitaria do alimento oferecido aos escolares.
Corroborando com os resultados econtrados neste estudo, o estudo de Vieira et al
(2016) encontrou percentual de inconformidade superior a 55% no bloco de
instalacdes e no bloco de equipamentos. Ja Batista e Vergara (2017) verificaram
que os edificios e instalacbes apresentavam-se adequados em 54,9% das
unidades, porém processos e producdo estavam adequados em somente 44,4%
das unidades. Em relacdo a documentacédo, no estudo de Rigodanzo et al, (2016)
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apenas 25% das escolas de ensino fundamental estavam conforme enquanto
neste estudo nenhuma escola atingiu 50% de adequacéo neste bloco.

Figura 1. Pontuacao das escolas em relacéo a lista de verificacdo em boas
praticas para unidades de alimentacao e nutricdo escolares, 2018.
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Figura 2. Pontuacao das escolas por bloco da lista de verificagdo em boas
praticas para unidades de alimentacao e nutricdo escolares, 2018.
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4, CONCLUSOES

O presente estudo permitiu delinear o perfil de atendimento as boas
praticas de cinco escolas municipais de ensino fundamental de um municipio do
sul do RS, que atendem em periodo integral e por isso fornecem as principais
refeicbes do diadrias de uma clientela significativa e vulneravel a doencas
transmitidas por alimentos e verificou que todas elas ndo atendem de forma
satisfatoria a legislagdo vigente, pondo em risco a saude dos comensais e
colaboradores destas unidades.



43 SEMANA XXVII CONGRESSO DE
L)
i\k ey COCI INICIACAQ CIENTIFICA

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

ALMEIDA, Kénia Machado et al. Hygienic, sanitary, physical, and functional
conditions of Brazilian public school food services. Revista de Nutricao,
Campinas, v 27, n°3, p343-356, maio/jun., 2014.

BATISTA, Aline Simdes da Silva; VERGARA, Clarice Maria Araudjo Chagas.
Verificacdo das Boas Praticas e do Risco Sanitario em Unidades de Alimentacao
e Nutricdo Escolares do Municipio de Maracanau, CE. Higiene Alimentar, v 31,
n° 268/269, maio/junho, 2017.

BRASIL. Lei n°® 11.947, de 16 de junho de 2009. Dispde sobre o atendimento da
alimentacao escolar e do Programa Dinheiro Direto na Escola aos alunos da
educacao basica; altera as Leis nos 10.880, de 9 de junho de 2004, 11.273, de 6
de fevereiro de 2006, 11.507, de 20 de julho de 2007; revoga dispositivos da
Medida Proviséria no 2.178-36, de 24 de agosto de 2001, e a Lei no 8.913, de 12
de julho de 1994; e da outras providéncia. Disponivel em
<http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/ ato2007-2010/2009/Lei/L11947.htm.>.
Acesso em: 03 julho 2018.

BRASIL. Ministério da Educagéo. Fundo Nacional de Desenvolvimento da
Educacado. Programa Nacional de Alimentacéo Escolar. Disponivel em
http://www.fnde.gov.br/programas/programas-suplementares/pnae-sobre-o-
programa/pnae-sobre-o-pnae. Acesso em: 03 julho 2018.

BRASIL. Ministério da Saude. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria.
Resolugédo RDC n° 2016, de 15 de setembro de 2004. Dispdes sobre o
Regulamento Técnico para Boas Praticas para Servicos de Alimentacédo. Diario
Oficial da Uniéo; Poder Executivo, de 16 de setembro de 2004.

GOMES, Nair Augusta de Aratjo Almeida; CAMPOS, Maria Raquel Hidalgo
MONEGO, Estelamaris Tronco. Aspectos higiénico-sanitarios no processo
produtivo dos alimentos em escolas publicas do Estado de Goias, Brasil. Ciéncia
& Saude Coletiva, ano 20, n 7, p 2267-2275, 2015.

GOMES, Nair Augusta de Araujo Almeida; BARBOSA, Ellen Christina. Avaliacdo
das Aondic¢des Higienicossanitarias em Centro Municipal de Educacéo Infantil de
Goiania, GO. Higiene Alimentar, v 31, n° 272/273, setembro/outubro de 2017.

LOPES, Ana Carolina de Carvalho et al. Avaliacdo das Boas Praticas em
unidades de alimentacao e nutricdo de escolas publicas do municipio de Bayeux,
PB, Brasil. Ciéncia & Saude Coletiva, ano 20, n°7, p 2267-2275, 2015.

RIGODANZO, Sandra I. et al. Evaluacion de buenas practicas de manipuladores,
documentacion, registro y responsabilidades en cocinas escolares de Itaqui-RS.
RECyT, Ano 18, n° 26, 2016.

VIEIRA, Daniela Cristina Faria et al. Avaliacdo das Boas Praticas em uma
Unidade de Alimentag&o e Nutricdo Escolar de Minas Gerais. Higiene Alimentar,
Vol.30, n°® 252/253, janeiro/fevereiro de 2016.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2007-2010/2009/Lei/L11947.htm
http://www.fnde.gov.br/programas/programas-suplementares/pnae-sobre-o-programa/pnae-sobre-o-pnae
http://www.fnde.gov.br/programas/programas-suplementares/pnae-sobre-o-programa/pnae-sobre-o-pnae

