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1. INTRODUCAO

Este trabalho se situa no campo de saude publica, e relata a experiéncia de
uma académica do quinto semestre da Faculdade de Enfermagem da
Universidade Federal de Pelotas, sobre o tema vacinacgao.

A vacinacao foi uma conquista de extrema importancia para a humanidade,
pois ja foi responsavel pela erradicacédo de algumas doencas, também houve uma
reducao de internacdes e diminuicdo do alto custo social consequente de doencas
imunopreveniveis e mortes. Além disso, outro beneficio da vacinagdo € o seu
custo X efetividade, que comparado com ouras medidas de prevencao de baixo
custo, € o melhor existente, por apresentar excelentes resultados (SBIM, 2017).

A campanha de vacinacdo atual, contra a poliomielite e contra 0 sarampo é
uma estratégia do Ministério da Salude com o objetivo de manter elevada a
cobertura vacinal contra poliomielite, a fim de evitar a reintroducdo do virus
selvagem da poliomielite, e vacinar as criangas menores de 5 anos contra a
rubéola e o sarampo afim de manter o estado de eliminacdo dessas doencas no
Brasil (BRASIL, 2018).

Em 2016, o Brasil recebeu da Organizacdo Pan Americana de Saude
(OPAS) o certificado de eliminacdo de circulacdo do virus do sarampo, porém,
este ano foram identificados novos casos da doenca, até o dia 28 de agosto,
foram 1553 casos confirmados no Brasil, sendo dois surtos: no Amazonas, com
1211 casos e em Roraima com 300 casos, no Rio Grande do Sul, foram
confirmados apenas 16 casos isolados. Todos esses casos confirmados estao
relacionados com a importacdo (BRASIL, 2018).

O sarampo € uma doenca infecciosa aguda de natureza viral. Sua
transmissao € pela tosse, fala e espirro (através de goticulas) e é extremamente
contagiosa (BRASIL, 2018).

Quanto a poliomielite, o ultimo caso identificado no Brasil foi em 1989, e em
1994, o Brasil recebeu da Organizacdo Pan Americana de saude (OPAS) um
certificado de livre circulacdo do poliovirus selvagem, devido a acbes de
prevencao e controle, principalmente a vacinacéo (SBIM, 2018).

Porém, em 2016, o Brasil aderiu ao esquema vacinal da Organizacao
Mundial da Saude (OMS), com o intuito de uma erradicacdo global da doenca e
para evitar a reintroducao do virus no Brasil (BRASIL, 2018).

A poliomielite € também chamada de paralisia infantil e € uma doenca
contagiosa aguda causada pelo poliovirus, pode infectar criancas e adultos, por
meio de contato com fezes e secre¢bes da pessoa infectada. Os casos mais
graves que causam paralisia, afetando principalmente os membros inferiores.
(BRASIL, 2018). E importante salientar que condi¢des de vivéncia, higiene e
saneamento precarias sao fatores que influenciam a transmisséo da doenca, visto
gue esta se da por via fecal-oral e oral-oral (SBIM, 2018).

O presente trabalho constitui-se de uma reflexdo tedrica sobre o contexto
de vacinagéo contra o sarampo e poliomielite, as quais fazem parte da campanha
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de vacinacao vigente (de 6 ao dia 31 de agosto de 2018), e a importancia da
enfermagem nesse cenario.

2. METODOLOGIA

O presente texto refere-se a uma reflexdo teorica sobre a importancia da
atuacao do enfermeiro em acdes de imunizacdes, especificamente na campanha
promovida pelo Ministério da Saude em 2018, contra o sarampo e a poliomielite.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A meta para a Campanha de Vacinacdo atual é atingir 95% das 11,2
milhdes de criancas na faixa etéria alvo do Brasil (BRASIL, 2018).

O periodo da campanha de vacinacdo era de 6 a 31 de agosto de 2018,
sendo o dia D, dia 18 de agosto. O foco da campanha era sarampo e poliomielite
e a faixa etéria alvo eram criancas de 1 ano completo a 5 anos incompletos (4
anos 11 meses e 29 dias), mesmo que estes ja apresentassem as doses de
rotina, que sado, para o sarampo uma dose de triplice viral (sarampo, rubéola e
caxumba) aos 12 meses e uma dose de tetra viral (sarampo, rubéola, caxumba e
varicela) aos 15 meses. A poliomielite sdo 3 doses de vacina injetavel (VIP) aos 2,
4 e 6 meses e duas doses de reforco com a vacina oral (VOP) aos 15 meses e 4
anos (SBIM, 2018).

Para o sarampo, os adultos que nao apresentem carteira de vacinagao
para comprovar que tenham recebido as doses de rotina, é disponibilizado na
campanha para pessoas de até 29 anos duas doses com intervalo de 30 dias
entre elas e para pessoas de 30 a 49 anos uma dose. Ja a polio é somente para
criancas de 1 ano a 5 anos incompletos, mesmo estando com a rotina em dia.

Toda a equipe da Unidade Béasica de saude, em especial os agentes
comunitarios de saude (ACS), que estdo em contato direto com as familias
diariamente, tem a responsabilidade de incentivar a populacédo a procurar a UBS
em busca de vacinacéo

Muito importante também relatar a importancia da carteira de vacinacéo e
do correto preenchimento da mesma, pois € um documento utilizado por toda a
vida, seja durante uma campanha, ou durante o dia-a-dia, pois se a pessoa
procurar a UBS para realizar uma vacina que ja foram feitas as doses
necessarias, mas ndo tem como comprovar isso, sera feito doses além do que se
precisa para a imunizacdo correta. Sendo este também papel da unidade de
fornecer as orientacdes necessarias a respeito do cuidado com a carteira de
vacinacao.

4, CONCLUSOES

Diante do apresentado, podemos concluir que, o enfermeiro tem papel
importante tanto na atuagdo préatica nas campanhas de vacinacdo, por meio da
técnica correta de aplicacdo das vacinas, mas também com orientacdes
necessarias a comunidade e a equipe, seja em relagdo aos registros no
documento de carteira de vacinacao, sobre a campanha e 0s seus objetivos a fim
de uma sensibilizagdo da comunidade para conseguir alcangar as metas. E para
isso € de extrema importancia a busca por conhecimentos pelo profissional para
transmitir as informagdes relevantes corretamente. Outro ponto na campanha de
vacinacdo, que também é papel do enfermeiro é a organizacdo da equipe, pois
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como a demanda nos servicos de saude, principalmente UBS, aumentam em
periodo de campanha de vacinagdo é necessario uma organizacao correta da
equipe para que seja possivel atender a todos adequadamente em todas as
etapas (anotacédo da carteira de vacina, no mapa, no sistema e a realizacdo da
vacina). E muito importante também, que ndo s6 o enfermeiro, mas que toda a
equipe conheca o territério e a comunidade, para que, também com o intuito e
alcancar as metas busque meios alternativos de sensibilizacdo da comunidade,
como por exemplo, via escola, associacdes e igrejas e, além disso, manter a
monitorizacdo da cobertura vacinal, podendo realizar busca ativa as pessoas que
nao comparecem.
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