e

43 SEMANA
INTEGRADA

UFFEL 2018

CONSIDERACOES SOBRE O METODO (AUTO)BIOGRAFICO

Julia Guimardes Neves?; Lourdes Maria Bragagnolo Frison?

! Universidade Federal de Pelotas — UFPel — juliaaneves@hotmail.com
2 Universidade Federal de Pelotas — UFPel — frisonlourdes@gmail.com

1. INTRODUCAO

Compreendemos que desde meados do século XX, a pesquisa social
qualitativa tem questionado os métodos tradicionais de investigacdo e producéo
do conhecimento no campo das Ciéncias Humanas. Pesquisadores dessa area
tém investido em discussdes e debates que buscam contribuir com a legitimacao
e a valorizacdo da subjetividade humana, que fora negligenciada por séculos na
histéria do pensamento ocidental. Através de um olhar epistémico de valorizacéo
da subjetividade humana na construcdo do conhecimento cientifico, este texto
tem por objetivo compartilhar com pesquisadores em educacdo a perspectiva
tedrico-metodoldgica inaugurada pelo método (auto)biografico. No dominio do
qualitativo e alheio as hipoéteses, as intencdes de verificacdo, os ditames que
enraizam a ciéncia com evidéncia na objetividade e na separacdo dicotbmica
entre sujeito-objeto, o método (auto)biografico segundo Bueno (2002), baseia-se
em diferentes estudos com histérias de vida através de materiais biograficos e
autobiograficos. Inserido nesta perspectiva teodrica desenvolve-se uma pesquisa
de doutorado em educacgao que se encontra em andamento.

2. METODOLOGIA

Metodologicamente este trabalho foi organizado de modo a contemplar
alguns aspectos que permitem apresentar, ainda que brevemente, o chamado
método (auto)biografico. Para tanto, serd apresentada e discutida a investigacéo
em torno do histérico das pesquisas com abordagem (auto)biografica. Este
trabalho € uma discussao tebrica que tem como interlocutores importantes
pesquisadores da area, com destaque a Marie-Christine Josso, Christine Delory-
Momberger e Franco Ferrarotti, personalidades que marcam o0 inicio das
pesquisas biograficas e (auto)biograficas no desenvolvimento do método
(auto)biogréfico e que, permanecem ao longo dos anos, referéncias fundamentais
ao campo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No curso do tempo e na tentativa de se afirmar no campo da pesquisa
cientifica o método (auto)biografico denotou diferentes interpretacbes e
utilizagdes. Inicialmente, entre os anos de 1920 e 1930, os dados biogréaficos e
autobiograficos foram utilizados como alternativa a sociologia tradicional servindo
como fontes ao estudo de fendmenos sociais. As palavras dos sujeitos sociais
eram utilizadas para a compreenséo da realidade, a titulo de exemplificagbes. A
partir da década de 80 a histéria dos sujeitos passa a localizar-se no centro das
pesquisas do meétodo (auto)biografico. Compreender a histéria individual dos
sujeitos sociais e 0s processos autoformativos inaugurados pelo exercicio de
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narrar a propria vida e, oriundo desde exercicio, produzir uma histéria de vida é
aspecto fundante das pesquisas dos ultimos anos: “O individuo humano, em sua
histdria singular e em suas insercdes coletivas, em sua relagcdo consigo mesmo e
nas interagcbes com 0s outros, sera, a partir de entdo, o centro da preocupacgao
epistemologica e metodolégica” (DELORY-MOMBERGER, 2014, p. 193).
Considerando que o ato de narrar a prépria vida inaugura um processo
autoformativo do sujeito que narra, a narrativa € compreendida no horizonte em
que relata o devir e o desenvolvimento de um ser através daquilo que ele aprende
com suas experiéncias, aquela que “serve de material para compreender os
processos de formacédo, de conhecimento e de aprendizagem” (JOSSO, 2010a, p.
35). Segundo Lani-Bayle (2012), trata-se de uma pratica de producdo de si
mesmo que contribui para que se “tome nas mé&os” a propria vida. A pesquisa
com narrativas de vida, em suas dimensdes reflexiva e formadora, enxerga as
experiéncias de vida como potenciais formativos do sujeito que constréi a
narrativa, ou seja, no momento em gue se rememora € inaugurado um espaco de
reflexdo sobre os significados presentes em nossas historias ao se constituirem
em experiéncias. Ao relembrar, ao realizar esse encontro consigo através de suas
memorias, 0s sujeitos reafirmam-se através do processamento de suas
identidades e da consciéncia de si, em uma articulacdo do que o individuo é para
si mesmo. Narrar a propria vida € uma forma do sujeito biografar-se (DELORY-
MOMBERGER, 2012), de inscrever sua experiéncia nos esquemas temporais,
permitindo, nas condi¢Bes de suas inscrigdes socio-historicas, interagir, estruturar
e interpretar as situacfes e 0s acontecimentos de seu vivido. Através da narrativa
realiza-se o movimento que vai do vivido ao dito, em processo reflexivo,
transformando a rememoracao em formacao.

Neste horizonte compreensivo, as pesquisas com 0 método
(auto)biogréfico, a partir dos anos 80, surgem com grande destaque aos
professores, buscando compreender os processos identidarios e de formacéo de
sua profissionalidade. A partir dai, outros tantos publicos tem sido foco de estudo
0 que torna crescente o desenvolvimento de pesquisas com narrativas
(auto)biogréficas.

4. CONCLUSOES

Pelas crescentes pesquisas inseridas no método (auto)biografico é
possivel compreender que o que recebe destaque ndo é o conteudo da narrativa
em si, 0os aspectos da vida, a experiéncia bruta, mas sim o movimento de
investigagdo-formagédo inaugurado no ato de tornar as narrativas de vida
exercicios de reflexdo. Assim, a atividade (auto)biografica ndo é apenas a
enunciacdo de si, mas o exercicio de compreensao da experiéncia da vida em
seus sentidos e aprendizagens, na relacdo consigo e com o mundo, através dos
guestionamentos fundantes: Como me tornei o que sou? Como tenho eu as ideias
que tenho?” (JOSSO, 2010b, p. 66), questdes que partem do desenvolvimento de
uma consciéncia da atividade interior do sujeito em relacdo as suas
aprendizagens. Pela narrativa, o tempo presente é colocado em movimento,
trazendo o passado na forma em que ele se faz vivo. Na constru¢do narrativa, o
tempo tem associagoes livres de experiéncias que sdo recordadas e organizadas
numa coeréncia narrativa. As experiéncias se entrelacam no embate entre o
passado e o futuro em favor do questionamento do presente. Nesse tempo
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narrado, o que é revelado € a relacdo que o sujeito construiu entre sua vida e 0
relato dessa vida.

A narrativa ndo é uma invencao contemporanea, mas tem sua origem nos
primérdios da civilizagdo humana. Resgatar essa perspectiva significa reencontrar
o sentido histérico da oralidade como possibilidade de formacdo e convivio
pedagdgico, pratica que transpassa a dimensao individualista da educacéo,
proporcionando o desenvolvimento de uma formacgéo coletiva e partilhada entre
sujeitos que conhecem a si e aos outros. “Trata-se de devolver a narrativa a
plenitude de sua natureza relacional e de sua intencionalidade comunicativa”
(FERRAROTTI, 2014, p. 73). Significa a chegada de uma racionalidade mais
humana que abriga os saberes da prépria vida, na reconstrucéo de si e da vida
em seus ‘“itinerarios de conhecimento” (JOSSO, 2010a, p. 44) — perspectiva que
se nutre na incorporacgao e valorizacao da subjetividade.

Com base no método (auto)biogréfico, a nivel da pesquisa de doutorado
em desenvolvimento, tem sido possivel compreender as possibilidades de um
alargamento formativo do sujeito da educacédo, incorporando e valorizando o
potencial formativo oriundo da construcao de saberes sobre a vida.
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