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1. INTRODUCAO

Com o transcorrer do tempo, a sala de aula deixou de ter um aluno passivo,
com o professor sendo o detentor de todo o saber, passando a ser um ambiente de
troca de informacgOes, interativo e repleto de possibilidades. A segregacédo de
conteudos estd cada vez mais em desuso, deixando espaco para a
interdisciplinaridade.

O “ser interdisciplinar’ consiste na comunicacdo entre as disciplinas e entre
as diferentes areas do conhecimento, que, juntamente com a realidade, transforma
algo anteriormente fragmentado em uma visédo global, refletindo na capacidade de
enfrentar problemas mais complexos (LUCK, 2001). Em areas biol6ogicas e da
saude, nada funciona de maneira individual, sem relacdo com os demais aspectos,
tornando a interdisciplinaridade essencial para um bom entendimento.

No ensino superior, diversas vezes as disciplinas se apresentam de forma
individual, sem comunicacdo com as demais (FAVARAO, 2004). Essa divisdo
também é encontrada no material de apoio, onde cada disciplina tem seu material
especifico, de acordo com cada professor que ministra sua disciplina.

Dessa forma, um material de apoio que contemple mais de uma area €
benéfico para o entendimento do contetdo, pois permite estabelecer relacao entre
as diferentes disciplinas em um determinado conteddo, buscando resgatar a
perspectiva de totalidade sobre o conhecimento (THIESEN, 2008).

Por isso, na Universidade Federal de Pelotas estd sendo desenvolvido o
projeto “Apostila interdisciplinar: uma visdo anatdbmica, histolégica, genética e
fisiolégica”, que consiste em um material complementar, com conexao de diversas
areas.

O objetivo do presente trabalho foi descrever as estratégias, os desafios e as
perspectivas observadas durante producao desse material diferenciado.

2. METODOLOGIA

A apostila estd sendo desenvolvida a partir de um esboc¢o escrito por um
discente. Para aprofundar o conteido do esboco e agregar os docentes das diversas
areas, reunides gquinzenais sao agendadas. Nas reunides, € definido o plano de
atividades para os bolsistas e alunos que participam de forma voluntaria no projeto.
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As atividades envolvem a elaboracao textual dos capitulos, captura das imagens das
laminas histoldgicas e fotografias dos modelos anatdémicos, pertencentes ao acervo
do departamento de morfologia.

Os modelos anatdomicos sdo medidos e fotografados com uma camera digital
Canon EOS Rebel T6 — 18-55mm. As imagens das laminas histologicas séo obtidas
através de um microscopio Optico, acoplado ao software de captura de imagens
Motic Images Plus 2.0, e editadas pelo software Picosmos Tools 2.0.0 para
corregbes de brilho, cor, contraste, e remogdo do fundo. Posteriormente, sao
utilizadas para compor as reconstrucdes panoramicas.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No desenvolvimento do primeiro capitulo, a escrita de forma interdisciplinar
gerou muitos desafios. Um deles consistiu em escolher a forma de abordagem do
conteudo. A proposta consistia em ir desvelando o assunto, da mesma forma que
utilizamos para explicar um assunto oralmente. As informac¢des das diversas
disciplinas iam sendo utilizadas para complementar os detalhes e facilitar o
entendimento. Entretanto, na forma escrita o processo foi mais dificil, pois ndo havia
uma explicacdo pontual, mas um capitulo para elaborar a partir de informacdes
fragmentadas.

Escrever o contetdo das disciplinas de Anatomia e Histologia também foi um
desafio, apesar de serem da mesma area da morfologia. Ocorreram varias duvidas,
como por exemplo, se 0 assunto deveria partir das estruturas macroscopicas para as
microscoépicas, ou ao contrario, explicar as estruturas microscopicas e ir formando a
imagem macroscoépica. Tinhamos ainda como objetivo ir relacionando as estruturas
macroscopicas e microscopicas com a fisiologia, as alteracdes patoldgicas e as de
origem genética. Entretanto, como a explicacao fisioldgica envolve geralmente varios
orgaos, fazer esta conexdo, com o6rgaos contidos em capitulos separados, sem
perder a conexao do conjunto, necessitou de varias alteracbes no material editado.
O mesmo ocorreu com a genética, pois ndo queriamos criar chamadas externas ao
texto com as sindromes, como geralmente ocorre, mas introduzir no corpo do texto,
a medida que fossem surgindo elementos relacionados a ela. A intencédo foi, dessa
forma, tornar a leitura contextualizada e relacionavel com o cotidiano do leitor. Para
gue o material desenvolvido ficasse adaptado a real necessidade dos alunos das
disciplinas bésicas, realizamos uma enquete com os alunos do curso de Nutricdo. O
desconhecimento por parte dos alunos de material com abordagem interdisciplinar,
envolvendo as disciplinas contidas na apostila, incentivou a continuidade do projeto.

Em relacdo a elaboracdo das imagens, o desafio consistiu em escolher a
peca anatomica (Figura 1A) mais adequada e capturar a fotografia, tendo o cuidado
com projecao de sombra, luz, foco e plano de fundo. O mesmo ocorreu com a
captura das laminas histologicas (Figura 1B). Antes da captura foi necessario fazer
um levantamento nas laminas mais utilizadas, pelos professores e alunos, para
definir as mais didaticas e com menos artefatos de técnica.
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Figura 1: A) O's'sos do cranio e da face; B) Imagem Glandula sebacea (100x)

Outro recurso utilizado foram edi¢cGes das imagens obtidas por fotografias e por
fotomicrografias e desenvolvimento de esquemas didaticos. Para montar o esquema
dos ossos da cabeca (Figura 2), foi realizada uma combinacéo da fotografia de um
cranio com a fotografia de uma mandibula individual, de modelos diferentes e com
remocdo do plano de fundo das imagens. Esse tipo de edicdo permitiu um
paremento que resultou em um Unico modelo, porém, editar as imagens
individualmente e mensurar os tamanhos na hora da combinacéo, foi um trabalho
MINuCIOSO que requereu muito tempo.
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Figura 2: Esquema dos 0ssos da cabeca

Em comparacdo com a edicdo das fotografias dos modelos anatébmicos, a
edicdo das imagens histoldgicas representou um desafio maior, uma vez que cada
imagem histoldgica foi capturada individualmente, sendo necessérias, muitas vezes,
129 imagens individuais, em objetiva de 10x, para reconstruir a superficie do corte
histologico. As imagens reconstruidas serviram de molde para a elaboracdo de
esquemas didaticos. Equemas didaticos com imagens corroboram com Medeiros et
al (2001), e facilitam o entendimento, pois sdo fotos de pecas anatémicas fidedignas
a imagem real, sendo as mesmas fotos dos cadaveres que estudam nas aulas
praticas. Para o leitor ter nocdo da proporcdo real, os esquemas possuem a
dimensédo da peca anatbmica, parametro que é observado na maioria dos livros
didaticos, mas geralmente ndo observado em apostilas.
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As perspectivas deste trabalho sdo que as estratégias utilizadas para
confeccionar esse material, com abordagem contextualizada e conexdo entre
conteudos, resultem em uma ferramenta que auxilie na compreensdao dos
contetdos, principalmente pelos alunos que apresentam dificuldade no
entendimento das disciplinas abordadas ou alguma deficiéncia visual, intelectual ou
cognitiva.

4. CONCLUSOES

As estratégias utilizadas apresentaram e apresentardo muitos desafios, no
decorrer da elaboragédo dos outros capitulos; entretanto a producdo de um material
interdisciplinar, desenvolvido por alunos para os alunos, constitui um contetudo
diferenciado, que além de facilitar o processo de ensino-aprendizagem, colaborara
para o0 crescimento de todos o0s envolvidos, rompendo, através da
interdisciplinaridade, a divisdo hermética das disciplinas.
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