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1. INTRODUCAO

A otite canina trata-se da inflamacéo do revestimento epitelial do meato
auditivo externo. E uma afecgéo de extrema importancia na clinica de pequenos
animais, tendo grande relevancia na casuistica clinica, ja que pode atingir 20%
dos casos da rotina ambulatorial. (ANGUS; CAMPBELL, 2004), (MILLER;
GRIFFIN, CAMPBELL, 2013).

Diferentes agentes etioldgicos estao relacionados com a causa da otite, e a
distinta susceptibilidade dos mesmos aos antibioticos dificultam a escolha da
conduta terapéutica a ser utilizada (MORAES, 2014). Visto que farmacos
alopéticos podem causar efeitos adversos consideraveis, o uso de fitoterapicos
como auxilio do tratamento da otite surge como uma opc¢ao, ja que ha grande
disponibilidade de plantas medicinais no Brasil. O baixo custo e alta eficacia por
suas propriedades terapéuticas antiinflamatorias e antimicrobianas sdo também
importantes beneficios destas plantas. (MUELLER, 2011).

Tendo em vista a importancia e potencial do uso das plantas medicinais
como medida fitoterapica na medicina veterinaria atualmente, o objetivo do
presente trabalho foi avaliar a eficacia do composto LCFO 1001 na melhora dos
sinais clinicos da otite externa.

2. METODOLOGIA

Para a realizacdo do presente trabalho, foram utilizados 30 cdes, com
devida aprovacio do Comité de Etica e Experimentacdo Animal da UFPel (9055),
entre machos e fémeas, com idade variada e sem raca definida. Os animais foram
avaliados através de inspec¢do do conduto auditivo e avaliagdo citolégica para
bactérias ou leveduras, confirmando assim a positividade para a otite externa de
origem ndo parasitaria.

Os caes foram divididos de maneira aleatéria em dois grupos de 15
animais, sendo que no grupo teste os caes foram tratados para a otite com o
composto LCFO 1001, produto fitoterapico que estd em processo de patente,
exigindo sigilo dos constituintes. No grupo controle, aplicou-se um farmaco
ceruminolitico composto de acido salicilico e acido latico, jA conhecido e com
eficacia comprovada. Os 30 animais foram submetidos a tratamento e limpeza do
conduto auditivo com os respectivos produtos em todos os dias durante 10 dias.
O tratamento baseou-se na aplicacdo dos produtos via otoldgica, sendo 4 gotas
dos produtos para animais com até 15 kg e 8 gotas para animais com mais de 15

kg.
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As avaliag@es clinicas foram realizadas nos dias 0, 3, 5, 7 e 10. Para a
avaliagdo externa e interna dos sinais do conduto auricular dos animais foram
considerados 0s seguintes critérios: tipo de otite, conformacdo do pavilhdo
auricular (ereto, semi-pendular ou pendular), presenca ou auséncia de reflexo
otopodal, otalgia, prurido, coloracdo da epiderme do conduto auditivo, quantidade
de cerumen, presenca de pelos no conduto, e ainda, presenca de lesdes ou
estenose.

Para cada parametro avaliado, foi concedido um valor de acordo com a
sintomatologia do animais, chegando-se assim, a um escore clinico dos sinais de
cada animal, a cada dia de avaliacdo, sendo que um maior valor de escore
caracteriza uma pior condicdo clinica. Os sinais de otalgia, prurido e eritema
foram caracterizados como ausente, leve, moderado e severo, através dos
valores 0, 1, 2 e 3. A guantidade de cerumen foi classificada como leve,
moderada e severa recebendo os valores 0, 1 e 2. E ainda, a presenca de pus e
lesdes foram caracterizadas através do valor 2 e a presenca de estenose, através
do valor 3, ja que representam grande significancia clinica. A soma destes valores
para cada animal e conduto foi realizada, resultando em diferentes escores
clinicos dos animais, podendo-se assim realizar uma média de cada grupo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

De maneira geral no grupo teste e controle os sinais que apresentaram
escore clinico de maior significancia no primeiro dia de avaliacdo foram otalgia,
guantidade de cerimen e eritema, seguidos pelo prurido. O que reafirma o que foi
citado por MEDLEAU & HNILICA (2003) que os descreve como principais sinais
clinicos de otite externa, além de cerimen muitas vezes fétido, edema e alopecia.
Os sintomas apresentados pelos animais os certificam na posicdo de positivos
para otite externa, com elevado escore clinico em ambos 0s grupos.

Ao final do tratamento observou-se diminuicdo do escore clinico geral, e
em todos os sinais avaliados, tanto no grupo teste quanto no grupo controle
(figura 1). O escore clinico do grupo teste diminuiu de maneira consideravel, o
gue demonstra a eficacia do produto fitoterapico LCFO 1001 para a reducéao dos
sinais clinicos, pois demonstrou resultados semelhantes com o tratamento
realizado com o produto controle que continha na sua formulacdo acido latico e
acido salicilico.
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Figura 1- Média dos escores clinicos avaliados em orelhas de cdes com otite
externa tratados com composto fitoterapico (Grupo teste), e farmaco com acao
ceruminolitica (Grupo controle).
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No dia 3 observou-se um aumento do valor médio do escore clinico no
grupo teste, sendo que todos os escores de maior significancia aumentaram de
maneira geral, dando enfoque para o eritema devido a vasodilatacdo dos
capilares sanguineos, que ocorreu devido a uma resposta a aplicacdo do produto,
e é um sinal clinico muito observado na otite externa (GREGORIO, 2013).

Nos dias 5 e 7 constatou-se a diminuigdo significativa dos sinais de otalgia
e eritema, que representaram um escore clinico baixo, tanto no grupo teste
guando no grupo controle. A quantidade de cerimen ndo diminuiu de maneira tdo
relevante em comparagdo aos outros fatores citados. Entretanto, a diminuicao
pdde ser observada no dia 10, reduzindo o niumero de escore clinico geral dos
animais de ambos os grupos de maneira bastante expressiva.

4. CONCLUSOES

Com base no referente estudo, conclui-se que o produto fitoterapico LCFO
1001 tem resultados promissores no tratamento de otite externa canina,
influenciando na diminuicdo dos sinais clinicos relacionados a otite quando
comparado a um produto comercial com eficacia ja comprovada.
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