4% SEMANA IV CONGRESSO DE
‘i!‘ INYEGRADS U CEG =\inooe GRADUACAO

MONITORIA: UMA FERRAMENTA DE AUXILIO NO ENSINO E
APRENDIZAGEM EM DISCIPLINAS DE MICROBIOLOGIA

FABIOLA INSAURRIAGA AQpINOl; MARCEL FERREIRA FISS?; LAURA BORBA
VILANOVAS3; MIRIAN RIBEIRO GALVAO MACHADO*

lUniversidade Federal de Pelotas — fabiola-aquino@hotmail.com
2Universidade Federal de Pelotas — marcelfiss@hotmail.com
SUniversidade Federal de Pelotas — lbvilanova@gmail.com
4Universidade Federal de Pelotas — miriangalvao@gmail.com

1. INTRODUCAO

A monitoria € entendida como instrumento para a melhoria do ensino de
graduacdo, com o estabelecimento de novas praticas e experiéncias pedagdgicas
que visem fortalecer a articulacdo entre teoria e pratica e a integracdo curricular
em seus diferentes aspectos. Além disso, tem a finalidade de promover a
cooperacao mutua entre discente e docente e a vivéncia com o professor e com
as suas atividades técnico-didaticas, sendo uma modalidade de ensino e
aprendizagem que contribui para a formacéo integrada do aluno nas atividades de
ensino, pesquisa e extensao dos cursos de graduacdo (ANTUNES et al., 2016).

Segundo NATARIO e SANTOS (2010) a monitoria abrange o conteudo
curricular, no qual os conhecimentos sejam trabalhados pelo monitor com grupo
de alunos, propiciando mais um espaco para os discentes discutirem suas
davidas, fazer e refazer exercicios, experimentos e assim ter sua aprendizagem
mediada pelo monitor. Pode ser realizada durante a aula ou extraclasse, em
horario diferenciado, e em diferentes ambientes incluindo sala de aula,
laboratério, biblioteca, residéncia, dentre outros.

A duracdo das atividades também deve ser planejada, indo de acordo com o
interesse dos alunos, do monitor e do professor responsavel. A monitoria € uma
ferramenta importante de aprendizado e desenvolvimento de habilidades
docentes por parte do discente, possibilitando ao aluno monitor aperfeicoar seu
processo de formacéao profissional (NATARIO e SANTOS, 2010)

O monitor € capaz de intensificar a relacdo professor-aluno-instituicéao,
sendo considerado um agente do processo ensino-aprendizagem (NATARIO,
2007). Neste cenario, destaca-se a importancia de haver comunicacgao frequente
entre professor e aluno, sendo importante o desenvolvimento de planos de
atividades, bem como o debate sobre objetivos, alteracdes e resultados do plano
de trabalho.

O presente trabalho teve como objetivo relatar as atividades desenvolvidas
na monitoria junto ao Laboratério de Microbiologia de Alimentos do Centro de
Ciéncias Quimicas, Farmacéuticas e de Alimentos (CCQFA) da UFPEL no
Campus Capéao do Leado, bem como demonstrar a importancia da monitoria para a
formacao e desenvolvimento académico do discente monitor.

2. METODOLOGIA

O projeto se desenvolveu no primeiro semestre do ano de 2018 através do
treinamento inicial do monitor, com o intuito de revisar, reavaliar e reforgcar os
conhecimentos adquiridos previamente, visto que como pre-requisito a selecao o
aluno ja deve ter cursado uma das disciplinas objeto da monitoria, neste caso,
Microbiologia de Alimentos (390040), Microbiologia aplicada a Alimentos (390153)
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ou Analise microbiolégica de alimentos (390111). A selecdo deu-se através de
uma prova escrita, avaliacdo do historico escolar e a disponibilidade de horério.
Apds, o mesmo cumpriu 20 horas semanais no laboratério, onde acompanhou as
aulas préticas; auxiliou os alunos na execucdo das tarefas/atividades préticas
propostas; preparou 0os meios de cultura e demais materiais para as aulas; e
ajudou o laboratorista nas atividades de rotina.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Por meio do desenvolvimento das atividades vinculadas ao projeto, foi
possivel perceber que o monitor adquiriu experiéncia e complementou seus
conhecimentos teodricos e praticos na area de microbiologia. Também tornou-se
capaz de realizar com autonomia as atividades rotineiras do laboratorio.

Durante o periodo de monitoria, foram atendidas as turmas de Microbiologia
de Alimentos (390040) e Microbiologia aplicada a Alimentos (390153) dos cursos
de Bacharelado em Quimica de Alimentos e Tecnologia em Alimentos,
respectivamente, totalizando 45 alunos.

A monitoria foi de grande proveito para o0 aluno monitor, pois foi
proporcionado a este um maior contato com as disciplinas cursadas
anteriormente, fazendo com que O mesmo procurasse manter-se sempre
atualizado sobre os conteudos curriculares, podendo assim, sanar as duavidas dos
demais quando fosse solicitado. Além de ter despertado ainda mais o interesse do
aluno monitor pela area. Este relato condiz com o mencionado por NATARIO;
SANTOS (2010) onde destaca que o monitor faz parte de um processo de
aprendizagem baseado na acdo, no qual ele primeiramente aprende, para
posteriormente ensinar, e outra vez aprender ensinando.

O monitor auxiliou os alunos no decorrer das aulas praticas quando foi
preciso, onde se fez possivel a transmissdo do conhecimento adquirido pelo
mesmo aos demais. Este desenvolveu também pesquisas em analises
microbiolégicas de alimentos, com o intuito de aperfeicoar suas habilidades
praticas e interpretacdo de resultados, como também andlise microscopica de
microrganismos.

A experiéncia como monitor ajudou o mesmo a conciliar melhor seus
horarios de aulas com as demais atividades, devido ao aumento do senso de
responsabilidade, e ampliou o vinculo do discente-monitor-docente, além de ter
proporcionado a aprendizagem ao mesmo tempo em que ensinava.

Estes relatos concordam com SOUZA (2009) que menciona que O0S
ensinamentos adquiridos junto ao professor orientador e aos alunos monitorados
integram-se a carga intelectual e social do aluno monitor, revelando-lhe novos
horizontes e perspectivas académicas.

Este atua como um “filtro” para o professor, possibilitando que muitas
guestdes sejam resolvidas de forma pratica e agil, tendo em vista que o mesmo ja
cursou a disciplina e conhece a sua configuracdo (OLIVEIRA; SOUZA, 2012).

Segundo Schneider (2006) para o monitor € um estimulo que exige
comprometimento e responsabilidade. As experiéncias vividas na monitoria
académica sdo marcas que ficardo impressas no intelecto de quem tenha o
privilégio de vivenciar essa realidade.

4. CONCLUSOES
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A monitoria contribuiu significativamente no processo de ensino e
aprendizado, na reducdo de reprovacdo, auxiliando no aperfeicoamento do
conhecimento pelo monitor em relagdo ao contetdo curricular da disciplina e
despertando ainda mais o interesse do aluno pela area, assim como o
desenvolvimento da sua capacidade docente.
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