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1. APRESENTACAO
A Faculdade de Odontologia (FO) - Departamento de CTPBMF/UFPel, vem
trabalhando com as questdes que envolvem os traumatismos em dentes
permanentes a mais de trés décadas. Este € um tema muito relevante dentro da
odontologia e da area da saude em geral, e extremamente complexo, pois
envolve conhecimento de todas as areas e especialidades e necessita ainda de
muitas investigacfes para que se chegue a resultados clinicos reproduziveis.

O Centro de Estudos, Tratamento e Acompanhamento de Traumatismos em
Dentes Permanentes (CETAT) € um projeto de extensdo com a tematica de
saude humana, que foi criado ha mais de 10 anos e esta em funcionamento até
os dias atuais na FO, de maneira ininterrupta. O projeto presta atendimento a
comunidade, envolvendo os pacientes que sofreram algum tipo de trauma em
dentes permanentes. Tém-se uma abrangéncia macro regional atendendo
pacientes , de Cristal até o Chui. No momento, conta com a participacdo de 5
professores, 2 do departamento de CTPBMF, 2 da area de Dentistica e 1 da area
de Endodontia, 1 CD ortodontista voluntario, 1 bolsista Pés-doc na area de
endodontia, alunos da Residéncia em CTBMF e 19 alunos a graduacdo, de
diversos semestres. Destes 1 é bolsista remunerado da PREC e 2 outros
bolsistas pertencentes a outro projeto da Faculdade de Odontologia, que atuam
na clinica do CETAT.

O prognéstico dos traumatismos alvéolo-dentarios depende da conduta
imediata no pos-trauma, tanto da vitima quanto do profissional que realiza o
atendimento destes pacientes. A Associagdo Internacional de Trauma Dentario
(IADT) estabelece através de seus guidelines, protocolos para atendimento de
diversas situagbes clinicas que seguem as evidéncias cientificas atuais. No

entanto, muitas situacdes nao sdo contempladas nestes protocolos, e muitos
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guestionamentos sao levantados nos proprios guidelines, sobre determinadas
condutas que merecem maior tempo de estudo, observagdo, pesquisas e
investigacdes clinicas (Anderson et al. 2012).

Muitos sdo os casos atendidos no projeto e que possuem variadas causas e
condutas de atendimento. Assim, o objetivo deste trabalho € apresentar os
principais tipos de traumas odontolégicos atendidos no projeto CETAT da FO,
detalhando alguns aspectos do atendimento e apresentando resultados de
reabilitacdo dos pacientes, evidenciando assim a importancia desta extensao para

a comunidade.

2. DESENVOLVIMENTO

A metodologia de trabalho do Projeto compreende desde o agendamento e
confirmacédo de consultas de pacientes com traumatismo dentario ou acolhimento
de pacientes de urgéncia, vindos do PSP, UBS e até de consultorios particulares,
até um gerenciamento de um banco de dados com informacdes de consultas e
retornos de todos os pacientes atendidos..

As acOes do projeto sdo baseadas nos principais protocolos de atendimento
e melhores evidéncias cientificas, que orientam desde a primeira consulta do
paciente até o acompanhamento a longo prazo do trauma.

Dentre as principais acdes realizadas no projeto estdo: acolhimento e
diagnéstico, reimplantes e cirurgias de reposicionamento dentarios, colagem de
fragmentos dentarios ou restauracdes provisorias e definitivas, instalacdo de
contengBes odontoldgicas, tratamentos endododnticos, cirurgias corretivas 6sseas

ou de tecidos moles, entre outros.

3. RESULTADOS

Somente este ano, desde fevereiro, ja foram realizados mais de 200
atendimentos, em torno de 100 pacientes, incluindo casos novos e casos que
ingressaram no Servigo ha varios anos e continuam em acompanhamento e/ou
tratamento no projeto.

Atuamos com protocolos de atendimento, sempre respeitando a
individualidade de cada caso. E hoje pode-se constatar diversos casos de
sucessos clinicos e respostas positivas a tratamentos de traumas, além de um

enorme numero de pacientes em acompanhamento no projeto.
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Os principais traumas atendidos no projeto sdo avulsdo dentéria, fratura de
coroa com colagem de fragmento ou restauracdo, luxagdo ou subluxagao
dentéria, e traumas em tecidos moles. Dessa forma, e seguindo a literatura atual,
realizamos nas clinicas acBes como radiografias, profilaxias, tratamentos
endodonticos, cirurgias, restauracfes estéticas e instalacbes de proteses,

confecgdes de protetores bucais, entre outras tantas( Figura 1).

Figura 1.

Exemplo de reimplante pdés avulsdo dentaria realizado no CETAT. 1A. Aspeco
inicial.do paciente 1B. Dentes avulsionados trazidos pelo paciente. 1C. Cirurgia de
reimplante dentario. 1D. Aspecto final com dentes reimplantados e instalagdo de
contencéo.

Neste semestre ja foram realizados trés seminarios, todos apresentados
pelos alunos integrantes do projeto e desenvolvidos a luz da literatura atual e de
casos atendidos no projeto. Também foi possivel organizar material clinico e
informacOes para viabilizar a apresentacdo de diversos trabalhos na SIEPE,
Semana Académica de Odontologia e outros congressos da area.

4. AVALIACAO
O traumatismo dentario € uma das principais causas de procura por
atendimento odontolégico e causa importantes consequencias nha vida das
pessoas, causando desde injarias leves, como uma concussao, até perda dental
(MOTA et. al. 2011), criando sérios danos estéticos, psicologicos e sociais
(ANTUNES, et. al. 2012).
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Assim ressalta-se a importancia deste Projeto para a comunidade, uma vez

que € o unico Servico da regido que atende casos de trauma dentario em dentes
permantes regularmente, de forma integral, multiprofissional e em longo prazo. O
CETAT ¢é referéncia especializada para o PSP, diversas prefeituras da regido,
UBSs e outros servicos de saude, destacando a importancia desta acédo de
extensdo da UFPel no cenéario de atendimento a saude das pessoas para nossa

cidade e regiéo.
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