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1. APRESENTACAO

O Laboratério de Patologia Clinica Veterinaria da Universidade Federal de
Pelotas (LPCVET-UFPel) € o setor do Hospital de Clinicas Veterinaria (HCV-
UFPel) responséavel pela realizacdo das andlises clinicas dos animais atendidos
no HCV-UFPel, além de clinicas veterinarias particulares da regido e projetos de
pesquisa e extensdo da Faculdade de Veterinaria (Favet-UFPel). Dentre esses
projetos, pode-se destacar o projeto de extensdo realizado no Ambulatério
Veterinario-CEVAL, o qual tem como objetivo o atendimento clinico de cées e
gatos de familias com vulnerabilidade social que residem na cidade de Pelotas.

Participam do projeto professores, graduandos e pés-graduandos da
Faculdade de Veterinaria-UFPel, que promovem ac¢fes no incentivo a saude e no
bem-estar dos animais atendidos pelo projeto. Dessa forma sdo desenvolvidas
atividades que promovem a saude na comunidade assim como contribuem para a
formacao dos académicos participantes.

Por tratar-se de uma comunidade com vulnerabilidade social, € de extrema
relevancia a assisténcia na saude dos animais, uma vez que esses podem
transmitir diversas enfermidades, sendo muitas destas, importantes zoonoses
(CLEFF, 2013). Nesse contexto, as andlises clinicas possuem elevada relevancia,
uma vez que auxiliam o clinico veterinario no diagnéstico dessas enfermidades,
estabelecimento do protocolo terapéutico e acompanhamento da evolucao clinica
do paciente. Sendo assim, o presente trabalho tem como objetivo avaliar os
principais histéricos clinicos de pacientes atendidos no projeto e 0s principais
exames laboratoriais solicitados pelos clinicos participantes do mesmo.

2. DESENVOLVIMENTO

Para realizacdo do presente trabalho foram avaliadas 42 requisicbes de
analises laboratoriais provenientes do Ambulatério Veterinario-CEVAL e
realizadas LPCVET-UFPel no periodo de janeiro a agosto de 2017.

Nessas requisigbes foram avaliados os principais historicos clinicos dos
pacientes e idade, assim como 0s exames laboratoriais solicitados pelo clinico
veterinario responsavel. Nao foi considerado como critério de exclusao o sexo do
paciente.
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Com relacdo a idade, os pacientes foram classificados em trés faixas
etarias, de acordo com o descrito por VIANA et al. (2014): filhote (até um ano de
idade), adulto (de 1 a 8 anos) e idosos (a partir de 8 anos).

Os dados foram dispostos em planilhas e realizada avaliacdo através do
programa Epilnfo 7.0.
3. RESULTADOS

Com relacdo ao historico clinico dos pacientes, pode-se observar uma
maior frequéncia de relatos de ectoparasitoses, correspondendo a 33,33% (14/42)
das requisicdes, seguido por gastroenterites virais, totalizando 28,57% (12/42).
Com relacéo as viroses mencionadas, 66% (8/12) eram suspeitas de cinomose e
33,33% (4/12) eram parvovirose. Além dessas, foram observadas enfermidades
do trato reprodutivo em 4,7% (5/42) das solicitacdes, além de enfermidades
variadas, como do trato urinario, cardiopatias, respiratérias, parasitarias e
autoimunes, o que totalizaram 38% (16/42) dos histéricos clinicos. Além dessas
enfermidades, avaliagcdes pré-cirurgicas estiveram presentes em 7,1% (3/42) dos
casos, sendo a Ovario Salpingo Histerectomia (OSH) eletiva o mais frequente
procedimento cirdrgico.

Dentre as analises laboratoriais solicitadas, o hemograma, as plaquetas e
as proteinas plasmaticas totais (PPT) estiveram presentes em 71,4% (30/42) das
requisicdes. Seguidos pelo fibrinogénio plasmatico em 57,1% (24/42), avaliagcbes
bioquimicas representando 26,1% (11/42) das solicitacbes e 26,1% (11/42) de
exame parasitolégico de pele (EPP). Além dessas, houve solicitacdes para
urinalise e efusdo em 2,3% (1/42) e 4,7% (2/42), respectivamente.

Quanto a faixa etaria dos animais, observou-se que 38% (16/42) eram
filhotes (até um ano), 31% (13/42) adultos (de 1 a 8 anos), 19% (8/42) eram
idosos (mais de 8 anos) e em 12% (5/42) das fichas ndo havia informagdes sobre
a idade do animal.

4. AVALIACAO

A alta frequéncia de ectoparasitoses como suspeita clinica observada no
estudo era esperado. Salientando que as ectoparasitoses sdo de facil
disseminacéao e afetam principalmente os cées, uma vez que a transmissao se da
predominantemente pelo contato direto com o animal infestado (BICHARD, 1998).
Vale ressaltar que os cées atendidos no projeto eram na sua maioria semi-
domiciliados, o que facilitaria a transmissdo. As espécies mais frequentes
observadas em raspado cutaneo foram: Demodex canis e Sarcoptes scabiei var.
canis, sendo esses acaros considerados de elevada casuistica na rotina da clinica
veterinaria (ROCHA et al. 2008). A demodicose, enfermidade ocasionada pelo
acaro Demodex canis, acomete filhotes imunossuprimidos e é transmitida durante
o aleitamento (SCOTT et al., 2001), enquanto que a escabiose, ocasionada por
acaros do género Sarcoptes scabiei, é transmitida através do contato direto com o
animal infestado e também através de contato com materiais que albergam os
acaros, podendo infectar outras espécies animais, dentre elas o ser humamo
(BICHARD, 1998; FERRARI et. al, 2008).

Considerando que a comunidade envolvida no projeto, muitas vezes possui
pouco acesso a informacdes sobre zoonoses e controle de doengas, e que a
regido possui muitos animais aglomerados, facilitando a disseminacdo das
enfermidades, a diferenciagcdo entre as espécies dos acaros é de extrema
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importancia. Nesse sentido, a solicitacdo de EPP se torna fundamental para
realizar o diagnostico diferencial de tais doencas, uma vez que a sarna sarcoptica
possui potencial zoondtico e isso afetara, além dos animais, a populacdo. Além
disso, o EPP é considerado um exame laboratorial de rapida realizacdo e de
baixo custo (HEINEMANN et. al, 2013), que auxilia o clinico veterinario no
estabelecimento do diagnostico, tratamentos e medidas profilaticas.

Ainda abordando a casuistica observada no estudo, as gastroenterites
virais, afetaram principalmente animais jovens, o que explicaria a alta frequéncia
de suspeitas mencionadas na requisicdo dessas viroses em filhotes no estudo.
Ressaltando a facil disseminagcédo dessas doencas, devido ao grande numero de
populacdo canina semi-domicilados, sendo esses fatores segundo MEGID &
APPOLINARIO (2015) facilitadores de infec¢ao. Vale destacar que os caes na sua
maioria ndo tinham o esquema vacinal adequado, sendo a imunoprofilaxia
considerada uma importante forma de controle da parvovirose e cinomose.

Com relacdo as demais suspeitas de diagnosticos, como enfermidades do
trato urinério, pacientes cardiopatas e com envolvimento do sistema respiratorio,
essas estavam relacionadas principalmente a idade dos animais, com maior
frequéncia em animais mais velhos. O que seria um fator facilitante para doencas
de carater oportunistas ou mesmo o agravamento do quadro enfermo (WAKI et
al., 2010).

O hemograma foi a avaliacgdo com maior frequéncia de solicitacdes,
juntamente com avaliacdo de plaquetas, PPT e fibrinogénio plasmatico,
parametros esses que devem ser solicitados separadamente ao hemograma. O
hemograma é considerado de triagem, fornecendo informacdes importantes
acerca do estado geral do paciente e indicando possiveis alteracdes tais como
anemia, distarbios hemostaticos, desidratracdo, processos infecciosos e
processos inflamatoérios agudos, auxiliando o clinico na condug¢do do paciente.
Também vale ressaltar que em cada requisi¢cdo, geralmente, havia a solicitacao
de mais de uma andlise clinica, assim como havia histéricos clinicos sobrepostos.

A avaliacdo dos demais parametros hematolégicos, como a PPT e
fibrinogénio, também séo considerados valiosos para o clinico veterinario, por
fornecer informacdes a respeito do curso da infeccdo ou mesmo o status de
hidratacdo do paciente. Como no caso da PPT a qual a elevacdo do parametro
esta relacionada a hemoconcentragdo, normalmente decorrente de um quadro
paralelo de desidratacdo do paciente (THRALL et al., 2007).

As avaliacbes bioquimicas foram requisitadas predominantemente para
avaliacdo da funcdo hepética, mensurando a alaninoaminotrasferase (ALT) e
fosfatase alcalina (FA) e funcao renal (uréia e creatinina). Conforme BRUNETTO
et al. (2007) as hepatopatias cronicas, comumente levam os cdes a desnutri¢cdo, o
que associado a uma alimentacdo inadequada, fato observado em muitos
pacientes atendidos no projeto, pode agravar o estado geral do animal, tornando
assim a avaliacdo da funcédo hepatica de extrema importéancia para o0 manejo
adequado desses pacientes. J4 a doenca renal crénica € uma enfermidade com
alta incidéncia em animais idosos (WAKI et al.,, 2010), o que justifica a alta
frequéncia de avaliacdo funcional do 6rgdo em pacientes idosos observadas no
estudo.
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A urinalise é um exame de triagem para avaliacdo da funcdo renal
(THRALL et al., 2007), apresentou baixa casuistica de solicitagdes no presente
estudo. Esse fato provavelmente deve-se a distancia entre o Ambulatorio
Veterinario-CEVAL e o LPCVet-UFPel, inviabilizando a amostra, ja que a urina
torna-se inadequada para processamento apés 30 minutos da coleta caso ndo
seja mantida em refrigeracdo (THRALL et al., 2007).

Em virtude dos resultados observados, pode-se concluir que os historicos
mais frequentes observados nas fichas analisadas foram ectoparasitoses e
gastroenterite virais, que possuem facil disseminacdo em ambientes com grande
populacdo canina, como a representada no estudo. Quanto aos exames
solicitados, pode-se observar elevada casuistica para avaliacbes hematologicas e
bioguimicas séricas.
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