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1. INTRODUCAO

O clima de uma regido é um dos fatores decisivos para determinagdo da
implantacdo no lote e da tipologia de uma edificacdo, de forma que se faz
necessario levar em consideracdo as variaveis locais de ventos, temperatura,
umidade, radiacdo solar e iluminagéo para propor-se opcdes viaveis de técnicas
construtivas e materiais. Conforme Pattini & Kirshbaum (1999), a falta de conforto
ambiental em um ambiente exerce influéncia negativa nos seus usuarios,
tornando o espaco desconfortavel e muitas vezes insalubre. Projetos e
construcdes que nao levam em consideracdo a implantacdo no lote e as variaveis
climéticas locais apresentardo problemas relacionados a falta, ou excesso, de
iluminacéo, ventilacdo, umidade e calor. LAMBERTS (2014) coloca que um bom
projeto de arquitetura deve responder simultaneamente a eficiéncia energética e
as necessidades de conforto do usuéario em funcédo das informacdes obtidas da
andlise climéatica.

As escolas necessitam de grandes estruturas para atender ao numero
adequado de salas de aula, fazendo com que muitas vezes ndo se consiga
aproveitar a melhor orientacdo solar de acordo com a implantacdo no terreno.
Instituem-se assim espacos desconfortaveis aos usuarios e probleméticos para a
edificacdo, afetando diretamente o desempenho de aprendizado do estudante.
Segundo CHING (2010) construir de uma maneira sustentavel implica prestar
atencdo as consequéncias amplas e previsiveis de decisfes, acdes e eventos ao
longo do ciclo de vida de uma edificagéo.

Este estudo, que foi realizado como trabalho da disciplina Politicas Publicas
da Habitagdo numa perspectiva mais sustentavel como parte do programa de
pos-graduacdo PROGRAU da Universidade Federal de Pelotas, ira analisar as
caracteristicas da escola Instituto Estadual de Educacdo Assis Brasil, localizada
na cidade de Pelotas, referentes a implantacdo no lote, caracterizacdo da
tipologia das salas de aula e a zona bioclimatica que esta inserida para
posteriormente propor estratégias sustentaveis para melhorias no conforto
ambiental através de reforma do prédio. O estudo mostrou que as estratégias
passivas devem ser levadas em conta na etapa de anteprojeto, relacionado a
edificacdo existente nota-se um grande potencial sustentavel ndo explorado.
Assim, serdo propostas melhorias através de conceitos de conforto térmico e de
estratégias sustentaveis para possivel projeto de reforma da edificacdo escolar,
possibilitando assim, o0 aumento do rendimento e da satisfacdo dos usuarios com
0 ambiente.

2. METODOLOGIA
Caracterizacao do prédio e implantacdo, caracterizagdo das salas de aula,

caracterizagdo da zona bioclimatica, e analise das possiveis estratégias
sustentaveis.
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2.1. CARACTERIZACAO DO PREDIO E IMPLANTACAO

Como objeto de estudo foi escolhido o Instituto Estadual de Educacéo
Assis Brasil, localizado na Rua Anténio dos Anjos, n.° 396, na cidade de
Pelotas/RS. O prédio com caracteristicas Art Déco fundado em 1929, atende o
ensino infantil, fundamental, médio, magistério, técnico em magistério, educacao
de jovens e adultos e educacdo de surdos, nos turnos diurno e noturno, de
segunda a sexta-feira. (MOURA, 2002).

A edificagcdo encontra-se em um lote de esquina, entre as ruas Antonio dos
Anjos e Gongalves chaves, a qual € composta por varios blocos com usos
distintos. O bloco 01, possui trés pavimentos, atende ensino médio, sala dos
professores e auditério. O bloco 02 recebe o ensino fundamental e possui dois
pavimentos. No bloco 03 funciona o ensino infantil e possui um pavimento. Os
blocos 04 e 05 séo utilizados como sala multiuso e cantina, respectivamente,
ambas de um pavimento. O bloco 06 funciona como ginasio e sala de danca,
conforme Figura 01.

O entorno do lote é predominantemente de uso residencial, com casas de
um a dois pavimentos e edificios com até quatro pavimentos. A implantacdo da
edificacdo no terreno permite uma boa iluminagcdo solar, porém alguns blocos
possuem suas fachadas direcionadas para as posicfes solares sudoeste (ensino
fundamental e médio), sudeste (ensino infantil e médio) e noroeste (ensino infantil
e médio) consideradas desfavoraveis para cidade de Pelotas.
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Figura 01 — Mapa de implantacéo
Fonte: Mapa de implantacéo aerofotogramétrico de Pelotas.

2.2. CARACTERIZACAO DAS SALAS DE AULA

As salas de aula, em sua maioria, possuem forma retangular com janelas
voltadas ao exterior em apenas uma das faces e na face oposta uma porta que
leva a uma circulagcdo. As esquadrias das salas de aula s&o em madeira, tipo
vitrd de abrir, quadriculado reto, com bandeira de tombar, o piso em tacos de
madeira possui tom escuro, as paredes e o0 teto sdo pintados de cores claras.
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2.3. CLASSIFICACAO DA ZONA BIOCLIMATICA

De acordo com a NBR 15220-3:2003, norma de desempenho térmico de
edificacbes, a cidade de Pelotas encontra-se no zoneamento biocliméatico
brasileiro classificado como Z2. Por consequéncia, as diretrizes construtivas
recomendadas devem seguir 0s seguintes parametros: médias aberturas para
ventilacdo, sombreamento das aberturas no verdo, vedacdes com paredes leves
e cobertura leve isolada, condicionamento térmico passivo no verdo através de
ventilacdo cruzada, no inverno aquecimento solar da edificacdo e vedacOes
internas pesadas (inércia térmica).

2.4. ANALISE DE ESTRATEGIAS SUSTENTAVEIS

Foi realizada uma andlise comparativa entre as caracteristicas da
edificacdo com as possiveis estratégias sustentaveis a serem utilizadas devido as
prescricdes normativas de acordo com a sua zona bioclimatica. Investigou-se a
implantacéo da edificacdo no lote, qualidade do ambiente interno, uso eficiente da
dgua, e medidas socioeducativas, estas estratégias devem proporcionar
melhorias nas condi¢cfes de conforto térmico e luminico, redu¢cdo no consumo de
energia, reducdo no consumo de 4gua e conceitos de educacdo ambiental.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A implantacdo da escola no terreno impde que uma das fachadas dos
blocos 01 e 03 estejam voltadas para noroeste, ocasionando ganho térmico e
radiacdo solar direta no final do dia. Assim, para reduzir o aquecimento das salas
de aula no verdo e melhorar a uniformidade da iluminacéo, indica-se o uso de
brises verticais moveis nas esquadrias das fachadas mencionadas.

A cobertura, em laje de concreto armado, com telhado de fibrocimento
possui um ganho térmico devido a incidéncia de radiacdo solar, assim
recomenda-se uso de elemento redutor de transmitancia de calor, como exemplo
manta térmica.

Os véaos de abertura das salas de aula possuem propor¢cdes generosas e
esquadrias com bandeiras de tombar, o que permite a circulagdo de ar no
ambiente interno em qualquer estacao.

Para melhorar as questdes térmicas e acusticas sera proposto a alteragédo
das janelas existentes por esquadrias de abrir em PVC com vidro duplo, pois tém
melhor eficiéncia, permitirdo mais uniformidade na iluminacéo natural, e reduzirdo
os ruidos externos oriundos de veiculos.

Como a edificagdo possui pouco sombreamento no telhado e grande area
de cobertura disponivel nota-se que a implementacdo de um sistema de energia
solar fotovoltaica trara beneficios a escola. SCHNEID (2017).

Segundo dados da Empresa Brasileira de Pesquisa Agropecuaria
(Embrapa) a cidade de Pelotas recebe 1284,0 mm de chuva ao ano. A partir
disso, poderia ser instalado na cobertura da edificacdo um sistema de
recolhimento de agua da chuva, a qual sera captada e armazenada em cisternas,
para posteriormente ser aproveitada nas descargas de vasos sanitarios, limpeza,
lavagem e rega do patio da escola. Nos sanitarios propde-se o uso de valvulas de
descarga com duplo acionamento, podendo reduzir o consumo de agua em
aproximadamente 40%.
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Por tratar-se de uma instituicdo de ensino seria interessante, num ponto de
vista socioambiental, a implementacdo de uma horta coletiva, com plantas
medicinais e temperos, estimulando o contado das criancas com a natureza.

4. CONCLUSOES

A localizacéo do edificio no lote influéncia diretamente na quantidade de luz
e calor oriundos dos raios solares, consequentemente uma implantacao que leva
em conta a orientacdo solar tera menor consumo de energia. Como medidas para
melhoria do conforto térmico e luminico devem ser adotadas estratégias de
aguecimento, resfriamento e protecéo solar.

Na analise critica de uma determinada edificacdo sob o contexto de
conforto e sustentabilidade deve-se levar em consideracdo a época e a
circunstancia em que a edificacdo foi projetada e implantada no lote, também
deve ficar claro que o amplo programa de necessidades dos ambientes escolares
dificulta uma boa orientacdo solar para todos os ambientes.

Apoés andlises relacionadas ao conforto térmico, acustico e luminico dos
usuarios na edificacdo do Instituto Estadual de Educacao Assis Brasil conclui-se
gue o prédio possui um relevante potencial sustentavel que ainda ndo esta sendo
explorado.
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