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1. INTRODUCAO

O ensino em odontologia se torna mais complexo a medida que
conhecimentos e saberes tecnoldgicos evoluem. Assim, as iniciativas que visam
a melhoria e a transformacgéao na formacao académica podem ter papel decisivo
para obtencdo de resultados educacionais mais amplos e satisfatorios,
correspondendo ao compromisso das instituicbes no sentido de proporcionar um
ensino de qualidade, capaz de formar profissionais, tornando-os capacitados a
correta utilizagdo dos conhecimentos adquiridos em quaisquer situacdes que
possam se deparar no trabalho (LINS, 2009).

O exercicio da monitoria no ambiente académico representa um
instrumento de melhorias e aprimoramento da qualidade de ensino de graduacéo,
proporciona novas experiéncias e praticas pedagogicas, objetivando a interacédo
entre a pratica e teoria de modo mais efetivo. Sobretudo, a monitoria contribui
para a formacdo de um circulo de confianca e cooperacdo muatua entre
professores e alunos (UFRR, 2009; LINS, 2009). Os docentes responsaveis por
programas de monitoria também sdo contemplados, distribuindo melhor as
atividades programadas e obtendo conhecimento e experiéncia diferenciado
através dessa oportunidade, possibilitando assim um avang¢o positivo das
atividades académicas (SANTOS, et al. 2015).

A disciplina Unidade de Ortodontia e Ortopedia dos Maxilares (UOOF),
ministrada no curso de graduacéo da Faculdade de Odontologia, da Universidade
Federal de Pelotas, tem como objetivo proporcionar o aprendizado a respeito do
desenvolvimento da oclusdo dentaria e o diagnostico e tratamento dos problemas
funcionais, esqueléticos e ndo esqueléticos a ela relacionados. Foca-se nos
aspectos preventivos e interceptores dessa area, possuindo conteudo teérico e
treinamento pratico laboratorial concentrado na construcdo de aparelhos
removiveis e fixos usados para o tratamento ortodéntico na denticdo decidua e
mista (UFPEL, 2017). Os docentes da disciplina tem a opcdo de estimular a
participacédo dos alunos nas atividades de monitoria, tendo em vista que a agenda
de atividades regulares da disciplina é intensa e muitas vezes ndo permite a
repeticdo de praticas, para muitos alunos necesséria ou desejavel para garantir a
aguisicdo segura e precisa de um processo de pleno de formagéo previsto no
PPC do curso.

Esse trabalho tem como objetivo relatar a efetivacdo parcial de estratégias
estruturadas no programa de monitoria da disciplina UOOF, as quais foram
idealizadas para estimular alunos a exercerem um papel ativo em relacdo a sua
propria formacdo, bem como almejar o atingimento maximo de metas qualitativas
em relacdo as habilidades e competéncias previstas, levando-os a identificar e
valorizar suas aptidoes e identificar e superara suasa dificuldades, materializando
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assim o conceito de “exceléncia” profissional” como uma meta de trabalho
atingivel na formacéao académica.

2. METODOLOGIA

A Disciplina de Ortodontia e Ortopedia dos Maxilares oferece
semestralmente conteudo tedrico e treinamento pratico laboratorial, o qual
engloba também simulagdes pré-clinicas de procedimentos, atraves de atividades
ligadas a documentacédo, praticas de analises diagnésticas e terapéuticas em
ortodontia, como por exemplo a pratica de cefalometria radiografica, analise da
denticAo mista e exercicios voltados para a aquisicdo de pericia técnica
relacionada a construcao de dispositivos ortodonticos que compdem os aparelhos
removiveis e fixos de uso clinico. Nesse contexto, 0 monitor e os voluntarios da
disciplina auxiliam grandemente na condugdo rotineira das atividades
laboratoriais, construcdo de exercicios e concepcdo dos materiais de apoio
relacionados aos tdpicos menos acessiveis ou dispersos na literatura. Esses
altimos sao dirigidos todos os alunos em curso, para facilitar o acesso organizado
a conteudos tedricos e praticos da disciplina menos acessiveis didaticamente em
livros texto ou artigos cientificos, como por exemplo as apostilas denominadas
Guias de Estudo em uso na disciplina. Sobretudo, no dia a dia de praticas os
monitores tem atuacdo direta na identificacdo dos alunos com dificuldades,
registro das suas dificuldades, desenvolvimento fichas de acompanhamento,
atuando diretamente na preparacao de material complementar individualizado, o
qual é focado no fortalecimento de pontos mais criticos identificados em cada
aluno em curso, para 0s quais sdo compilados séries de exercicios, ofertados de
forma inteiramente opcional e extracurricular. Para isso, os monitores utilizam
com ferramenta fichas de acompanhamento e a elaboracdo de um plano de
estudos ou praticas associados a disponibilizacdo de dois horérios
extracurriculares de atendimento assistido pelos monitores, nos quais sao
realizados exercicios e esclarecimento de duvidas. Aos estudantes com
dificuldades de aproveitamento é enfatizado a importancia da atitude e da
inciativa e manutencao da tenacidade que sustentam a motivacdo na busca pela
exceléncia. Essas atividades sdo organizadas e avaliadas com base nos trés
ciclos de avaliagdo da disciplina, ocorridos durante o semestre, orientando e
motivando os alunos no periodo de recuperacdo no sentido de estabelecerem
como meta ndo apenas a aprovacao mas a obtencdo de escores maximos em
cada ciclo.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Apoés a conclusdo do primeiro ciclo de ensino-aprendizagem da disciplina
no semestre letivo de 2017-1, foi possivel verificar que entre os 43 alunos
regulamente matriculados 27 inicialmente ndo puderam atingir o aproveitamento
pleno em suas atividades praticas do primeiro ciclo de formacdo na disciplina
(figura 1). Através do programa de monitoria esses alunos receberam a oferta de
atividades opcionais complementares. Dentre os referidos 27 alunos, 17 aderiram
voluntariamente ao programa de atividades complementares desenvolvido no
projeto. Como resultado dessa implementacéo, 15 estudantes obtiveram ao final o
éxito pleno em termos de qualidade em seu treinamento, sendo importante,
considerar que, apds avaliacdo, mesmo 0s 2 alunos, 0s quais nao puderam
superar inteiramente suas deficiéncias nesse processo, aumentaram em cerca de
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90% seu rendimento qualitativo, estando assim mais preparados tecnhicamente
para os demais ciclos de formagéo previstos no programa da disciplina (figura 2).
As atividades desenvolvidas em horarios extras, com auxilio de professor
ou monitores, proporcionam uma oportunidade ao académico no sentido de sanar
as duavidas, compreender os conteudos e aumentar seu treinamento, favorecendo
0 aprendizado (SANTOS, et al. 2015). A pratica de exercicios complementares na
monitoria académica proporciona igualmente ao aluno um ambiente dinamico
favoravel ao aprendizagem, bem como a possibilidade de apropriacdo do seu
préprio processo de aprendizado, além do compartilhamento, muitas vezes, da
mesma forma de pensar entre o0 monitor e o monitorado (SANTOS, et al. 2015).
Assim, a monitoria oferece condicbes para o desenvolvimento de habilidades e
para o aprofundamento teorico (VILLA, et. al. 2001), como visto nessa
experiéncia, o monitor pode ter um papel fundamental na qualificacdo do ensino.

PAVAVAVA VAN

Figura 2: Atividades préticas desenvolvidas nos demais ciclos de formagéo.
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4. CONCLUSOES

A monitoria constitui um modelo de cooperacédo entre docente e discente,
eficaz e sempre atual, propiciando o desenvolvimento efetivo de metodologias de
inovacdo pedagogica capazes de despertar no estudante a postura proativa e
interessada, e sobre tudo, de ser uma ferramenta de avanco da qualificagdo no
ensino. Destaca-se a importancia da pratica da monitoria pelos alunos da
Disciplina de Ortodontia e Ortopedia dos Maxilares que apresentou resultados
positivos, maior seguranca e precisao nas atividades, assim como o aumento da
qualidade no processo de ensino-aprendizagem.
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