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1. INTRODUCAO

Os cimentos resinosos tém sido amplamente utilizados devido as suas
propriedades mecéanicas, fisicas e estéticas superiores as propriedades dos
cimentos usados até o seu surgimento (SKUPIEN et al. 2015). Essas
caracteristicas sdo essenciais para 0 sucesso de um processo restaurador
indireto, jA& que o mesmo é dependente da técnica de cimentagdo utilizada
(MANSO et al. 2017)

Devido sua ampla gama de aplicacdes, surgiu uma grande variedade de
cimentos resinosos (SKUPIEN et al. 2015), os quais diferem, principalmente, em
relacdo ao pré tratamento da superficie dental. Sendo assim divididos em dois
grupos: Convencionais, que necessitam de ataque éacido e uso de adesivo
previamente e Autoadesivos, que ndo necessitam de pré-tratamento do substrato
dental (NAUMOVA et al. 2016).

Dentro do universo dos convencionais, ocorreu o surgimento de um
cimento resinoso reforcado por carga, o0 que poderia permitir, além da
cimentacdo, a reconstrucdo de nucleos de preenchimento, dimiuindo o tempo
clinico e facilitando a técnica.

Desse modo, o objetivo deste estudo foi avaliar a resisténcia de unido de
diferentes estratégias de cimentacdo ao esmalte a a dentina coronaria, avaliando
também a relagdo com o pH e grau de conversdo dos materiais. A hipotese
abordada foi a de que néao haveria diferencas significativas entre as estratégias de
cimentacéo estudadas.

2. METODOLOGIA
Ensaio de Microtracao:

Foram selecionados 48 incisivos centrais bovinos. Os dentes tiveram sua
porcao radicular seccionada com brocas diamantadas em alta rotacéo.

Metade dos amostras tiveram seu esmalte vestibular desgastado com lixas de
granulacdo 600 até exposicao e planificacdo da superficie dentinaria, simulando a
camada de smear layer. O restante dos dentes tiveram seu esmalte desgastado
com lixas 600, 800 e 1200, durante 60 segundos até sua planificacdo, sem sofrer
exposicao da dentina.

Foi feito calculo amostral a partir dos resultados de um teste piloto, obtendo o
n=6. Dessa forma, as coroas foram alocadas em 8 grupos experimentais, sendo o
n=6, de acordo com seu substrato dentario analisado e 0 cimento resinoso

utilizado:
Tabela 1: Delineamento experimental
Grupo (n=6) Substrato Dentéario Cimento Resinoso

Gr1l Dentina All Cem
Gr2 Dentina All Cem Core
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Gr3
Gr4
Gr5
Gré6
Gr7
Gr8

Dentina
Dentina
Esmalte
Esmalte

Esmalte
Esmalte

Relyx ARC
Relyx U200

All Cem

All Cem Core

Relyx ARC
Relyx U200

Posteriormente, foram confeccionados 48 blocos de resina composta (Oppalis,
FGM, Joinvile, SC, Brasil) a partir de matrizes de silicone de adicdo. Os mesmos
foram fotopolimerizados por 20s e tiveram uma de suas superficies polidas com
lixas de granulacdo 600, 800 e 1200, durante 60s.

Logo apés, cada grupo recebeu o seguinte protocolo de cimentagéo:

Tabela 2: Passo a passo do processo de cimentacgao.

Grupo
(n=6)

Grl

Gr2

Gr3

Gr4

Condicionamento
Acido
-Aplicacdo de
Acido  Fosférico

37%

-Lavagem com
spray de ar/agua.
-Aplicacdo de

Acido  Fosférico
37% -Lavagem
com spray de
ar/agua.
-Aplicacéo de
Acido  Fosférico
37% (Condac,
FGM)

-Lavagem com

spray de ar/agua.

-Lavagem com
spray de ar/agua
- Secagem com
papel absorvente

Técnica Adesiva

- Adesivo Ambar
-Volalitilizacdo por
10s.
-Fotopolimerizagéo
por 20s.

- Adesivo Ambar
-Volalitilizagcdo por
10s.
-Fotopolimerizacéao
por 20s.

-Sistema  Adesivo
Scotch Bond.
-Volatilizacdo
10s.
-Fotopolimerizacéo
por 20s.

por

Nao foi utilizado

Cimento
Resinoso

All Cem

All Cem Core

Relyx Arc
(3M/ESPE,
USA)

Relyx U200

Para os grupos restantes foram feitos os mesmo procedimentos de cimentacéo
conforme o cimento resinoso utilizado, variando apenas o tempo de aplicacdo do

acido fosféricos,

nos grupos em que foram usados cimentos

convencionais, que foi de 30s.

Na etapa seguinte todos 0s grupos, tiveram os blocos de resina posicionados
sobre a superficie dental, com a aplicacdo de uma forca de 500g durante 5min,
em seguida foi feita a polimerizacdo de cada interface durante 40s (Radii Cal,

SDI).

resinosos

Apoés 24h de armazenamento em agua destilada e estufa a 37°C, foi realizado
0 corte das amostras em uma cortadeira de precisdo de modo que fossem obtidos
palitos de resina composta, cimento resinoso e estrutura dental.
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O ensaio de microtracao foi realizado com velocidade constante de 1mm/min
em uma maquina universal de ensaios (DL200 MF. EMIC, Brasil), com uma célula
de carga de 100N. No momento da fratura, o0 movimento foi automaticamente
interrompido e os valores de resisténcia de unido a microtragdo coletados e
tabulados para analise estatistica.

Ao final do ensaio, as duas porcdes fraturadas dos espécimes foram
observadas em estereomicroscopio com aumento de 50x, e as falhas foram
classificadas em: Adesiva, coesiva em resina, coesiva na estrutura dental e mista.

Para andlise estatistica, o valor de cada palito foi utilizado para compor a média
de cada dente (n), a partir dos quais foi calculada a média de cada grupo. Os
valores foram submetidos ao teste de normalidade e homocedasticidade, para
depois serem realizados o teste ANOVA- One Way e o teste de Tukey (0=0.05).

Teste de pH: o ph dos cimentos estudados foi aferido utilizando um pHmetro
(An2000; Analion, Ribeirao Preto, SP, Brazil).

Grau de Converséo: o teste foi feito utilizando um aparelho de espectroscopia
infravermermelho com um aparelho de reflectancia total atenuado. Os cimentos
foram manipulados e depositados no cristal de ATR. Foi feita uma primeira leitura
com o material ndo polimerizado (mondmero), posteriormente foi realizada a
fotopolimerizagdo por 40s.Seguido de uma segunda leitura com o material
polimerizado (polimero).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
Tabela 3: Resisténcia de unidao a dentina coronaria.

Grupo (n=6) Cimento Resinoso Resisténcia de Uniao
Gr1l All Cem 23,822+8,379 A
Gr 2 All Cem Core 21,981+5,829 A
Gr3 Relyx ARC 23,314+£10,435 A
Gr4 Relyx U200 12,291+3,578 A
Tabela 4: Resisténcia de unido ao esmalte vestibular.
Grupo (n=6) Cimento Resinoso Resisténcia de Uniao
Gr5 All Cem 20,047+3,908 A
Gr 6 All Cem Core 25,127+5,496 A
Gr7 Relyx ARC 23,822+8,379 A
Gr 8 Relyx U200 9,557+ 0,582 B
Tabela 5: pH dos cimentos resinosos utilizados.
Cimento All Cem All Cem Core Relyx ARC Relyx U200
pH 3.83 4.93 4.8 2.20
Tabela 6: Grau de conversao dos cimentos estudados.
Cimento All Cem All Cem Core Relyx ARC Relyx U200
Grau de conversao 59,904% 64.938% 78,420% 56,637%

Como nos grupos em que foi avaliada a resisténcia de unido ao esmalte
obteve—se diferenca estatistica, a hipotese inicial de que ndo haveria diferenca
entre as estratégias de cimentacao foi rejeitada.

O pH do cimento autoadesivo deve—se ao monémeros acidos presentes em
sua composigao, porém quando comparado ao pH do condicionamento com acido
fosforico tradicional, esse é considerado alto (SANTINI et al. 2008). Causando
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assim uma desmineralizagdo e consequentemente uma hibridizacdo
interprismatica inferior & técnica convencional, justificando assim a baixa
resisténcia de unido deste cimento ao esmalte (MANSO et al. 2017)

Para resisténcia de unido a dentina coronaria ndo houve diferenca estatistica,
porém o grupo em que foi utilizado o cimento resinoso autoadesivo mostrou
menor valores de unido. O que pode ser explicado pela falta do condicionamento
acido, o qual tem o papel de remover a camada smear layer na dentina, porém o
cimento autoadesivo elimina esse passo do processo de cimentacdo, com a
suposicdo de que 0s mondmeros acidos presentes em sua CcoOmposicao
pudessem dissolver esta camada ou até mesmo preméa-la, criando uma “smear
layer hibrida”. O que além de resultar em uma unido superficial, ndo desbloquea
0s tubulos dentinérios deixando-os contaminados com fluido dentinario que pode
afetar a polimerizacéo do material quando a mesma ainda nao foi completa, o que
pode ser visto também nos menores valores de grau de conversao deste cimento.
(HIRAISHI et al. 2009)

4. CONCLUSOES

Tendo em vista as limitacdes do presente estudo, foi concluido que o cimento
resinoso autoadesivo estudado deve ser utilizado com cautela para cimentacéo
de restauracdes principalmente quando estas tiverem margens em esmalte. E
também que o cimento resinoso refor¢cado por carga parece ser uma boa opcao
de escolha ja que mostrou valores semelhantes aos outros cimentos
convencionais.
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