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1. INTRODUCAO

O presente trabalho teve como objetivo relatar a oficina sobre opressfes
realizada pelos bolsistas do Programa de Bolsa de Iniciacdo a docéncia da
Universidade Federal de Pelotas — PIBID/UFPEL. Estas atividades foram realizadas
em duas escolas da rede publica de ensino de Pelotas-RS, séo elas: Escola Técnica
Estadual Sylvia Mello e Escola Estadual de Ensino Médio Dr. Antonio Leivas Leite, 0
publico alvo das oficinas foram os alunos do ensino Médio.

A importancia deste trabalho para a area da sociologia é sustentada pela
possibilidade de interacdo entre os bolsistas do PIBID com o0s secundaristas
estimulando-os ao exercicio da reflexdo critica acerca do fenémeno Bullying
presente nos ambientes escolares, desta forma, permitindo que esses alunos
possam perceber e intervir acerca das diferentes formas de opressdes no cotidiano
escolar e desnaturaliza-las, a partir da conscientizacdo dada por meio desta oficina.

O fendmeno bullying € um dos principais problemas envolvendo o ambiente
escolar na atualidade, segundo OLIVEIRA e ANTONIO (2006) esse fenbmeno se da
a partir de atitudes e praticas discriminatérias e de violéncia que oprimem e
intimidam, machucando aos poucos a vitima no cotidiano escolar, oprimindo-o e
excluindo-o. O soci6logo DURKHEIM (2007) afirma em seu renomado livro “As
regras do método Socioldgico”, que essa exclusdo ocorre no momento em que um
individuo se opfe as regras de comportamento impostas a ele por um determinado
grupo de individuos, sendo assim, 0s sentimentos que essa pessoa nega voltara
contra ela nas diversas formas de violéncia, como pode ser percebido ao passo que
um individuo é oprimido pelo modo de se vestir, falar, andar, dentre outras formas de
opressao.

Desta forma, € necessario salientar, que a familia cumpre um papel importante
neste processo de combate a essa violéncia, pois é nela que se da processo de
socializacdo primaria desde o nascimento aprendendo a linguagem, maneiras de
agir e os valores que seréo levados para a vida e que reproduzem nos processos de
interacdo social no ambito escolar e na sociedade em geral.

Portanto, é necessario que a familia e também as instituicbes de ensino
estejam preparadas para lidar com essa forma de violéncia reforcando valores e
realizando atividades que ressaltem o respeito as diferencas, de maneira que o
interlocutor tenha senso critico ao ponto de néo acreditar que o bullying é natural e
que esteja pronto a intervir ao deparar-se com certas atitudes .

Portanto, é possivel perceber que a ideia de pertencimento esta diretamente
ligada, principalmente, a educacdo de uma crianca em sua socializacdo, pois este
individuo estd condicionado a absorver costumes ou maneiras de agir de um
determinado grupo ao qual pertence.
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2. METODOLOGIA

A metodologia utilizada na oficina “Opressodes e Privilégios” consistiu em uma
série de perguntas sobre situacdes que o0s participantes ja vivenciaram em algum
momento. A cada questao proposta, os estudantes utilizaram os seguintes meios de
expressdo: um passo a frente, caso se identificasse com o tema levantado, ou um
passo atras, caso ndo se identificasse, o grupo que se manifestasse contra as frases
ganhava vinte pontos. Todas as perguntas da oficina possuem ligacdo direta com
algum tipo de opresséo, seja ela vivida dentro ou fora do ambiente escolar.

Na oficina, foi utilizada a técnica do Teatro do Invisivel (pratica do Teatro do
Oprimido), conceituada por BOAL(2001) em seu livro teatro do oprimido e outras
politicas como a representacdo de uma cena em um ambiente que pode ser um
restaurante, uma rua ou até mesmo um mercado. As pessoas que assistem a cena
serdo as pessoas que ali se encontrem. Durante todo o ‘espetaculo’, essas pessoas
nao devem ter a possibildiade de desconfiar de que se trata de um espetaculo.

Enquanto os participantes prestavam a atengdo nas perguntas que eram feitas
para poderem se movimentar para frente ou para trds, o Teatro Invisivel iniciou
simultaneamente enquanto as perguntas eram feitas, de forma que os alunos
comecassem, de forma sutil, a reproduzir frases de opressao uns para 0s outros —
de acordo com seu estigma social.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Tendo em vista 0s aspectos observados durante a oficina de opressées, cabe
salientar a importdncia do PIBID ao proporcionar o dialogo de maneira
interdisciplinar entre as areas podendo levar aos alunos uma maior interacao, tal
como as diferentes tematicas que foram abordadas nesta oficina.

O grande resultado alcancado na dindmica foi o questionamento sobre as
opressoes e a possibilidade de escutar os relatos levantados durante a aplicagéo.
Desta forma, foi possivel despertar a curiosidade quando foi revelado aos alunos
que as discussbes que estavam acontecendo em forma de ofensas se tratava de
uma dinamica do PIBID, o que permitiu debater sobre o motivo pelo qual os alunos
nao interviram na dindmica para evitar o bullying que estava ocorrendo.

Na sociedade atual que tanto se fala sobre o tema da violéncia, torna-se cada
vez mais necessario abordar essas questdes no ambiente escolar, promovendo o
dialogo entre alunos sobre temas e possiveis desconfortos. durante a aplicacdo da
oficina foi possivel perceber a reagédo e o quanto muitos alunos ndo sédo ouvidos no
ambiente escolar e se sentem prejudicados com possiveis apelidos e estigmas por
parte dos agressores.

Portanto percebe-se que para diminuir os problemas causados pelas
opressdes e praticas como o bullying no ambiente escolar € preciso investir em
palestras para professores e em dialogos com o0s alunos para romper 0O
distanciamento também melhorar a relagdo entre os colegas tornando assim um
ambiente mais harmonico na escola.

4. CONCLUSOES
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Ao final desta oficina podemos compreender o tamanho do problema que
precisa ser combatido tanto pelas instituicdbes escolares, quanto pelas familias.
Podemos concluir que o caminho para combater as diversas formas de violéncia que
acontecem no ambito escolar, as quais estdo impregnadas e naturalizadas tanto por
alunos quanto por professores precisa ser constantemente discutida, sem cair no
esquecimento e na neutralidade. Independentemente de quem sejam seus
protagonistas — o fato é que o bullying gera situacdes de violéncia que podem se
estender gerando sérias consequéncias tanto para 0 agressor como para O
agredido. E necessario que todos os envolvidos no processo educacional estejam
atentos a este vildo que permeia a educacdo do século XXI e elaborem planos de
acao em que valores como o respeito, tolerancia, solidariedade e cidadania sejam
constantemente abordados. Consequentemente 0s ambientes escolares que
investirem nesses valores tao esquecidos em tempos atuais, estardo contribuindo
para que a pratica do Bullying venha a se extinguir de nossas escolas.

O PIBID cumpre papel importante no combate a esse tipo de problema, por ter
bolsistas dentro da escola aplicando oficinas sobre a temética, além de palestras e
outros tipos de interacdes diretamente com os alunos que veem nessas dinamicas a
possibilidade de externarem 0s seus sentimentos e até mesmo se conscientizarem
sobre a importancia do tema.

E possivel concluir também que é possivel fazer com que os alunos tenham
empatia pela dor do outro e que ao serem expostos a assuntos como esse, possam
perceber o seu lugar de agressor e de vitima dando a possibilidade para que esta
pessoa possa buscar auxilio e amparo evitando que tragédias que estdo cada vez
mais presentes na realidade dos jovens brasileiros.
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