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1. INTRODUCAO

O processo de ensino e aprendizagem depende de varios fatores: o
professor, o aluno, o conteido e meio onde se desenvolve estas relacdes.
Considerando o meio académico universitario, os fatores ambientais onde se
desenvolvem esta relacéo professor-aluno muitas vezes estao limitados por um
programa ou contetdo programatico pré-determinado, o tempo disponivel para o
desenvolvimento deste contetdo programatico e a infraestrutura existente no local
de ensino. Verificamos assim que muitas disciplinas no ensino superior mantém o
mesmo modelo de ensino-aprendizagem daquela utilizada no basico. Desta
forma, utiliza um modelo de ensino onde o professor é o detentor do
conhecimento e o discente aquele que sera ‘formatado’ conforme os
conhecimentos do professor (FREIRE e SHOR, 1986).

O modelo jesuitico utilizado desde o Brasil colonial era composto por trés
processos basicos na aula: prelecdo do conteudo pelo professor, levantamento
das duvidas pelos alunos e exercicios para fixagdo (ANASTASIOU, 1998).
Imersos nessa cultura, geralmente os académicos tendem a estudar por meio da
memorizacdo, para assim ‘conseguir fazer a prova do professor e conseguir
meédia’. Segundo Freire (2008) ndo ha aprendizado verdadeiro através da
memorizacdo mecanica. Nesse caso, o aprendiz funciona mais como um paciente
e ndo como um sujeito critico, epistemologicamente curioso, que constréi o
conhecimento do objeto ou participa da sua construcao.

Além de Paulo Freire, outros pensadores em educacdo como John
Dewey, Mathew Lipman ja apontaram a necessidade de uma educacdo mais
voltada ao desenvolvimento do pensamento critico e para a autonomia intelectual
do individuo (AZEVEDO E MURARO, 2013). Contudo, nao existe uma
metodologia de ensino Unica que possa suprir a lacuna nem solu¢cées magicas.
Entre as varias estratégias de ensino que podemos utilizar para despertar a
criatividade e o pensamento criticos de alunos universitarios podemos destacar
uma: alfabetizacao cientifica.

A alfabetizacdo cientifica € importante para conectar a ciéncia com o
desenvolvimento econdmico do pais, para preparar o cidaddo de forma que ele
possa participar das decisbes democraticas sobre ciéncia e tecnologia, que
guestione a ideologia dominante do desenvolvimento tecnolégico. Também é
importante para preparar o discente para que ele tenha conhecimentos
atualizados suficientes para uma acao interativa e responsavel na sociedade
(SANTOS e QUEIROZ, 2007).

Deste modo, esse trabalho vinculado ao projeto: “Vocé tem duvida de
qué?” buscou uma forma de propiciar aos académicos a conhecerem melhor as
areas de atuacdo do Biodlogo j& nos primeiros semestres e assim estimular a
busca pelo conhecimento no campo de saber por eles escolhido de uma forma
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interessante, motivadora, agradavel por meio da leitura de livros e artigos
cientificos e sua discusséo.

2. METODOLOGIA

A pesquisa desenvolvida nesse projeto foi do tipo participante (MINAYO,
1994). O projeto iniciou com a divulgacédo da proposta nas turmas ingressantes no
ano 2017 dos cursos de Ciéncias Biologicas (Bacharelado e Licenciatura) da
UFPel (Universidade Federal de Pelotas). ApoOs a divulgacdo do projeto, os
alunos que demonstraram interesse em participar, elencaram as areas de
interesse e dentre estas o assunto que mais despertava curiosidade. Com posse
desses dados a coordenadora do projeto buscou no quadro docente do Instituto
de Biologia professores que pudessem orientar os alunos.

Realizou-se, entdo, uma reunido com os docentes que seriam os futuros
orientadores e seus respectivos orientandos. A partir deste, futuros encontros ja
foram marcados entre orientadores e académicos para dar prosseguimentos ao
projeto. O assunto do meu interesse era da area de neurociéncias e o tema
escolhido versava sobre o Transtorno do Déficit de Atencdo e Hiperatividade
(TDAH). A escolha da professora orientadora foi baseada no conhecimento e
experiéncia profissional sobre o assunto. No primeiro encontro com a orientadora
foi uma conversa informal sobre os motivos que me levaram a escolher o assunto
em questdo. No inicio, a orientadora me mostrou alguns livros que seria de meu
interesse para amadurecer mais 0 meu conhecimento sobre o assunto.
Discutimos quais seriam os melhores horarios para os futuros encontros e o que
deviamos discutir. No inicio do projeto, fazia parte do grupo de discussédo sobre
TDAH um colega de curso entdo o tema sobre TDAH foi subdividido em bases
bioldgicas do transtorno e tratamentos, mas por motivos particulares ele ndo pode
concluir nem o curso e nem o projeto. Contudo, 0s encontros iniciais permitiram a
troca de informacgdes e algum aprendizado sobre a base biologica do transtorno.

Ao todo foram seis encontros presenciais, dois no Campus Capéao do Leao
e dois no Campus Porto e dois no Campus Il. Os locais dos encontros foram
definidos levando em consideracao a disponibilidade de sala de aula e o intervalo
de tempo disponivel para a reunido; deste modo, ndo ocasionando prejuizo as
outras atividades académicas. Os encontros no Campus Capao do Leado foram
definidos as literaturas a serem estudadas, bem como a discussdo das mesmas.
Minha orientadora me indicou dois livros para ler (Psicofarmacologia e
neurociéncias). Além dos livros e artigos cientificos referente ao assunto.

Mais ainda, foi necessério realizar outros encontros com aula
demonstrativa com a orientadora, pois como sou ingressante do primeiro
semestre, faltava a base tedrica para o completo entendimento do assunto objeto
do meu estudo. E os encontros finais foram para eu demonstrar o que eu tinha
aprendido, esclarecer algumas duvidas que por ventura ainda tivéssemos sobre 0
conteudo ou apresentacao que seria feita para o grande grupo, ou seja, para 0s
outros integrantes do projeto. Ficou combinado que a apresentacdo eu faria
sozinho e depois apresentado para orientadora que faria os ajustes finais. A
apresentacao sobre o tema ocorreu no Instituto de Biologia, Campus Capao do
Ledo, no dia 14 de agosto as 14h com duracdo de 15 minutos. As sessdes foram
abertas a toda comunidade académica.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Antes da apresentacédo foi explicando o porqué do interesse pelo assunto,
visto que o apresentador possui TDAH e sempre tive certas dificuldades na sala
de aula do ensino fundamental e médio. Mais ainda, nunca entendeu o0 motivo
pelo qual transtorno n&o ter cura. Assim o estudo e a apresentagao oportunizaram
conhecer o transtorno e poder transmitir o aprendizado aos demais ouvintes e
participantes do projeto. A apresentacdo foi dividida em: diferenciacdo entre o
déficit de atencédo e perda de memdria recente, e porque estes dois aspectos
podem ser confundidos; comorbidades que podem estar associadas a TDAH,;
diferenca entre déficit de atencdo e hiperatividade; como séo feitos os
diagnosticos em criangas e adultos; os tratamentos sintomaticos (e néo curativos)
disponiveis para TDAH e a importancia no diagnostico precoce e melhoria do
aprendizado e qualidade de vida da criangca com esse tipo de transtorno.

Com relacédo a esta metodologia de estudo, foi uma experiéncia Unica pra
mim. Normalmente quando um professor ensina alguma coisa, sempre é para
uma sala grande com 20, 30 ou mais alunos. Foi a primeira vez que tive uma
orientacdo particular, e senti que pude aprender muito mais, e me atentar a
detalhes que em sala de aula deixaria passar.

Quando escolhi esse tema, ndo esperava que ele fosse tdo complexo.
Felizmente minha orientadora me ajudou a entender melhor sobre o assunto, e
aprendi coisas que nem sabia que existiam. As reunifes serviam nao so pra tirar
duvidas, mas também conversavamos sobre o que deviamos ou nao apresentar.
Crihvamos juntas as apresentacfes. Eu exponha minhas idéias e minha
orientadora dava opinides do que seria proveitoso para acrescentar. Fiquei ainda
mais interessado pelo cérebro humano e suas complexidades.

Antes achava a area da biologia fantastica, mas sem me interessar por
uma area especifica. Depois do projeto, pude entender ainda mais a parte da
morfologia e farmacologia. Sempre somos obrigados a estudar o que a emenda
manda, essa foi a primeira vez que vi um projeto que incentivava o aluno a
pesquisar e estudar o que ele quisesse.

Este projeto oportunizou aos estudantes perceberem que quando as
pessoas pesquisam aquilo que elas gostam e/ou tem mais afinidade, o trabalho
final € sensacional. Mesmo que cada apresentacdo tenha abordado diferentes
temas, foi possivel a dedicacdo dos alunos. Tivemos apresentacfes de
morfologia, botanica, farmacologia e até pré-histéria. A cada apresentagdo foi um
novo aprendizado.

O projeto também ajudou com a auto-estima dos apresentadores, pois é
muito mais facil apresentar para quem vocé ja tem intimidades, como os colegas
de classe. Mesmo com todo o nervosismo da responsabilidade de fazer um
trabalho bem feito, a sensacéo de julgamento é bem menor quando sado seus
colegas de classe te assistindo.

4. CONCLUSOES

O projeto foi importante para estimular o pensamento critico e cientifico dos
académicos do Curso e ajuda-los a transpor o conhecimento obtido do livro para o
cotidiano. Estimulou o discente a expressarem suas idéias de forma verbal. Mais
ainda, favoreceu a interagaol/integracao entre os docentes do Instituto de Biologia
e discentes ingressantes no de Ciéncias Bioldgicas.
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