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1. INTRODUCAO

O tricograma consiste em um exame complementar utilizado na rotina clinica
dermatolégica de pequenos animais, para analisar o pelo e detectar alteracdes no
seu ciclo biolégico (FEITOSA, 2014). Segundo Feitosa (2014) e Horta (2013), é
utiizado no diagnéstico de dermatopatias, como dermatites pruriginosas,
dermatofitose, displasia folicular, alopecia por diluicdo da cor e na identificacdo de
ectoparasitas.

A técnica é empregada como forma de avaliacao das hastes, extremidades e
raizes dos pelos (HORTA, 2013). E possivel avaliar se as hastes estdo integras ou
fragmentadas e identificar a fase do ciclo do pelo. A fase anagena é a fase em que
se encontra intensa atividade mitotica nas células da matriz, nesse momento o pelo
se encontra em fase de crescimento, € caracterizada por uma papila dermal com
forma de fuso, coberta pela matriz do pelo. A fase de transi¢cdo ou fase catagena é
caracterizada pela interrupcdo na proliferacdo celular e regressédo dos foliculos, com
gueratindcitos apoptéticos entre a matriz do pelo e a papila dérmica em forma ovoide
ou redonda sdo raramente encontradas. Por fim tem-se a fase teldogena, também
chamada de periodo de descanso, € caracterizada pela raiz em forma de clava, isso
porque a papila dérmica esta proxima de se desprender das células da matriz,
fazendo com que o pelo esteja proximo de ser eliminado (SCOTT, 2013).

Nesse contexto, objetiva-se relacionar as fases do ciclo de crescimento dos
pelos em cdes com lesdes dermatoldgicas que apresentam diferentes intensidades
de prurido.

2. METODOLOGIA

Foram avaliados dez cdes de ambos 0s sexos, jovens e adultos, sem raca
definida. Os animais foram clinicamente avaliados e submetidos a coleta de
amostras.

Através da avaliagdo clinica dermatoldgica, foram divididos em 3 grupos
conforme a intensidade de prurido: leve, moderado ou severo.

Para a avaliacdo do tricograma foram coletados trinta pelos de cada animal,
provenientes de duas diferentes areas lesionadas e do dorso.

A coleta dos pelos foi feita com auxilio de uma pinga hemostética, prendendo
aproximadamente trinta pelos por regido, que foram coletados ao mesmo tempo e
no sentido de seu crescimento. Apés coleta os pelos foram dispostos lado a lado em
laminas de vidro, por fim, foram avaliados individualmente ao microscépio na lente
objetiva 10x. Apds a avaliacdo, os pelos foram classificados quanto a raiz em
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anagena, telégena ou danificada e quanto as hastes, em integras ou fragmentadas.
Foram entdo calculadas a frequéncia do aparecimento de cada fase do ciclo de
crescimento do pelo e a frequéncia do aparecimento de hastes integras em cada
grupo (leve, moderado e severo).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Dos 10 animais avaliados, encontrou-se que 20% apresentavam prurido leve,
50% prurido moderado e 20% prurido severo (Gréfico 1).
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Gréfico 1 — Classificacdo dos Animais Avaliados em Relac&o a Intensidade de
Prurido.

Em relacdo ao tricograma, nos trés grupos (leve, moderado e severo) foi
encontrado que a maioria das raizes (76%; 54%;71% respectivamente) estava em
fase telégena, € vélido afirmar que 11% das raizes do grupo leve, 15% das raizes do
grupo moderado e 3% das raizes do grupo severo, apresentavam destruicdo parcial
e por isso ndo puderam ser classificadas em anagena ou teldgena. Nos trés grupos
ainda, encontrou-se que as hastes estavam integras em 81%; 80%; 93%
respectivamente (grafico 2).
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Gréfico 2- Fases e Condicdes do Pelo Relacionados a Intensidade de Prurido
Apresentada pelos Caes.
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Através da andlise das amostras encontrou-se que em 11,33% dos pelos havia
uma falha na pigmentacdo proxima a raiz, e que em 0,6% dos pelos havia
anormalidade na extremidade do pelo, apesar da andlise do ciclo do pelo ser a
principal indicacdo do tricograma (FEITOSA, 2014), essas alteracfes também
puderam ser notadas ao exame.

Através dos resultados, notou-se que 76%, 54% e 71% das raizes dos grupos
leve, moderado e severo, respectivamente, se encontravam em fase telogena. De
acordo com HORTA (2013), é comum que a maioria das racas de cdes e gatos
apresentem um maior nimero de pelos em fase telégena, e possiveis alteracfes na
relacdo telégena/andgena podem indicar aumento na queda de pelos e falhas no
crescimento. Segundo SCOTT (2013) apesar da maioria dos pelos serem
encontrados em fase telogena, nenhum animal deve apresentar apenas raizes
telogenas, j& que tal achado indicaria eflivio telégeno. Afirmagbes essas que
justificam e sustentam os resultados encontrados.

Apesar dos caes apresentarem les6es dermatoldgicas e prurido, essas lesdes
ndo influenciaram ou causaram alteragcbes nas fases do ciclo de crescimento do
pelo, o que pode ser constatado pelos valores encontrados. Segundo Feitosa
(2014), o ciclo do pelo ndo sofre influéncia somente do estado de saude do animal,
mas também é influenciado por inimeros outros fatores, como fotoperiodo,
temperatura, ambiente, nutricdo, horménios, genética, além de fatores intrinsecos,
como citocinas produzidas pelos foliculos,

Ainda que as lesdes sejam de carater pruriginoso, as hastes dos pelos dos
animais permaneceram integras, embora espera-se que lesdes de carater
pruriginoso apresentem alto numero de hastes fragmentadas, sendo essa
fragmentagdo proveniente de lambedura ou mordedura, excluindo, portanto, a
possibilidade de queda exagerada de pelos (Feitosa, 2014; Scott, 2013).

3. CONCLUSOES

Concluiu-se que apesar da maioria dos animais apresentarem lesdes
dermatoldégicas com carater pruriginoso de intensidade moderada, essa condi¢cédo
ndo alterou a integridade das hastes ou a proporcao de raizes nas fases anagena e
telogena.
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