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1. INTRODUCAO

Segundo a ABINPET (2017), o Brasil é a quarta maior nacdo do mundo em
populacao total de animais de estimacdo, sendo que muitas vezes esses Sao
considerados membros da familia (FARACO & SEMINOTTI, 2004), o que
aumentou os cuidados dirigidos a saude e bem-estar animal e consequentemente
a sobrevida dos mesmos. Nesse sentido, os exames laboratoriais emergem como
importante ferramenta no auxilio da conducdo do paciente (RESENDE et al.,
2009), com um avanco das técnicas laboratoriais paralelo ao crescimento da
conduta profissional, o que certamente favoreceu o progndstico do paciente
(STENCEL & ZANIN, 2007).

Considerando a crescente tendéncia do uso dos meios auxiliares de
diagnoéstico na Medicina Veterinaria, o estudo tem como objetivo descrever a
casuistica de solicitacdo de exames realizados no Laboratério de Patologia
Clinica Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas (LPCVet-UFPel) durante o
primeiro semestre do ano de 2017.

2. METODOLOGIA

Para a realizacdo do presente trabalho foi realizado levantamento da
casuistica de exames realizados no LPCVet-UFPel no periodo de janeiro a junho
de 2017, sendo avaliadas as requisicdes independente da suspeita clinica,
espécie animal, raca, sexo e idade.

Os exames que participaram do levantamento foram: hemograma,
contagem plaquetaria, mensuracdo de proteinas plasmaticas totais (PPT) e
fibrinogénio plasmético. Além de pesquisas de hemoparasitas, analises
bioquimicas, exames parasitologicos de pele (EPP), urindlises e analise de
efusbes cavitarias. Todas as avaliacbes previamente descritas foram realizadas
no LPCVet-UFPel com o processamento imediato apds a coleta.

As andlises de hemograma e avaliacdo plaquetaria foram realizadas a
partir da contagem de células totais em contador hematolégico eletrénico
veterinario pocH-100iy Diff. Além da confeccdo de esfregacos sanguineos para
contagem diferencial de leucécitos e analise morfologica das células sanguineas,
técnicas essas realizadas de acordo com THRALL et al. (2015). Para a realizacao
de pesquisa de hemoparasita também foi utilizado o esfregaco sanguineo e a
avaliacdo era realizada através de microscopia Optica utilizando lente objetiva de
100x. A mensuracdo de PPT foi realizada através de refratometria e a
mensuracao de fibrinogénio plasmatico através da técnica de precipitacdo pelo
calor, descrita por THRALL et al. (2015).
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Com relacdo as analises bioquimicas, essas foram realizadas em aparelho
automatico cobas c111, sendo analisadas as enzimas: alaninoaminotrasferase
(ALT), aspartatoaminotransferase (AST), fosfatase alcalina (ALP) e
gamaglutamiltransferase (GGT). Ainda sendo feitas as dosagens de colesterol,
glicemia, creatinina e ureia (séricas e urinarias), e albumina.

A urindlise foi realizada mediante a execuc¢do do exame fisico, quimico e
de sedimentoscopia conforme descrito por THRALL et al. (2015). Quanto a
avaliagdo de efusdes cavitarias, essa também foi realizada conforme etapas
especificas a fim de avaliar suas caracteristicas fisicas e citologicas, assim como
a avaliagdo bioquimica, caso essa fosse solicitada. J4 o EPP foi realizado através
de exame direto de raspado de pele através de microscopia éptica.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram solicitados um total 5.285 exames, sendo o mais requisitados ao
LPCVet-UFPel as analises bioquimicas, seguidas pelo hemograma e contagem
de plaquetas, como demonstra a Tabela 1.

Com relacdo as provas bioquimicas, os parametros mais frequentemente
solicitados foram a mensuracdo de enzimas que indicam disfuncdo renal e
hepética. Esses resultados refletem a preocupacdo do clinico veterinario na sua
conduta, especialmente na avaliacdo da condicdo desses oOrgdos frente a
procedimentos cirdrgicos, destacando a alta frequéncia na solicitacdes
previamente a cirurgias. Vale ressaltar que as amostras eram provenientes de
animais atendidos no HCV-UFPel, com variadas afecc¢des, sendo que a avaliagao
hepatica e renal foram instrumentos para o auxilio na conclusdo do diagnostico
clinico.

Nesse sentido, vale ressaltar o baixo numero de solicitacbes para a
realizacdo da urinalise, correspondendo apenas 0,88% (47/5.287) das analises
realizadas durante o periodo, sendo solicitados nos casos em que a suspeita
clinica estava correlacionada ao sistema urinario. No entanto, esta estabelecido
que a urindlise fornece importantes informacdes sobre o status organico, sendo o
rim considerado um filtro relacionado a inUmeras fun¢des organicas (TAKAHIRA,
2015).

Tratando-se do hemograma, uma das avaliacbes mais frequentemente
solicitadas no estudo, provavelmente esse alto niumero esteja associado as
informacdes que o exame oferece ao clinico veterinario, como: determinagéo de
risco pré-cirurgico, avaliacdo de condutas terapéuticas, critérios para a realizacéo
de protocolos quimioterapicos e auxilio no estabelecimento de diagnadstico,
complementando a conduta do clinico veterinario.

A avaliacdo plaquetaria assim como a PPT obtiveram semelhantes
resultados numéricos em comparag¢do ao hemograma (Tabela 1). Provavelmente
porque esses parametros complementam as informagbes hematologicas
referentes a riscos pré-cirurgicos ou situacbes que cursem com
hemoconcentracéo.
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Tabela 1. Casuistica de exames realizados no LPCVet-UFPel de acordo com a
espécie animal

Canina Felina Equina Bovina Outras TOTAL

Andlises
bioquimicas 1265 222 6 1 36 1580
Hemograma 613 126 158 22 20 939
Plaquetas 599 121 157 20 20 917
PPT 588 123 158 22 19 910
Fibrinogénio 518 108 156 22 19 823
Urinalises 36 10 1 - - 47
Pesquisa
Hemoparasitas 29 5 3 3 1 41
EPP 11 - - - - 11
Teste de
compatibilidade 9 1 - - - 10
Andlise de efusbes 4 2 1 - - 7
TOTAL 3672 718 690 90 115 5285

PPT: Proteinas Plasmaticas Totais; EPP: Exame Parasitoldgico de Pele.

Em se tratando das demais andlises requisitadas, o fibrinogénio foi
proporcionalmente mais solicitado nas espécies equina e bovina, devido a
estabelecida relacdo com a hiperfibrinogenemia com processo agudo nessas
espécies animais, enquanto que a solicitacdo para a deteccao de hemoparasitas
foram realizadas nos casos de animais com historico de infestagcdo por
ectoparasitas ou nos quadros anémicos cronicos, explicando assim o reduzido
namero de solicitacfes. A analise de efusdes eram solicitadas frente a suspeitas
de hepatopatias, cardiopatias, nefropatias ou patologias que cursem com a
formacdo de derrame a fim de auxiliar no estabelecimento do diagndstico.

Com relacdo as espécies avaliadas, pode-se observar a maior frequéncia
de solicitacfes dirigidas a espécie canina, seguida pelas espécies felina e equina
(Tabela 1), o que reflete a casuistica de atendimento do HCV-UFPel. Outro fator
relevante € a participacdo do LPCVet-UFPel no projeto de Extensdao Ceval, que
visa atender comunidades em vulnerabilidade social e apresenta grandes
concentracfes de atendimento de cdes e equinos.

4., CONCLUSOES

Em vista dos resultados obtidos, o presente estudo permite concluir que no
periodo estudado os exames laboratoriais foram amplamente utilizados na rotina
clinica, sendo as avaliacbes mais solicitadas: provas bioquimicas, hemograma,
seguido de contagem de plaquetas e PPT. Tendo no entanto um baixo numero de
solicitagbes de urinalise. Os demais exames foram solicitados sob condi¢des
especificas, como andlise de efusdo e de hemoparasitas. As espécies canina,
felina e equina foram as mais frequentes em numero de solicitagcdes por serem as
maiores casuisticas do HCV-UFPel.
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