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1. INTRODUCAO

A politica de saltde brasileira, concretizada através do Sistema Unico de
Saude (SUS), como toda politica publica de carater universal, é frequentemente
guestionada sobre sua real capacidade de atingir a parcela da populacdo mais
necessitada. Ainda que o SUS tenha sido concebido como uma politica para toda
a populacado, independentemente de condicdo socioecondémica, a existéncia de
grandes desigualdades sociais e a presenca do sistema privado pode gerar a
expectativa de que a politica publica seja dirigida, preferencialmente, as parcelas
da populacéo néo cobertas pelo sistema privado (RIBEIRO et al., 2006).

Ribeiro et al. (2006) mostram que, de acordo com os dados da Pesquisa
Mundial de Saude e da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio (PNAD)
2003, o sistema privado oferece cobertura para cerca de 34,5% da populacao
brasileira, enquanto que o sistema publico esta destinado a 100% da populacgéao.
Segundo Cunha et al. (2001), o meio fisico (condicdes geogréaficas, agua,
alimentacdo, habitacdo etc.), 0 meio socioeconémico e cultural (emprego, renda,
educacao, habitos etc.) e a garantia de acesso aos servicos responsaveis pela
promocdo, protecdo e recuperacdo da saude sao definidos como elementos
condicionadores do bem-estar.

Criado em 2010, o Grupo PET-Saude/GraduaSUS insere alunos de
diversas areas da saude da Universidade Federal de Pelotas, incluindo a
Odontologia. O programa tem, como um de seus objetivos, fomentar grupos de
aprendizagem tutorial na Estratégia Saude da Familia, caracterizando-se como
instrumento para viabilizar programas de aperfeicoamento e especializagcdo em
servico, bem como de iniciacdo ao trabalho, estagios e vivéncias - de acordo com
as necessidades do SUS. Atualmente, o Grupo PET-Saude/GraduaSUS
encontra-se na gestdo (Secretaria de Saude do Municipio de Pelotas) e na
atencdo basica, representada pelas Unidades Béasicas de Saude (UBS) Simdes
Lopes e Bom Jesus. Na area da odontologia, o projeto conta com nove
académicos, sendo eles trés bolsistas e seis voluntarios.

Apbs conhecido os fatores que influenciam o acesso aos servigcos de saude
em experiéncia de quatro meses na atencao basica, percebeu-se a necessidade
do conhecimento do perfil do usuéario procura o SUS. Este estudo tem como
finalidade identificar o perfil sdcio-demografico dos individuos assistidos pela rede
Bem Cuidar além de detectar suas maiores necessidades odontoldgicas.

2. METODOLOGIA

Através do Prontuario Eletrénico do Cidadao (PEC) foi possivel obter dados
referentes ao sexo, idade, presenca de portadores de necesidade especial
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(PNE), condicbes de moradia, forma de entrada no Servico, horario de
atendimento e procedimentos odontoldgicos realizados - referentes aos usuérios
da UBS Bom Jesus/Pelotas-RS, no periodo compreendido de janeiro até junho de
2016. Os dados sobre situacdo de moradia e saneamento foram agrupados, de
acordo com o PEC, por domicilios. Os dados socio-demograficos foram realizados
por individuo. ApOs a obtencdo das varidveis, foram produzidas planilhas e
graficos por meio do programa Excel (Microsoft, Redmond, Washington, EUA).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Em relacéo ao perfil do usuério cadastrado no atendimento odontoloégico da
UBS Bom Jesus, entre janeiro e junho de 2016, foram contabilizados 453
usuarios. O sexo feminino correspondeu a maioria dos usuarios, compreendendo
a 239 (53%) individuos - similarmente ao observado em outros estudos (Pinheiro
et al., 2002; Santos et al.,2014). Observou-se, ainda, que sexo feminino
predominou nas faixas etérias de 15 a 24 anos, 50 a 64 anos e 65 anos ou mais,
enguanto os homens somam uma maior parcela das faixas etarias entre 0 a 4
anos, 5 a 9 anos e 10 a 14 anos. Na faixa etaria de 25 a 49 anos, a propor¢cao
entre homens e mulheres foi semelhante. O presente estudo assemelha-se com o
de Pinheiro et al., 2002, os quais observaram que as menores faixas etarias dos
usuarios estdo associadas aos homens e as maiores, as mulheres.

Barros et al., 2002 apontam as desigualdades na utilizacdo e no acesso a
servicos odontolégicos nas redes publica e privada de saude. Segundo os
autores, a maioria dos individuos que utiliza os servicos encontra-se entre 20 e 49
anos. De forma semelhante, no presente estudo, individuos com idade entre 25 e
49 anos representaram a maioria dos usuarios cadastrados (n=146), enquanto
criancas entre 5 e 9 anos compreenderam a menor faixa de usuarios (n=26).

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS) estima que 10% da populacéo de
qualquer pais em tempo de paz seja portadora de algum tipo de deficiéncia. No
que concerne a UBS em estudo, foram atendidos 33 PNEs, com predominio de
pacientes com necessidades intelectuais/cognitivas.

Sobre a situacdo de moradia, 100% (n=232) dos domicilios encontram-se
localizados na zona urbana e 44% (n=102) destes possui energia elétrica. Por
outro lado, 43% (n=99) dos domicilios ndo possui agua tratada. Baldani et al.,
2002, verificaram correlacdo negativa entre CPO-D e os porcentuais de ligacdo a
rede de abastecimento de agua, indicando menores niveis de agravo nos
municipios com a maior oferta do servico de aguas. Ja Frias et al.,, 2007
encontraram a variavel “domicilios ligados ao sistema de abastecimento publico
de agua” como determinante contextual da prevaléncia de céarie ndo tratada em
adolescentes no contexto brasileiro.

Em relacdo a forma de entrada do usuario para atendimento odontolégico,
a consulta agendada foi majoritaria (n= 598; 46%), seguida da consulta no dia, as
chamadas “fichas” (n= 489; 38%) e atendimento de urgéncia (n= 210; 16%). O
turno que realiza 0 maior numero de procedimentos foi o da tarde (n=1101; 40%),
seguido do matinal (n= 888; 32%) e noturno (n= 766; 28%). De forma similar,
Fonseca et al., 2014 observaram uma maior procura pelos servigos odontologicos
no periodo da tarde.

No estudo de Lisboa e colaboradores (2006), relatou-se que o principal
motivo da visita ao dentista é a revisdo/ controle, seguido do tratamento da
doenca céarie. Da mesma forma, Costa et al., 2010, verificaram que 27% dos
usuarios buscam o atendimento para fins preventivos e 23,9% para tratamento da
doenca carie. Quanto as principais necessidades odontologicas presente estudo



@ | CEC 11 CONGRESSO DE EXTENSAO E CULTURA 232 SEMANA INTEGRADA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS EERERALO. PESOUISACIERTERSA
UFPEL /2016

realizado, destacam-se o0s procedimentos restauradores (n=953; 35%) e
individuais (n= 657; 24%), seguidos dos periodontais (n=518; 19%), cirlrgicos
(n=455; 16%), endodonticos (n=171; 6%) e protéticos (n=1; <1%)).

4. CONCLUSOES

ApoOs terem vivenciado a experiéncia de quatro meses em uma UBS -
observando o seu funcionamento, conhecendo a realidade da odontologia e
realizando atendimentos com a populacdo, os alunos de odontologia do Grupo
PET-Saude/GraduaSUS puderam enriquecer a sua percep¢do do trabalho no
SUS e sentir-se melhor preparados para vivéncia fora do ambiente académico.

Para a atencado basica, foi possivel mostrar através de planilhas, gréficos e
tabelas as atividades realizadas pelos cirurgides-dentistas durante o primeiro
semestre do ano de 2016 além de tracar o perfil do usuario atendido no
consultério odontologico. Observou-se, na UBS Bom Jesus, que a maior parte da
populacdo atendida pertence ao sexo feminino, na faixa etaria entre 25 e 49 anos.
Toda a populacdo se encontra localizada na zona urbana, onde 44% destes
apresentam energia elétrica em suas casas e 43% possuem agua sem nenhum
tipo de tratamento. A principal forma de entrada do usuario ocorre por meio da
consulta agendada, e o turno de maior procura é o da tarde. Os procedimentos
restauradores predominam no que concerne as necessidades odontologicas dos

| usuérios.

O curso de Odontologia pretende continuar a fazer parte do Grupo PET
com o objetivo de propiciar aos académicos uma aproximagcdo com as
necessidades de saude da populacéo atendida pelo SUS, além de contribuir para
a ampliacdo qualitativa e integrada da compreensdo dos determinantes do
processo saude-doenca e seus desdobramentos na atencdo em saude.
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