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1. INTRODUCAO

A Politica Nacional de Extensédo Universitaria, deliberada no Férum de Pro-
Reitores de Extensdo das Universidades Publicas Brasileiras (FORPROEX) e
apresentada a sociedade no ano de 2012, versava sobre as diretrizes a serem
seguidas na formulacéo e na implementacéo das acfes de extensdo universitaria,
entre 0s quais podem ser citados: a interacdo dialégica, a interdisciplinariedade e
a interprofissionalidade, a indissociabilidade ensino-pesquisa-extensao, o impacto
na formacédo do estudante e o impacto e transformacéo social (BRASIL, 2007).

As acOes extensionistas, de acordo com essas diretrizes, devem contribuir
para a formacdo de uma sociedade mais justa, superando as sequelas resultantes
da desigualdade social, através da construcdo de aliancas intersetoriais,
interorganizacionais e interprofissionais e do entendimento de que o ambiente de
aprendizagem nao deve se limitar a sala de aula tradicional, ampliando-se para
todos 0s espacos, intra e extramuros universitarios. Além disso, devem contribuir
para que a experiéncia teodrica e metodologica dos discentes se amplie e
concomitantemente para que a universidade publica reafirme os compromissos
éticos e solidarios para com a comunidade na qual se insere, promovendo, dessa
forma, as transformacBes necessarias ndo s6 na sociedade, mas também na
universidade (BRASIL, 2007).

No Caderno de Atencdo Basica n°® 17 redigido em 2008 pelo Ministério da
Saude, cuja tematica era a saude bucal, afirmava-se que as acfes da Atencao
Béasica seriam efetivadas apenas se uma politica de educacdo permanente fosse
estruturada; formando profissionais que compreendessem e atuassem no Sistema
Unico de Saude (SUS) com competéncia técnica, espirito critico € compromisso
politico (BRASIL, 2008).

Por sua vez, as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Graduacgéo
em Odontologia, instituidas pela Resolucdo CNE/CES 3 de fevereiro de 2002,
definiam que a formacéo do cirurgido-dentista deveria ser generalista, humanista,
critica e reflexiva, para que o profissional egresso atuasse em todos 0s niveis de
atencdo a salde; pautando-se em principios é€ticos e legais, aléem de
compreender a realidade social, cultural e econémica do seu local de atuacao,
promovendo, assim, beneficios a sociedade. Preconizavam, também, que nos
projetos pedagodgicos das graduacdes em Odontologia deveriam constar
atividades complementares, como programas de extensao (BRASIL, 2002).

Sendo assim, é possivel afirmar que a atuagdo extramuros através do
atendimento odontolégico em Unidades Basicas de Saude (UBS) durante a
graduacdo é importante para formar cirurgides-dentistas aptos para realizarem
técnicas preventivas e curativas, levando em consideracdo as condicoes
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socioeconémicas e culturais da populacdo adscrita ao seu local de trabalho.
Oferecem-se aos discentes, desse modo, vivéncias que nao sdo contempladas na
grade curricular.

Tendo em vista essa demanda, em 2010 foi criado na Faculdade de
Odontologia o Projeto de Reestruturacdo e Avaliacdo em Saude Bucal Sanga
Funda (PRASB Sanga Funda), cadastrado no Sistema de Informacdo da
Extensado (Siex) da Pro-Reitoria de Extensédo e Cultura (PREC) da Universidade
Federal de Pelotas (UFPel) sob o codigo DIPLAN/PREC 52650012.

Esse projeto insere académicos de diferentes semestres na UBS Sanga
Funda, que integra a Estratégia de Saude da Familia (ESF) e com uma Equipe de
Saude Bucal (ESB). As funcdes de cada académico sdo determinadas de acordo
com os conhecimentos tedrico-praticos e habilidades desenvolvidos durante a
graduacdo. Permite que o0s académicos desenvolvam ao maximo as
competéncias, pois € necessario superar preconceitos e ter autonomia e
responsabilidade para interpretar e aplicar as técnicas e habilidades de maneira
adequada; adaptando-se a situacdes nas quais tem que utilizar os recursos
disponiveis da melhor maneira possivel, obtendo resultados satisfatorios para o
paciente e para a comunidade (BRASIL, 2002).

O objetivo deste trabalho € descrever a experiéncia de trés académicos do
curso de graduacdo da Faculdade de Odontologia da UFPel (FO-UFPel) no
processo de trabalho da UBS Sanga Funda, ressaltando as diferencas entre o
atendimento odontol6gico vinculado ao ensino e a extensao.

2. METODOLOGIA

O presente estudo trata-se de uma andlise qualitativa e quantitativa dos
atendimentos odontologicos realizados na UBS Sanga Funda, tendo como
sujeitos da pesquisa trés académicos, dois do nono e um do oitavo semestre, do
curso de graduacdo em Odontologia da UFPel.

Durante as avaliagbes parciais do projeto de extensdo, cada um dos
discentes respondeu a questdo aberta: “De que forma vocé acredita que a
atuacdo no PRASB Sanga Funda tem contribuido para sua formacdo académica
e profissional e quais sdo as diferencas observadas entre o atendimento
odontoldégico realizado intra e extramuros?”. As respostas obtidas foram
integralmente transcritas, ressaltando-se os dados subjetivos coincidentes.

Além disso, os atendimentos realizados entre novembro de 2015 e julho de
2016 foram quantificados em relacdo ao total de procedimentos, em relacdo a
sexo (masculino/feminino), ciclos de vida (adultos/criancas) e caracteristica
(curativo/preventivo/ambos).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Em relacdo a questdo apresentada, um(a) dos(as) académicos(as)
respondeu:

“A atuacdo extramuros na UBS de Sanga Funda me contribui de forma positiva em
observar como € a vida do profissional fora da faculdade. Observei que a atuacao €
bem diferente e que atendemos com mais frequéncia, em alta produtividade. E a
observacdo mais diferente em que presenciei nessa experiéncia foi atender casos
com complexidade bem mais alta do que visto na faculdade e com tratamento mais
simples a fim de chegar ao mesmo resultado da faculdade”.

Outro(a) discente, por sua vez, afirmou:
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“Desde que iniciei minha atuacdo no PRASB comecei a ver a Odontologia de outro
modo, percebi que devemos ser mais praticos e resolutivos, aprendi a adaptar nosso
trabalho as necessidades dos pacientes, compreendi a grande importancia das acbes
coletivas para promocdo de saude, pude ver o acolhimento e vinculo da equipe da
UBS com os moradores da comunidade, percebi como o ASB agiliza os atendimentos
contribuindo muito para a realizacdo das acdes coletivas. Nas clinicas da faculdade
junto com a prética os professores procuram nos contextualizar com a teoria, o que é
muito bom para nosso aprendizado, mas deste modo os atendimentos sdo muito
reduzidos em fun¢gdo da demanda de tempo”.

Ja o(a) terceiro(a) académico(a) respondeu:

Minha atuacéo nesse projeto me fez adquirir, acima de tudo, confianca para exercer a
Odontologia, realizando diagnésticos, planejamentos e tratamentos com mais
autonomia. Aprendi a trabalhar com menos recursos de materiais e instrumentais,
realizando, da mesma forma, um atendimento de qualidade. Entendo que a faculdade
seja um local de aprendizado e, sendo assim, a preocupacédo com produtividade nao
seja pautada; porém me aproximo cada vez mais do mercado de trabalho e acredito
que se tivesse tido esse contato com a atencdo béasica extramuros ainda nos
semestres iniciais, teria lidado melhor com as dificuldades que me surgiram ao longo
da graduacdo. Além disso, o contato com uma equipe multiprofissional e o
conhecimento que adquiri a respeito do modo de vida das familias adscritas ao bairro,
me permitiram ter uma visdo muito ampla em relagdo ao processo salde-doenca,
agindo com mais resolutividade sobre ele’.

A partir dessas transcricbes, se observa que todos os discentes
consideraram a participacao no projeto como sendo positiva para sua formacao,
estabelecendo, como uma das principais diferencas entre a atuacao clinica intra e
extramuros, a quantidade de atendimentos realizados por turno; que € bem maior
no segundo caso, favorecendo sua produtividade e resolutividade. Destaca-se
ainda o reconhecimento, pelos académicos, de como suas habilidades técnicas
foram aperfeicoadas a partir da necessidade de se fazer um atendimento
resolutivo e de qualidade, mesmo sem ter a disposicdo sofisticados recursos
tecnoldgicos.

A Politica Nacional de Atencao Basica redigida em 2012 atribuia ao
cirurgido-dentista a responsabilidade pelo acompanhamento, apoio e
desenvolvimento de atividades aproximando e integrando a saude bucal as
demais areas da saude de maneira multidisciplinar. Assim sendo, reforcava a
importancia do trabalho do cirurgido-dentista junto a outros profissionais, como
auxiliar de saude bucal, médico, enfermeiro, agente comunitario de saude e
entres outros dentro da logica da ESF; questdo que também foi abordada pelos
estudantes, demonstrando que a auséncia desse didlogo no dia a dia do
atendimento na FO-UFPel interfere de maneira negativa na efetividade dos
tratamentos (BRASIL, 2012).

No que se refere as consultas realizadas entre novembro de 2015 e
julho de 2016, teve-se como resultados um total de 97 atendimentos, sendo que
55 foram em mulheres e 42 em homens, 38 em adultos e 59 em criangas e ainda
36 foram considerados preventivos, 48 curativos e 13 eram tanto preventivos
quanto curativos. Foram atendidos, em média, 4 pacientes por turno.

Observa-se um equilibrio entre os valores encontrados, podendo-se
inferir que ha uma heterogeneidade entre o publico que procura 0S servigcos
odontolégicos na UBS em relagdo ao sexo, a idade e as necessidades
apresentadas, contribuindo para o aprendizado dos estudantes em relacdo ao
cuidado de diferentes populagdes.
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4. CONCLUSOES

Na extensdo universitaria, a produgcédo do conhecimento se da a partir
do confronto com a realidade, permitindo a associacao da teoria e da pratica na
construcdo de uma sociedade mais justa. O saldo é positivo tanto no que se
refere ao impacto na formacdo dos estudantes envolvidos com o0s projetos,
quanto a transformacéo social que eles promovem.

Conclui-se, assim, que o PRASB Sanga Funda beneficia a comunidade
do bairro a partir da contribuicdo para melhoria da atencao a saude bucal do local
e também os académicos; aos quais € viabilizada a vivéncia mais préoxima da
pratica de sua futura profissdo, aprendendo a ter autonomia para identificar e
solucionar problemas através do uso das tecnologias disponiveis e se formando
pautados pelos principios de universalidade, integralidade e equidade
preconizados pelo SUS.
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