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1. INTRODUCAO

As intervencfes assistidas por animais (IAA) dividem-se em trés
categorias: atividade, terapia e educacdo. A Atividade Assistida por animais
(AAA), tem como objetivo melhorar a qualidade de vida do individuo; a Terapia
Assistida por Animais (TAA), € supervisionada por um profissional da saude e
possui objetivos especificos; ja a Educacdo Assistida por Animais (EAA) consiste
em promover a aprendizagem, estimulando o desenvolvimento psicomotor e
psicossocial (CHELINI & OTTA, 2016).

Desta forma, os animais tém sido utilizados como suporte terapéutico
desde os séculos XVIII e XIX (ROCHA et al., 2016). No Brasil, a psiquiatra Nise
da Silveira implantou as primeiras atividades mediadas por animais em meados
do século XX (LAMPERT, 2014), ja a pioneira na Educacao Assistida por Animais
foi a pedagoga Marisa Solano, em 2000 (PETENUCCI, 2016). Tornando-se uma
proposta fundamental no aprendizado humano.

No caso da leitura mediada por cées, alguns estudos demonstram que
criancas se sentem mais confortaveis quando |éem para/com animais do que
guando realizam a leitura para outras pessoas (PETENUCCI, 2016). Isso
demonstra que quando um animal € inserido na educacdo de criancas, promove
um vinculo afetivo e estimula o ladico, a aprendizagem, a motivacdo, a
socializacéo e tantos outros beneficios (ANDERLINE & ANDERLINE, 2006).

Neste contexto, o objetivo, aqui, € relatar uma atividade de educacgéo
assistida por caes, desenvolvidas com criangas que apresentavam algum grau
dificuldade de leitura, realizada na Livraria da Universidade Federal de Pelotas
com cinco criancas de idades variadas (indicadas por uma escola publica
localizada na regido da Livraria da UFPel).

2. METODOLOGIA

O pet terapia desenvolveu parceria com o grupo de pesquisa HISALES
(Histéria da Alfabetizacdo, Leitura, Escrita e dos Livros Escolares), da Faculdade
de Educacdo/UFPel para a realizacdo da educacédo assistida por cées, tendo
como publico alvo cinco criangas com algum grau de dificuldade de leitura, de
idades variadas (06 a 13 anos de idade).

O trabalho foi desenvolvido em dois momentos. O primeiro, foi o
planejamento e o conhecimento do local pelos cées; o segundo, com a presenca
das criancas, dos cées, das tutoras e de alunas do curso de Pedagogia. Com as
criangas, a atividade se iniciou com a aproximacéo delas com os cées, a fim de
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desenvolver a interacdo e a afetividade, desta forma quebrando barreiras e
criando um vinculo. Assim, como o0 objetivo era a leitura literaria, as criangas
foram estimuladas a escolher livros infantis do acervo do grupo de pesquisa
HISALES, para leitura e, também, foram estimuladas a constru¢do de palavras,
utilizando letras do alfabeto movel.

Toda esta dinamica foi realizada na sala da Livraria da UFPel (ressalta-se
que a Livraria dispde de um espaco apropriado para o desenvolvimento desse
tipo de atividade), com todos sentados ao chéo, em circulo, com os livros e letras
expostas no centro. Tendo o cdo como mediador e facilitador das atividades
propostas pelos educadores.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

E extremamente importante levar os animais envolvidos nas atividades para
uma ambientacdo do local, antes de iniciar qualquer intervencdo assistida por
eles. No caso de nossa experiéncia, é fundamental que o cdo conheca o local e
se ambiente para que esteja concentrado para o trabalho. Assim, evitamos o
estresse e contribuimos para o bem-estar do mesmo, ou seja, adaptamos ao local
onde sdo realizadas as visitas e evitamos comportamentos indesejaveis
(VASCONCELLOS, 2016).

Em relacdo a atividade que desenvolvemos, observou-se que no primeiro
momento a interacdo das criancas com o0s caes ocorreu de forma timida,
possivelmente pela expectativa da proposta, mas na continuidade houve a
interacdo entre crianca e cdo, com a estimulacdo da escolha de um livro e do
contato direto com os caesAo todo foram levados quatro cédes para o
desenvolvimento do trabalho.

As atividades didaticas iniciaram pela exposicao dos varios livros e das
letras do alfabeto (mével, em EVA), para que cada crianca fosse envolvida e com
liberdade para escolher a leitura que desejasse fazer. Foi proposto, também, que
elas escolhessem as letras para formar o nome dos cées coterapeutas e também
0S seus préprios nomes. Assim, o cdo tornou-se um facilitador para otimizacdo
das atividades propostas (PETENUCCI, 2016).

Na sequéncia iniciaram-se as leituras, de acordo com a escolha de cada
crianca. Neste momento, a ligacdo com o cédo foi importante, pois 0 mesmo atuou
como mediador para o desenvolvimento da proposta. No final foi feita uma leitura
em conjunto de uma histéria envolvendo cées e criancas.

Alguns estudos demonstram a contribuicdo pedagdgica com individuos que
possuem necessidades educativas especiais (LAMPERT, 2014) ou, no caso aqui
escolhido, criangcas que apresentam, em ambito escolar, alguma dificuldade na
leitura. A utilizacdo do cao junto as criancas com dificuldades de leitura, permite
um maior estimulo, uma vez que o cdo nao tem julgamento sobre suas
dificuldades e torna as atividades propostas mais prazerosas e positivas
(PETENUCCI, 2016). Por isso, as intervencgdes assistidas por animais, além de
propiciarem beneficios fisicos e mentais, proporcionam seguranga, motivacéo e
socializacéo dos assistidos (DOTTI, 2005).

4. CONCLUSOES

Pode-se concluir que a presenca do cao como mediador facilita a leitura
das criancas com dificuldades nesta area e ainda torna mais prazeroso o
aprendizado. Ler, especialmente como “tarefa” escolar, nem sempre € uma



@ | CEG 11 CONGRESSO DE EXTENSAOQ E CULTURA 232 SEMANA INTEGRADA

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS EEERRANO. PESQUISAERIEREAQ
UFPEL /2016

pratica facil e prazerosa para as criancas, especialmente aquelas que apresentam
algum grau de dificuldade (de dominio do Sistema de Escrita Alfabética, de
fluéncia, de compreensdo, etc). Assim sendo, constatamos que 0s caes
representaram para essas Cinco criangas um momento em que estabeleceram
uma relacao de ludicidade, de empatia, de cumplicidade ao realizar a acao de ler,
tdo comumente associada, na escola, a momentos de sofrimento, de dificuldade,
de fracasso, de exposicao publica e, por vezes, de humilhacéo.

Para além disso, a atividade revelou a adequacédo e a potencialidade da
experiéncia interdisciplinar, ou seja, foi importante a agdo conjunta, na medida em
que participaram as tutoras dos cdes, alunas do Curso de Veterinaria
(conhecedoras da Pet Terapia), conjuntamente com alunas do Curso de
Pedagogia (conhecedoras do campo da leitura e dos livros infantis), que atuaram
conjuntamente, procurando harmonizar caes, leitura, livros e criancas.
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