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1. INTRODUCAO

Uma maneira importante de se exercer a cidadania é através da participacéo
na comunicacdo. Nesse processo, ocorre a permuta de informacgfes através de
seus participantes, reflexdo sobre o conhecimento exposto e associagdo com as
experiéncias ja vividas, dando origem a um novo discernimento. Com isso obtém-
se 0 conhecimento repercutido pelo proprio individuo (LAHNI et al, 2008).

Segundo WEIGELT et al (2015) a educacao sanitaria € uma ferramenta que
reforca a importancia do contexto social, controle de doencas e promocao de
saide. O Sistema Unico de Salde (SUS) apresenta destaque devido suas
equipes multiprofissionais, que desenvolvem um trabalho de integragcdo com a
comunidade, essas estratégias exigem dos profissionais conhecimentos técnicos
e habilidades comunicacionais. Nessa esfera, as universidades apresentam papel
significativo colaborando na implantacdo de projetos de educacdo em saude,
intermediando espacos de discussao, planejamento e execucédo de acoes.

Aqueles que sabem que pouco sabem, tem como tarefa educar e educar-se.
Reconhecendo que sabem algo e conseguindo assim saber mais. ISso ocorre na
comunicacdo dos que sabem algo com aqueles que, quase sempre acreditam que
nada sabem, e com a mudanca desse pensamento de que nada sabem para
saber que pouco sabem, propiciando entre ambos uma igualdade de saberes
(FREIRE, 2014).

Os graduandos em Medicina Veterinaria levam informacdes pertinentes a
sua area de atuacdo para comunidades rurais e urbanas da regido de Pelotas.
Este processo pode ser entendido como uma forma de extenséo principalmente
aos pequenos produtores da regido, sendo que sdo abordados em programas de
radio informacdes sobre o manejo dos animais de producao e, também temas que
abrangem a saude publica e o meio ambiente.

O presente trabalho tem por objetivo, apresentar e discutir sobre assuntos
referentes aos temas citados, reforcando a importancia do radio como veiculo de
informacgéo a comunidade e aprendizagem para os académicos e professores que
realizam os programas.

2. METODOLOGIA

O Programa Veterinaria no Radio é produzido e transmitido através da
Radio Comunitaria Padre Reinaldo, ZYM 371, localizada na Colbnia Maciel,
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Oitavo Distrito de Pelotas desde o ano de 2004. O programa vai ao ar todos o0s
sébados das 11h00min as 12h00min e tém como publico alvo os moradores da
zona rural e urbana dos municipios de Morro Redondo, Turucu, Arroio do Padre,
Cangugu, Sao Lourenco e Pelotas. O programa tem como objetivo realizar
debates sobre temas relacionados a sanidade animal e saude publica, visando
apresentar aos espectadores informagdes relevantes referentes ao assunto em
questao, de forma clara e objetiva.

A escolha dos temas é realizada pelos graduandos, sob a supervisdo do
orientador do projeto, onde prepara-se o material e o método de explanacéao,
discusséo, convite para demais profissionais que contribuem na discussdo e
enriguecem o debate. Dentre os temas discutidos, destacamos a resisténcia a
antibiéticos e o controle da mastite, os quais serdo abordados no presente
trabalho.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Com o aumento das infec¢des e consequentemente o uso de medicamentos
para trata-las, ocorrem muitos erros de prescricdo, que podem ter ligacdo com
diagnostico impreciso ou falta de conhecimento a respeito do medicamento.
Ocorrem erros de indicacao, escolha e prescricdo de antimicrobianos, e também o
uso como medicamento sintomatico. Muitos profissionais ndo reconhecem que 0s
antibiéticos séo especificos, devendo por isso ter sua aplicacdo em determinadas
enfermidades (WANNMACHER, 2004). O assunto possui forte impacto na saude
humana, pois ndo é dificil encontrar criangcas sensiveis &s penicilinas, pacientes
gue apresentam reacdes durante o uso de antibidticos etc.

O dialogo sobre o uso de antimicrobianos se faz necessario para as
comunidades em questdo, porque abrange um consideravel numero de ouvintes,
sendo que os produtores rurais principalmente fazem uso de antibiéticos para o
tratamento de enfermidades dos animais de producédo e, esta € mais uma das
formas onde pode ocorrer a resisténcia aos antibiéticos.

Em 1928, Alexander Fleming faz a descoberta da penicilina, o primeiro
antibiético, e anos mais tarde o medicamento foi inserido no arsenal terapéutico
mundial. Desde entdo ocorreram importantes mudancas na vida cotidiana das
populac6es em varios aspectos, principalmente com a diminuicdo mundial das
taxas de mortalidade infantil; nos hospitais ndo mais se realizavam somente
cirurgias, e sim o tratamento dos doentes. A incidéncia das enfermidades que
poderiam ser tratadas com antibioticos teve decréscimo de 40%. As doencas
infecciosas, pela primeira vez estavam passiveis de tratamento com eficiéncia e
nesses casos a medicina deixou de apenas aliviar os sintomas, passando a curar
eliminando a causa das patologias (BELL, 2014).

A automedicacgédo tem forte relacdo com a resisténcia antimicrobiana, que por
sua vez, contribui na selecdo de bactérias que se tornam resistentes (MORAES,
2016). Devido ao inicio do inverno, € normal que ocorram altera¢des do sistema
respiratorio, no programa debatemos sobre a importancia do paciente procurar
apoio do profissional da salude e evitar a automedicagdo. Da mesma forma com
0s animais, o Meédico Veterinario possui a capacidade de diagnosticar e
prescrever a medicacdo correta e necessaria para o animal doente.

A mastite bovina € uma enfermidade infecciosa, que causa inflamacéo da
glandula mamaria. Essa enfermidade esta diretamente relacionada a préticas de
manejo inadequadas, levando a queda na producéo de leite, convalescenca do
animal e prejuizo econémico ao produtor. A enfermidade pode causar a reducao
de até 50% da producéao de leite, levando com isso a graves perdas econdmicas.
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A mastite é classificada como clinica, na qual o animal apresenta sinais clinicos, e
a mastite subclinica que ndo causa modificages visiveis no animal, porém ambas
causam alteracdes na composi¢cdo quimica e de quantidade do leite, encurtando
também a vida produtiva da vaca (LADEIRA et al, 2007).

Como estamos trabalhando com um publico em que predomina a agricultura
familiar, a assisténcia técnica nem sempre é efetiva, e com isso elencamos o0s
principais métodos de manejo, que podem auxiliar na prevencao e controle da
mastite em bovinos. Técnicas simples, se colocadas em pratica corretamente
podem melhorar a condi¢do sanitaria do rebanho destes produtores de leite.

A producao leiteira no Brasil possui vasto potencial de crescimento, porém
para que se concretize esta producdo existe a necessidade de investimento na
sanidade animal, seguida de aprimoramento nas areas de reproducgéo e nutri¢&o.
A mastite possui destaque por ser uma das enfermidades que causam elevadas
perdas econdmicas aos produtores e a industria de produtos lacteos. Como
principal agente da mastite sublicina se destaca o Staphylococcus aureus, que na
maioria das vezes ndo € diagnosticado devido o animal ndo apresentar sinais
clinicos provocando perdas na producéo e risco de infec¢cdo dos demais animais
do rebanho. O tratamento da doenca é prejudicado pelos variados fatores de
viruléncia do S. aureus, além de sua resisténcia aos tratamentos com antibioticos
convencionais (CONRAD, 2014).

4. CONCLUSOES

No desenrolar do processo de aprendizagem, observa-se que unindo a teoria
com a pratica, o profissional encerra seu periodo na faculdade com mais
confianca para atuar no mercado de trabalho. O compromisso social que a
academia tem para com a comunidade, precisa ser trabalhado com os alunos,
para que continuem este processo apds concluir a graduacao.

Salta-nos aos olhos a importancia do trabalho de extensdo e a troca de
saberes entre professores, estudantes, produtores rurais e a comunidade em
geral, visto que como profissionais da salde, estudantes e professores devem
estar aptos a auxiliar na resolugcdo dos problemas que encontram em seu
cotidiano. Porém a universidade precisa fomentar este processo de aprendizagem
e diminuir a distancia entre a comunidade e a universidade, aprimorar 0s projetos
ja existentes para que seja possivel intensificar a troca de saberes.

Os assuntos abordados através da radio, propiciaram a disseminacdo de
informagdes com a populagéo regional, almejando uma melhor compreensao
sobre os temas apresentados, tornando a comunidade ciente dos desafios que
enfrentamos.
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