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1. INTRODUCAO

O presente trabalho tem por objetivo apresentar percepcdes de experiéncias
vividas durante as monitorias realizadas na disciplina de fisiologia do curso de
Enfermagem da Universidade Federal de Pelotas.

Atuar como monitor possibilitou que percebesse no outro certas dificuldades
as quais ja havia passado o que me motivou a procurar uma solucao para facilitar
o aprendizado e torna-lo mais rapido e leve.

A importancia da Monitoria nas disciplinas do ensino superior extrapola o
carater de obtencdo de um titulo. Sua importancia vai mais além, seja no
aspecto pessoal de ganho intelectual do monitor, seja na contribuicdo dada
aos alunos monitorados e, principalmente, na relacdo de troca de
conhecimentos, durante o programa, entre professor orientador e aluno
monitor (SOUZA, 2009).

Assim durante esta troca ficou evidente que determinados pontos em uma
disciplina apresentam um grau maior de dificuldade ao entendimento do aluno, e
que a dificuldade de vizualizacéo correta do objeto de estudo era o que tornava
algo imcompreensivel, deste modo o uso de ilustracées (mesmo que produzidas a
mao) ja proporcionaram grande avanco no entendimento e esclarecimento de
davidas, a ilustracdo, enquanto imagem tem como objetivo contribuir na
compreensao de temas e assuntos, seja por contiguidade ou analogia, regidos
por retdrica ou sistema; tendo no texto o complemento ou ancoragem para estas
representacdes (BARTHES, 2007).

Também outros métodos foram utilizados no intuito de facilitar e otimizar o
aprendizado dos colegas que solicitaram monitoria, como associa¢cées mentais
diversas (mnemdnicas), resumos, mapas mentais, entre outros.

Este espaco se destina a apresentacdo do tema do trabalho. O autor deve
se preocupar em deixar evidente o assunto que sera tratado, a area do
conhecimento na qual o trabalho é realizado e apresentar a problematizacdo que
especifica o seu estudo.

A fundamentacéo tedrica do trabalho € uma parte importante da introducéo,
onde o autor devera explicitar as fontes bibliograficas e o entendimento que existe
sobre o tema trabalhado. Também é na introducdo que o autor deve expor 0s
objetivos do trabalho.

2. METODOLOGIA

Todas percepcdes e conclusdes apresentadas neste trabalho foram obtidas
de certa forma por um método etnografico e qualitativo, dado que ha uma
identificacdo e imersao prépria do monitor no grupo de alunos o qual auxiliara, e
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0S proprios meétodos utilizados na monitoria se baseardo em limites
compreendidos nas possibilidades dadas pelo grupo.

ApoOs a externacdo da necessidade de monitoria, buscava estudar sobre o
assunto e vizualizar de que modo tornar os aspectos mais relevantes daquele
conhecimento acessiveis aos colegas, trazendo para suas realidades e
demonstrando a aplicabilidade do que era estudado, procurando ainda estimular
gue o conhecimento permanecesse indelével em suas mentes, mesmo apds 0s
exames. Também foi utilizada a indicacdo de materiais de apoio, como videos,
livros, séries de tv, bem como métodos de estudo e pesquisa que poderiam
facilitar esta apropriacdo do conhecimento.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Assim, realizadas monitorias com alunos que cursavam a disciplina de
Fisiologia, foram revistos diversos pontos da disciplina e apresentadas as
bibliografias utilizadas no curso, 0s materiais alternativos possiveis para
realizacdo de busca e orientacbes quanto a possibilidade de agregar
conhecimento durante atividades do dia a dia através de pesquisa ativa.

Obteve-se esclarecimento de davidas com a simplificacdo do linguajar
técnico, a ilustracdo manual rapida, com analogias comuns e métodos de
aprendizados menmonicos.

Fica claro entdo que o método amplamente divulgado de apresentacao via
datashow € um recurso parcialmente eficaz, sendo necesséario completa-lo com
outros materiais e métodos, para que o aluno possa alcancar a compreensao
adequada do que esta sendo estudado.

Outrossim deve o ser colocado frente ao aluno casos palpaveis de
aplicabilidade, que em muito facilitam o registro e apreensdo dos objetivos da
disciplina e até mesmo da disposicao curricular.

Seguem as monitorias, segue-se a ampliacdo de métodos de estudo e
compartilhamento do conhecimento, ndo nos propomos aqui a busca por nimeros
ou definicdes simples de objetivos, mas ir além, procurar despertar nos colegas a
consciéncia de que cada questdo levantada em sua mente, cada duvida é uma
janela que pode se abrir rumo ao conhecimento, e que os diversos métodos de
estudo estdo a disposicdo como ferramentas, passiveis de serem adpatadas a
cadaindividuo ou grupos de individuos.

4. CONCLUSOES

Dado tudo que foi apresentado se pode concluir que o mais relevante é fugir
ao método da repeticdo pura e simples do que é apresentado em aula na
monitoria. E preciso vir a enxergar a monitoria como um campo a mais para
semear 0 gosto pelo estudo, pela verdadeira compreenséo, fugir da velha e
conhecida maxima “aprender para passar na prova’, mas sim que a monitoria se
torne um cenario complementar de estimulo ao pensamento, conhecimento e
pensamento critico.



22 SEMANA INTEGRADA

CEG Il CONGRESSO DE ENSINO DE GRADUACAQ
UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS TR e

5. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
BARTHES, R. Império dos Signos. Sao Paulo: WMF Martins Fontes, 2007.

SOUZA, Paulo Rogerio Areias de. A importancia da monitoria na formacao de
futuros professores universitarios. In: Ambito Juridico, Rio Grande, XIlI, n. 61,
fev 20009. Disponivel em: http://www.ambito-

juridico.com.br/site/index.php?n link=revista artigos leitura&artigo id=5990



http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=5990
http://www.ambito-juridico.com.br/site/index.php?n_link=revista_artigos_leitura&artigo_id=5990

