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O Ator Contemporaneo: Estados de Atuacao dentro da Montagem
ENTRE O AMOR E O MEDO, ESCOLHI O AMOR
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1. INTRODUCAO:

O trabalho do ator, em pleno século XXI ainda apresenta muitas nuances,
formas e compreensdes novas: tal como a vida, a arte esta em transicao constante
e mudancas significativas. O artigo aqui busca problematizar justamente o fato da
unido entre as vivéncias do ator e a cena, entre o personagem dramatico, ja muito
bem conceituado e a persona do ator. Ele busca uma forma de discutir o estar em
cena do ator, em um tipo de teatro que alterna entre o personagem e uma possivel
auséncia do mesmo, e que propicia um estado cénico onde se mesclam o real e o
ficcional. Quando falo em estado cénico estou me referindo a postura que o ator
assume no palco, independente de um personagem que se caracteriza pela
ficcionalidade. Ele pode assumir tanto uma postura de representacdo quanto uma
postura de apresentacao, conforme Fisher: “tudo o que é percebido faz referéncia
a um carater ficcional particular” (FISCHER-LICHTE apud SILVA, 2013 a, pag. 96),
onde na maioria das vezes representa algo ou alguém, ou uma postura de
apresentacao “é percebido em sua fenomenalidade, como seu particular estar-no-
mundo (being-in-the-world)” (FISCHER-LICHTE apud SILVA, 2013 a, pag. 96),
onde dispensa a representacdo de algo ficcional e assume-se como verdade
cénica, como o performer que “realiza uma encenacgao de seu proprio eu” (PAVIS,
2015, pag. 285) No projeto de pesquisa “O Ator e o Teatro Contemporaneo:
Atuacédo e Dramaturgias”, do qual fago parte, pesquiso este estado cénico, na teoria
e na pratica, onde exploro estas duas vertentes de atuacao. Desta forma, pretendo
analisar os experimentos cénicos realizados no projeto, utilizando das experiéncias
pessoais dos atores através da construcdo de textos e cenas autobiograficos, bem
como na composicao de uma dramaturgia.

2. METODOLOGIA:

Integrei o projeto a partir do primeiro semestre de 2015. Naquela época eu
queria explorar mais as praticas de atuagao, o trabalho de ator, uma vez que minha
experiéncia era maior no campo pedagogico, ministrando aulas e oficinas. Foi a
partir dessa vontade que entrei em contato com o projeto “O Ator e o Teatro
Contemporaneo: Atuagédo de Dramaturgias’”3, juntamente com mais outras colegas,
Aline, Martha e Amanda, que vieram a integra-lo posteriormente.

Durante a pesquisa decidimos realizar um processo pratico de encenacéo, que
trazia a mescla entre textos nao ficcionais, explorando aspectos diferentes,
registros de atuacao, incluindo textos autobiograficos dos atores para a construcéao
de cenas teatrais. Em um primeiro momento do desenvolvimento do trabalho foi
realizada uma pesquisa tedrica sobre textos que abordassem a aproximacao e
distanciamento do ator em relacdo Ao personagem, o0 que inclui o estudo da
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performatividade do ator, as imbricacfes do teatro com a performance e a utilizacédo
de elementos autobiogréaficos do ator, incluindo ai o depoimento autobiografico.
Precisavamos antes de tudo selecionar o que seria mais interessante colocar em
cena, encontrar algo que nos identificassemos, algo que gostariamos de levar para
cena e compartilhar com o publico. A pesquisa entdo comecou a partir dessas
formas de perceber os pontos de distanciamento e aproximagéo destes ditos “dois
universos” e procurar perceber aquilo que podemos identificar como a “aura”
(SILVA, 2013 b) do ator em cena. Como observa Oscar Cornago:

‘... a experiéncia que fica escrita no corpo, em uma atitude, um modo de
atuar, de mover-se, de olhar o outro... Esses tragos fisicos séo os que
convertem a testemunha em uma joia preciosa do discurso
contemporéneo sobre a verdade pessoal ou coletiva, a verdade da
histéria. A aura que rodeia a testemunha nao se apoia em sua capacidade
de contar o que viu, sofreu ou experimentou, mas sim na prépria presenga
de um corpo que viu isso, sofreu ou experimentou.” (CORNAGO, 2009,
pag. 101)

Compreendendo assim, a questédo da aura do ator, o proximo passo foi definir
qual tema gostariamos de trabalhar. Precishvamos encontrar um tema que
interessasse a nds atores, bem como pudesse de alguma forma despertar também
o interesse do publico. Decidimos entéo trabalhar com o tema do amor e partimos
para o exercicio da escrita. Fomos buscar na memoria, na nossa vivéncia, historias
gue pudessem ser trabalhadas em cena. A partir desse momento passamos a
desempenhar também o papel de “dramaturgos”; Nos, os atores, iriamos escrever
sobre nossas histérias. Nada de ficcionalidade. Nossos textos foram escritos em
forma de relatos. Nosso objetivo ndo era encenar nossas historias, mas sim relata-
las e compartilha-las com o publico, como se conversassemos com um amigo.
Entdo passamos a procurar uma maneira de contar aquelas histérias, de uma forma
gue fosse esponténea e real, como se ndo houvesse um texto previamente
decorado e ensaiado. E digo real, porque conforme iamos ensaiando, o texto tendia
a perder aquela organicidade que de inicio tinha. O que € normal no que refere-se
a cena e ao trabalho do ator: quanto mais vezes 0 ator ensaia, mais proxima se
torna a possibilidade do gesto mecanizar-se e perder sua espontaneidade.

Residia ai entdo um desafio, tinhamos que estar sempre atentos, aos gestos,
as nuances, aos tons, a tudo aquilo que se referia a esse ator que compartilha uma
historia, despido de personagem, a fim de manter o frescor da cena. Se um gesto
gue de inicio nos aproximava do texto perdia seu sentido e tornava-se vazio, era
nosso trabalho revigora-lo com um novo sentido, ou descarta-lo e encontrar um
outro.

NOs, atores, assumiamos entéo o estar em cena, contando uma histéria, ndo
havia personagem, mas sim a propria pessoa do ator que assumia a forma de uma
persona. Na nossa pesquisa nos utilizamos da ideia de persona. O sujeito
apaixonado é apenas uma das personas utilizadas no espetaculo, onde o ator
assume outra postura, uma postura diferente do seu cotidiano, um “recorte de sua
personalidade e de sua existéncia, escolhido e trabalhado para ser colocado em
cena” (SILVA, 2013 b, pag. 2.). O ator coloca em evidéncia uma parte do seu ser,
explorando-a e moldando-a de diversas maneiras para leva-la ao palco. Ele se
apresenta em cena “sem a prote¢cdo ou mascara de um personagem ficticio”, ele
assume o risco de mostrar-se para plateia como ele realmente é, “com suas
imperfei¢cdes, fraquezas e idiossincrasias” (SILVA, 2013 b, pag. 2).

N&o havia constru¢cdo de uma identidade ficcional, era o ator em cena,
compartilhando com a plateia uma histéria sua. Buscavamos maneiras de trabalhar
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com os textos autobiograficos de uma maneira que aproximasse a plateia da figura
do ator. Nao representavamos a historia, antes de tudo, buscdvamos na memoéria
aguele sentimento vivido, aquela emocéo, uma vez que ndo se tratava de uma
histéria de outra pessoa sendo contada por nés como se fosse nossa, mas sim a
nossa historia. Nés, os atores, éramos 0s personagens. NOs narravamos,
contavamos para a plateia sobre nossas paixdes e desilusées, nossos sentimentos
e nossas vidas, nao havia representacdo. Como maneira de exemplificar como se
deu esse processo de montagem, utilizarei uma das cenas montadas por nés no
espetaculo. Um dos textos que escrevi era sobre o fato de que quando eu estava
apaixonado escrevia muitas cartas. Esse entdo foi um disparador para pensar em
como levaria esse relato para a cena. De inicio experimentei falar meu texto
estatico, sentado, como se conversasse com alguém, para ver o que era possivel
a partir da experiéncia do contar. Depois resolvi resgatar essas cartas que tinha
guardadas comigo e levei-as para a cena, uma vez que ja estdvamos trabalhando
com a realidade, ndo haveria porque nao coloca-las ali. Passei entdo a procurar
maneiras de me relacionar com elas, ver que tipo de acéo elas me possibilitavam.
Optei por trabalhar verdadeiras cartas, porque elas, as histérias contidas nelas,
despertavam e me traziam aquelas lembrancas que ali em cena eu compatrtilharia
e me colocavam em dialogo direto com elas. Eu nao fingia, ou atuava a lembranca,
eu realmente a sentia. Para mim, enquanto ator, aquilo era real.

Também tivemos a experiéncia de cantar, trazendo para cena mdasicas
apaixonadas, musicas que marcaram nossos momentos de paixdo, que faziam
parte dessas histérias, além de trabalhar com textos que, diferente dos anteriores,
ndo haviam sido escritos por nds. Levantamos textos ficcionais e néo ficcionais,
dramaticos e narrativos, a fim de pesquisar como nos, atores, poderiamos trabalhar
com essa miscelanea de textos e produzir um espetaculo. Assim chegamos a
Hamlet, a cena em que o personagem que da nome a peca, termina seu
relacionamento com a personagem Ofélia. Nesse momento pudemos experimentar
um outro tipo de atuacado do ator em relacao ao texto. Haviam personagens agora,
personagens que pertenciam a uma estrutura dramatica e que eram bastante
conhecidos. Eu trabalhei com o personagem Hamlet, enquanto Aline Cotrim
trabalhava com Ofélia. Pudemos experimentar ai o estado de representacdo do
ator.

3.RESULTADOS E DISCUSSAO:

Em dezembro de 2015 fizemos uma mostra de processo que intitulamos
“ENTRE O AMOR E O MEDO, ESCOLHI O AMOR”, resultado da pesquisa que até
aguele momento haviamos desenvolvido.

Quando desconstroi uma maneira de representar (como Régy), uma
identidade imposta (como GoOmez-Pefia) ou, no caso de Marina
Abramovic, quando esse ator encontra outra distancia, ele se afasta um
pouco mais ainda de seu destino de personagem. (PAVIS, 2007, pag. 372)

A desconstrucao e a construcao feita por nés, atores, dentro do espetaculo, a
partir da ideia de personagem foi uma experiéncia Unica, tanto para nds, quanto
para a plateia. O fato de assumir um estado cénico diferente do habitual, um estado
onde inexiste a figura do personagem enquanto uma ficcdo, e onde o ator assume-
se como verdade cénica, faz com que o publico estranhe e se questione: “E real
ou ficcdo?”. Assim estabelecemos uma forma diferente de nos relacionarmos a
plateia, uma vez que ela tem dificuldade em descobrir se quem esta naquele
momento no palco é a persona do ator ou um personagem. J4 que conforme o
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espetaculo vai acontecendo, ora quem é percebido em cena € o ator, ora um
personagem, ou nao fica claro, e ai é plantada a duvida na cabec¢a do espectador.

O que esses estados de atuacédo trazem de diferente para nos, € a maneira
como o ator trabalha com o texto dramatico e o autobiogréfico. Na dramaturgia pré-
estabelecida, universo dramatico, o ator utiliza desse material para dar suporte ao
personagem, o utiliza como um trampolim, enquanto que na outra, onde o ator deixa
de lado a representacdo, seu material transforma-se em sua dramaturgia. Na
pesquisa experimentamos essas duas maneiras de atuacao.

4. CONCLUSAO:

Concluimos que o trabalho apresenta ainda um campo muito vasto a ser
pesquisado. As relacdes que se compreende entre ator e personagem, entre estes
estados cénicos sdo inumeras em diversos campos, e neste, a qual nés
debrucamos, ainda esta em fase de construcédo. A partir dos estudos e das praticas
realizadas até aqui podemos notar o quanto tudo o que se refere ao trabalho do
ator e a construcado do personagem veio mudando ao longo das ultimas décadas.
O ator adota neste teatro onde 0 mais importante ja ndo € o contar uma histéria
ficcional, fixada através de um texto dramatdrgico, mas sim a propria cena, suas
memdarias e experiéncias como base para a criacdo dramaturgica, e a sua prépria
pessoa, como 0 centro da cena. Transita entre esses tipos de atuacdo, a de
representar um personagem ficticio e a de colocar-se despido no palco, sem
mascara, apresentando um recorte de si para a plateia. Expor esta duplicidade do
ator, é propor um encontro mais concreto ndo apenas com o espectador, mas com
o ator, que tem a funcéo de ndo apenas uma constru¢do de um personagem, mas
uma construcéo de si.
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