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1. INTRODUCAO

A Historia Natural, obra do século | d.C € um exemplo de trabalho técnico-
cientifico muito em voga nessa época, cujo objetivo era apresentar ao homem
“comum”, (tipificado no prefacio como o vulgo, o simples camponés), uma espécie
de livro de consulta sobre os mais diversos assuntos.

A palavra “enciclopédia” (lat. , encyclopaedia, do grego enkyklios paideia)
nao indicava, na Roma antiga, como em nosso moderno entendimento, uma obra
gque compreendesse a totalidade dos saberes (GRIMAL, 1993); era, ao invés
disso, reconhecida como um complexo de disciplinas ou como um tratado para
fins de divulgacdo, como o autor menciona no Prefacio escrito no livro | (PLINE,
1950)

Plinio, o Velho em sua Historia Natural, faz uma gigantesca tentativa de
absorver e propagar esse conhecimento de maneira pratica — embora seja a obra
reconhecida como de importancia incalculavel para quase todos os campos do
saber.

Tendo em vista, portanto, a diversidade, a quantidade e a relevancia de
informagdes abarcadas nos 37 livros, pretende-se analisar algumas “receitas” e
“simpatias” utilizadas por Plinio em diferentes livros da Histéria Natural,
procurando estabelecer correlagdes entre o que preconizavam 0s antigos e o que
ainda se faz ou se acredita como eficaz na atualidade e também o que é
absolutamente irreal. Principios ainda hoje utilizados como o da concordia rerum
aut repugnantia (concordia ou repugnancia das coisas), o famoso principio da
homeopatia similia similibus curantur (o semelhante é curado pelo semelhante),
habitos e supersticbes que ainda sédo atuais serdo abordados.

Conhecer um autor latino determinado pode abrir horizontes que, até entdo, se
revelavam fechados. A traducéo de textos que sdo a fonte de toda a cultura e de
todo o conhecimento ocidental pode enriquecer sobremaneira todo aquele que
tenha o privilégio de ler um texto que pode proporcionar novos e diferentes pontos
de vista.

2. METODOLOGIA

O conhecimento e o estudo dos textos antigos pode representar uma
oportunidade impar de ampliar o conhecimento do presente, através da
comparacao e da analise. Mostrar a atualidade do que se escrevia had 2000 anos
como expressdo de vida ou de inquietacdo intelectual, através dos recursos
multiformes que o texto nos fornece é o que se pretende apresentar para um
namero ilimitado de pessoas interessadas nesses estudos.

A partir da traducéo dos livros dedicados aos remédios retirados da plantas
e dos animais, foram selecionados algumas “receitas”, “simpatias” ou
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supersticdes que ainda hoje, mutatis mutandis, apresentam alguma relacdo com o
que se faz ou se acredita corriqueiramente, como: a utilizacdo de férmulas ou
palavras repetidas ou versos para a obtencédo de algum resultado desejado; 0 uso
de amuletos em diversas partes do corpo para protecdo ou cura; O recurso ao
préprio elemento causador da doenca como agente capaz de cura-la (como, por
exemplo, nas vacinas e na homeopatia) e muitos outros mais.

Além disso, foram ouvidas pessoas mais velhas e pertencentes a diversas
culturas e religides que ainda se valem de muitos dos recursos citados acima.

Os relatos de Plinio foram examinados (a) como objetos textuais
apresentando caracteristicas formais especificas; (b) produzidos e consumidos
em relacdes contextuais especificas; (c) analisados — e é o caso do presente
estudo — dentro de um contexto social e econémico mais amplo, conforme a obra
de FAIRCLOUGH (2001).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Espera-se que, com a disponibilizacdo desses textos latinos para o
portugués, seja possivel atingir um grande numero de pessoas interessadas na
antiguidade classica e estudiosos de diversas areas, como letras, medicina,
histéria, sociologia, antropologia etc.

E importante ressaltar que os textos sdo, no caso das linguas antigas, “a
unica expressao e testemunho de dizer individual” (LIMA, 1995).

Assim, colocam-se aqui, como exemplos, algumas passagens dos livros
estudados:

Sobre o poder da palavra:

Umas sdo as palavras para obtencdo de augurios, outras para
repulsas, outras ainda para recomendagfes, e vemos que 0S
sumos magistrados rogam com determinadas suplicas e, para que
nenhuma palavra seja omitida ou pronunciada em ordem inversa,
alguém esta atento ao que uma pessoa dita sobre o escrito e
outro guarda o que se consagra, e um terceiro ainda ordena que o
segundo, colocado a sua frente, guarde siléncio e um flautista
toca para que nada seja ouvido (PLINE. HN. XXVIII, 3, 2).1

Tudo o que se fala é sagrado e para muitas culturas, mormente as orientais,
deve-se estar atento a qualquer coisa que se diga, porque as palavras tém poder
de alterar o destino. Muitos rituais até hoje sdo baseados em palavras, como, por
exemplo, as homilias e os sermdes religiosos, que convidam o0s ouvintes a
prestarem atencdo e seguirem os exemplos anunciados.

Algumas supersticdes, presentes até os dias atuais, sado também
apresentadas por Plinio:

Por que, de fato, pressagiamos como feliz o primeiro dia do ano
gue se inicia com votos venturosos?...Por que, ao mencionar 0s
defuntos, declaramos que sua memdria ndo esta sendo molestada
por nés? Por que acreditamos que 0s nimeros impares sdo mais
fortes para tudo, e se reconhece isso pela observacao dos dias de
febre. Por que nas primicias das frutas dizemos que estas estédo

! Tradugéo de VIEIRA (2016).
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velhas, e escolhemos outras novas? Por que saudamos os que
espirram? (PLINE. HN. XXIX, 5).2

Aguas termais e tratamentos a base de agua quente ou fria eram comuns
também entre os romanos:

Estes médicos governavam os destinos quando, de repente,
invadiu a cidade Carmide, da mesma Marselha, condenando ndo
s6 os médicos precedentes, mas também os banhos quentes e
convencendo as pessoas a se banhar em agua fria até nos rigores
do inverno. Ele mergulhou os doentes nas banheiras.
Costumavamos ver velhos ex-consules enregelados até o limite
da ostentacéo, fato sobre o qual persiste o testemunho de Aneu
Séneca (PLINE. HN. XXXIX, 4, 10).3

4. CONCLUSOES

Segundo BEAGON (2002), “longe de se opor ao conhecimentotedrico per
se, Plinio reconhece sua importancia ao disseminar o conhecimento pratico dos
beneficios da Natureza entre todos os homens e assegurar sua continuidade
entre seus descendentes”.

Sendo assim, o conhecimento de todas as coisas que a natureza oferece
pode curar, confortar, proteger e transformar o homem e 0 seu entorno.
Reconhecer a importancia disso ha 2000 anos mostra a atualidade da obra e de
seu autor.
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