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1. INTRODUCAO

Os adesivos universais sao caracterizados como agentes de ligacao
“‘universal” (WAGNER; DE GOES, 2014). Indicados para técnicas restaurados
diretas e indiretas e em combinacdo com todas as técnicas adesivas:
condicionamento total, autocondiconante ou condicionamento seletivo
(PERDIGAO et al. 2014). O uso ndo esta restrito a adesio de tecidos dentais,
podendo ser usados também para ligas metdlicas, compdsitos, zirconia e
ceramicas vitreas.

A presenca de mondémeros hidrofilicos e hidrofébicos, monémeros acidos,
iniciadores, solventes, particulas vitreas e estabilizadores equilibram a
composicao dos adesivos universais (VAN LANDUYT et al. 2007), geralmente sao
compostos por frascos Unicos, sendo associado a uma reducdo no tempo de
cadeira clinica. As evidéncias de estudos clinicos disponiveis, relatam resultados
positivos com o uso desses adesivos em esmalte e dentina (LOGUERCIO et al.
2015).

Evidéncias de desempenho clinico e in vitro dos adesivos universais
comerciais em diferentes substratos ainda sdo escassas. Portanto, o objetivo
deste trabalho foi avaliar a resisténcia de unido (RU) de quatro adesivos
universais comerciais a diferentes substratos: dente (esmalte e dentina), polimero
(rede ceramica infiltrada por polimero — PICN, resina composta indireta e reparo
em resina composta direta), ceramica (zirconia e leucita) e liga metélica.

2. METODOLOGIA

Os adesivos universais comerciais utilizados foram: Prime&Bond
Elect/Dentsply, Scotchbond Universal/3M, AdheSE Universal/lvoclar e Clearfil
Universal Bond/Kuraray. Foram utilizados protocolos padrbes de adesédo de
acordo com o substrato avaliado. Esmalte/dentina: condicionamento total; resina
composta direta (Z350/3M) e indireta (Lava Ultimate/3M): condicionamento
acido+silano; ceramica reforcada por leucita (Empress CAD/lvoclar), ceramica
infitrada por polimero—PICN (Enamic/VITA): &cido fluoridrico+silano; Y-TZP
(Zircon-CAD/Angelus): silicatizagao+silano; liga NiCr (Wiron/BEGO): primer para
metal. Para o grupo controle, foi utilizado adesivo convencional de 3 passos, com
condicionamento total adesivo Adper Scotchbond Multi-purpose (3M ESPE).

As superficies dos substratos do grupo controle foram tratadas de acordo
com o protocolo recomendado para a prévia aplicacdo do adesivo. Para os
adesivos universais, 0s substratos dentais foram mantidos umidos para a dentina
e secas para 0 esmalte e para os substratos ndo dentais, foram jateados com
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oxido de aluminio por 15s. Apdés o preparo das superficies, foi realizada a
aplicacao ativa do adesivo (20s), evaporacao do solvente (5s) e fotoativacao (10s)
dos adesivos universais e do grupo controle em seus respectivos grupos. Para o
procedimento restaurador, foi utilizado o cimento resinoso RelyX ARC (3M ESPE)
para confeccionar cilindros com diametro de 1,5mm e espessura de 1mm na
superficie de cada substrato e fotoativados por 40s.

A RU ao cisalhamento foi avaliada ap6s 24h (n=12) em uma maquina de
ensaios mecanicos universais (EMIC DI500) e os modos de falha analisados em
microscopia Optica (100x) e classificados em: prematura, adesiva, mista e coesiva
no substrato. Foi realizada anélise por microscopia eletronica de varredura (MEV)
da superficie. Os resultados de RU foram analisados por ANOVA e testes
complementares (5%).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da RU foram dependentes do adesivo e do substrato (Figura
1). Em esmalte, no geral os adesivos foram similares ao controle. A presenca de
monomeros fosfatados na composicdo dos adesivos universais permitiu a
desmineralizacdo da superficie do esmalte e a criagcdo de areas de retencéo e
embricamento micromecanico. Em dentina, apresentaram menor RU que o
controle e similar em resinas compostas. Para os materiais compadsitos ndo houve
diferenca. Para leucita e PICN, a RU foi menor para os adesivos universais
(p<0,05). Estes substratos, por serem materiais acido sensiveis, a aplicacao
prévia de &cido fluoridrico pode ter influenciado. Em zirconia e ligas metalicas, os
adesivos universais apresentaram melhores valores, mostrando-se como uma
alternativa para reduzir as etapas clinicas, dispensando a utilizacao de primers.
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Figura 1. Valores de resisténcia de unido ao cisalhamento (MPa).

Para todos os substratos predominaram as falhas adesivas, exceto para a
resina composta direta e indireta que tiveram predominancia de falhas coesivas.
O controle, dependendo do substrato avaliado, algumas vezes apresentou mais
falhas mistas, coesivas ou prematuras.
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Figura 2. Imagens de MEV: tratamentos alteraram significativamente a morfologia
a superficie em comparacédo ao grupo controle e experimental.

Nas imagens de MEV apresentadas na Figura 2, € possivel observar a
alteracdo na morfologia da superficie dos substratos. O ataque acido no grupo
controle gerou padrdo tipico de desminealizacdo no esmalte e exposicdo dos
tubulos dentinarios na dentina. Nos grupos experimentais para leucita e PICN foi
observado um padrédo de retencdo irregular, contrastando com o aumento da
rugosidade da superficie deixada pelo acido fluoridrico KIM et al. (2015).
Resultados de RU podem ser explicados pelas alteragcbes apresentadas nas
imagens de MEV.

4., CONCLUSOES

Os adesivos universais ndo demonstraram satisfatério potencial de adeséo
a todos substrato avaliados. O desempenho depende do substrato onde sao
utilizados e em alguns casos, 0s adesivos universais sdo eficazes para promover
uma boa adeséo utilizando uma técnica simplificada.
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