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1. INTRODUCAO

Compdsitos resinosos sao amplamente utilizados na odontologia como
materiais restauradores. S&o caracterizados por possuirem propriedades como
estética, resisténcia mecanica e capacidade de ligacédo aos tecidos dentéarios, o que
contribui para o aumento da utilizacdo desses materiais. Um das vantagens da
utilizacdo destes compoésitos é a possibilidade de reparos em caso de pequenas
falhas nas restauracdes. Estudos relatam altas taxas de sobrevivéncia clinica de
compositos por periodos de até 22 anos (RODOLPHO et al., 2011). Um compaosito
utilizado no reparo de compositos antigos pode levar ao aumento das taxas de
sobrevivéncia destas restauracdes (GORDAN et al., 2009).

Biologicamente, € vantajoso manter restauracdes antigas. No entanto, o
envelhecimento da parte antiga da restauracdo pode acarretar em prejuizo as
propriedades mecanicas ao longo do tempo devido a fadiga. Diversos métodos
fisico-quimicos para simulacédo do envelhecimento de compdsitos tém sido testados
in vitro, porém ainda ndo ha consenso sobre qual método é capaz de simular o
processo que ocorre in vivo. O compoésito de reparo deve ser capaz de se unir ao
composito antigo, para isso, diversos tratamentos de superficie estdo disponiveis
para auxiliar na melhoria das interagfes quimicas e fisicas entre estes compdsitos.
Os testes laboratoriais ajudam na investigacdo de se tratamentos de superficie de
compositos envelhecidos propiciam melhor capacidade de reparo.

O objetivo deste estudo foi avaliar o efeito de diferentes protocolos in vitro de
envelhecimento e diferentes tratamentos de superficie na capacidade de reparo de
restauracfes simuladas de compdésitos. A primeira hipotese testada foi de que o
envelhecimento artificial do compdésito pode causar a diminuicdo da resisténcia na
sua unidao com o compoésito reparador. A segunda hipétese foi de que o uso de
silano favoreceria a unido do reparo.

2. METODOLOGIA

Foram produzidos blocos (10mm x 5mm x 5mm) de resina composta Clearfil
AP-X (Kuraray) em um molde de silicone padronizado. Cada incremento do
composito foi fotoativado por 20s cada incremento. Os blocos foram divididos em
nove espécimes iguais utilizando por uma cortadeira de precisdo para testar a forca
coesiva de unido da resina composta (grupo referéncia da resisténcia coesiva
inicial). Espécimes foram produzidos para analise imediata e outros para realizagcéo
de processo de envelhecimento artificial em agua por 1 ano.
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Os espécimes foram separados aleatoriamente e submetidos a trés
protocolos de envelhecimento diferentes: termociclagem (10 mil ciclos subsequentes
de 30 s em 4gua a 5+5°C e 55+5°C), ciclagem mecéanica no dispositivo rub&roll (1,5
milhdo de ciclos a 0,2Hz e 30N), armazenamento estatico em agua a 37°C, ou
nenhum protocolo de envelhecimento. Diferentes protocolos de tratamento de
superficie foram testados na resina composta envelhecida: sem tratamento de
superficie, polimento com lixas SiC #600 ou jateamento com particulas de 6xido de
aluminio revestidas por silica (silicatizacdo). Além do tratamento de superficie,
diferentes tipos de agentes de unido foram testados: nenhum agente de unido,
silano (RelyX Ceramic Primer, 3M ESPE) e silano combinado com adesivo
(Scotchbond, 3M ESPE). O teste de microtracdo foi utilizado para avaliar a
resisténcia de unido dos reparos (EMIC, Sao José dos Pinhais, PR). Os testes foram
realizados 24h apés o reparo ou apés 1 ano de envelhecimento em agua destilada a
37°C. O padréo de falha dos espécimes avaliado no estereomicroscopio (40x). As
falhas foram classificadas como coesiva no compdsito envelhecido, prematura,
mista, adesiva na interface, ou coesiva no compadsito reparador. Os dados foram
analisados utilizando modelo linear misto de regressao para observacéo do efeito de
todos as variaveis: método de envelhecimento, tratamento de superficie, agentes de
unido e armazenamento dos espécimes (24h vs. 1 ano). A diferenca entre os
reparos e a resisténcia coesiva foi analisada por ANOVA e teste de Tukey (5%).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados de resisténcia de unido dos reparos sdo apresentados na
Figura 1 (24h) e Figura 2 (ap6s envelhecimento por 1 ano). Para as variaveis
método envelhecimento, tratamentos de superficie e agentes de unido, efeito
significativo na resisténcia de unido foi encontrado (p<0,001), exceto para a
utilizacao de lixas (p=0,14). O armazenamento dos espécimes, entretanto, nao teve
efeito significativo (p=0,147), o que significa que o envelhecimento dos corpos-de-
prova em agua nao causou efeito deletério a ponto de reduzir a capacidade de
reparo das restauragoes.

As interagbes para o envelhecimento dentro do grupo “sem tratamento”
mostram que a ciclagem mecanica tem grande efeito na resisténcia de unido do
reparo, que é significativamente diferente do efeito geral (p=0,04). Isso significa que
o efeito de carregamento mecanico, somado a degradacao hidrica, influencia o
desempenho dos reparos. Este dado € relevante do ponto de vista clinico, uma vez
gue as restauracdes intrabucais sdo submetidas a esforcos mecanicos provenientes
do contato com dentes antagonistas, o que pode influenciar o processo de fadiga
dos materiais e possivelmente a capacidade de reparo dessas restauracoes.
Predominancia de falhas adesivas (interface) foi observada para todas as condi¢des
testadas. Falha prematura s6 ocorreu quando nenhum agente de unido foi utilizado.
Apébs o envelhecimento, foi observada a ocorréncia de mais falhas coesivas.



C .3 2 O ‘l 6 XXV.CONGRESSO DE INICIACAO CIENTIFICA 23 SEMANA INTEGRADA
o UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS SER=RURLO . PESQUISAGEREAIENDAD

UFPEL /2016

140

® Nenhum agente ¥ Silano “ Silano+adesivo

120
&

= 100
2
]

-9 =
2 80 [

o
°
o
]

S 60
@
°
X
2

40
e
2
o
o

20

0

Controle Agua Controle Agua cM TC Controle Agua
Nenhum tratamento Polimento com lixas Silicatizagdo

Figura 1. Médias + desvio-padrdo de resisténcia de unido imediata (24h) dos reparos
de resina composta considerando os trés fatores avaliados: método de
envelhecimento artificial da resina composta (CM: ciclagem mecanica; TC:
termociclagem), tratamento da superficie e agente de unido.
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Figura 2. Médias + desvio-padrdo de resisténcia de unido apds envelhecimento (1
ano em Aagua) dos reparos de resina composta considerando os trés fatores
avaliados: método de envelhecimento artificial da resina composta (CM: ciclagem
mecanica; TC: termociclagem), tratamento da superficie e agente de unido.
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4. CONCLUSOES

Os protocolos de envelhecimento ocasionaram reducdo na resisténcia de
unido de compdsitos reparados. O jateamento foi a técnica de tratamento de
superficie mais eficaz na melhoria do reparo. De forma geral a combinagéo silano +
agente de unido tende a melhorar a capacidade de reparo. A remocao da camada
superior do compd@sito ndo aumentou a resisténcia de unido em reparos e 0
envelhecimento dos espécimes ndo causou reducdo significativa na unido dos
reparos.
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