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1. INTRODUCAO

O Ensino-aprendizagem € um processo que sempre esteve presente, seja
de forma direta ou indireta nos relacionamentos entre os humanos. Em se
tratando deste processo no ambito universitario, o bom desenvolvimento desta
relagcdo dependerd de um bom conhecimento e uso de recursos didaticos por
parte do educador. Schon argumenta que, a partir da observacao das praticas
profissionais, a conversa reflexiva que ocorre durante a agdo junto com outros
participantes ou colegas é o centro da reflexdo sobre a préatica, e que essas
conversas reflexivas podem contribuir para tomada de decisdes, compreenséo e
troca de conhecimento e experiéncias (Romanowsky e Dorigon 2008 apud Borges
2014).

Os grupos baseados em metodologia ativa caracterizam-se por ser um
espaco de escuta, onde o coordenador, pontua, questiona, problematiza as
discussbes, dando oportunidade para os integrantes pensarem, e elaborarem as
suas proprias questdes. Além disso, traz uma possibilidade de recurso didatico
sendo uma formacéo critica e reflexiva do estudante universitario, reforgcando a
participacéo coletiva para uma aprendizagem significativa, baseada em reflexado
e compartilhamento.

“‘As metodologias ativas de ensino aprendizagem (MAEA) possibilitam
trazer o estudante para o centro de discussdo, sendo ele o responsavel pela
construgao do seu conhecimento” (MELO; SANT'ANA, 2013, P.327). O curso de
graduacédo em Terapia Ocupacional da Universidade Federal de Pelotas-UFPEL
apesar de prever este tipo de metodologia no seu projeto politico pedagdgico
(PPP), ainda ndo conseguiu implementa-las na pratica do ensino. Dessa forma,
foi criado o projeto de ensino “Metodologia Ativa e o Ensino da Terapia
Ocupacional em disfungdes Motoras Gerais” que tem o intuito de usufruir da
pratica de aprendizado baseado em problemas, relacionado as disfuncdes
motoras, oferecendo aos integrantes do projeto, discussdes para construgao do
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conhecimento. Com esta iniciativa, surgiu 0 questionamento sobre outras
universidades com cursos de Terapia Ocupacional no Brasil a medida que ja
conseguiram ou ndo implementar metodologias ativas em seus curriculos.

Assim, o presente estudo tem por objetivo, verificar quais Instituicdes de
Ensino Superior (IES) brasileiras de graduacdo em Terapia Ocupacional fazem o
uso da metodologia ativa como forma de ensino-aprendizagem, visto que o0
meétodo € de suma importancia para o aprendizado académico.

2. METODOLOGIA

Trata-se de um estudo de revisdo bibliografica, realizado por cinco
discentes do Curso de Terapia Ocupacional da UFPEL participantes do projeto de
ensino “Metodologia Ativa e o ensino da Terapia Ocupacional em disfungbes
Motoras Gerais”. O projeto ocorre as sextas-feiras, no periodo de 14:00 as 16:00,
no laboratoério de Atividades de vida diaria da Faculdade de Medicina.

A busca foi direcionada aos cursos de Terapia Ocupacional das IES
Plblicas que contemplem a metodologia ativa como método de ensino. O
levantamento das IES Brasil, foi feito através do Site da Rede Nacional de Ensino
e Pesquisa em Terapia Ocupacional (RENETO) . Neste site consta uma lista de
todas as universidades publicas que ofertam o curso de Terapia Ocupacional no
Brasil. A partir da identificacdo das IES, foi realizada uma busca nos sites dessas
instituicbes com o intuito de obter o Projeto Politico Pedagoégico (PPP) de cada
instituicdo, verificando quais utilizavam o método de ensino.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram identificadas quinze IES brasileiras que contém o curso de Terapia
Ocupacional, e estéo listadas no site da RENETO . Dentre as instituicdes, apenas
trés possuem a metodologia ativa como método de ensino-aprendizagem na
Terapia Ocupacional, que sdo Universidade Federal de Sdo Carlos (UFSCAR);
Universidade Federal de Pelotas (UFPel) e Universidade Federal do Espirito
Santo (UFES), enquanto doze, Universidade Federal de Sao Paulo (UNIFESP);
Universidade de Santa Maria (UFSM); Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ); Instituto do Rio de janeiro (IFRJ); Universidade Federal de Pernambuco
(UFPE); Universidade Federal do Paranad (UFPR); Universidade Federal da
Paraiba (UFPB); Universidade do Para (UFPA); Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG); Universidade Federal do Triangulo Mineiro (UFTM); Universidade
de Brasilia (UnB); e Universidade Estadual de ciéncias da Saude de Alagoas
(UncisAL), ndo possuem a metodologia ativa em seu PPP.



UNIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS T
UFPEL / 2016

0 CEG I CONGRESSO DE ENSINO DE GRADUACAQ 23 SEMANA INTEGRADA

O gréafico 1: contém a descricdo em porcentagem das universidades que
possuem e ndo possuem a metodologia ativa em seu projeto politico pedagdgico.

METODOLOGIA ATIVA

= APLICA
= NAO APLICA

A partir dos resultados encontrados percebe-se que h& poucas
universidades brasileiras que usam esse método de aprendizagem em sua grade
curricular. Observa-se, entdo, representando a importancia de modificacdo de
projetos politicos pedagogicos de curso (PPC) para inovar 0 método de ensino
das universidades IES de cursos de Terapia Ocupacional, uma vez que um perfil
de aluno mais ativo, com formacdo generalista, humanista, critica e reflexiva é
prevista nas Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso de Terapia Ocupacional, e
sabe-se que a metodologia ativa tem apontado resultados mais positivos nesse
sentido, do que os modelos tradicionais de ensino (RESOLUCAO CNE/CES 6,
2002).

A metodologia ativa proporciona conhecimentos fundamentais buscados
pelo aluno que favorecem seu aprendizado geral e especifico em relagdo ao
curso, como conhecimentos para construcdo de planos de tratamento para
realizacdo de analises de atividade, algo especifico do terapeuta ocupacional.

Para se ter sucesso neste método é preciso planejamento adequado,
dedicacdo e a capacidade do docente em prever situacdes em sala de aula
(Nagai; lzeki, 2013)._Faz-se necessario que o professor seja um facilitador para
um melhor aproveitamento do académico, para que este tenha uma melhor forma
de aprendizagem na sua graduacéao.

Apesar de termos identificado que 3 IES utilizam metodologias ativas, nao
podemos afirmar que elas de fato sdo praticadas no ensino, pois pode ocorrer a
mesma situacdo do curso de Terapia Ocupacional da UFPEL. Assim, outras
formas do aluno ter oportunidade de aprendizagem com métodos ativos de ensino
durante a graduacéo, é a realizacdo de ensino e extensdo, substituindo a rotina
regrada da sala de aula por trocas de experiéncias entre colegas.
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4. CONCLUSOES

A metodologia ativa € um método de ensino-aprendizagem que promove a
construcdo do conhecimento a partir do proprio estudante. Contudo, como foi
apontado no estudo ainda € pouco utilizada nas IES que oferecem o0s cursos de
Terapia Ocupacional no Brasil.

Para conhecer mais sobre os beneficios da metodologia ativa no ensino de
Terapia Ocupacional é fundamental que sejam realizados estudos para avaliar os
resultados do uso dessas metodologias de ensino nas IES em que o método ja
esta consolidado. Além disso, também é importante que as IES e o Ministério da
Educacdo promovam capacitacdo aos docentes para reflexdo das praticas
pedagdgicas do ensino superior.
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