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1. INTRODUCAO

Com o crescente aumento populacional e em especial a terceira idade, o
IBGE? prevé que até o ano de 2030 a maioria da populagéo brasileira serd composta
por idosos. De acordo com JUNIOR et. al (2008) o aumento populacional esta ligado
aos avancgos na medicina. Na mesma linha de pensamento, o incentivo para adocao
de boas praticas para uma vida saudavel acaba por influenciar no aumento da
expectativa de vida dos idosos, tornando-os motivados nas suas tarefas diarias e
mais participativos na vida social, ou seja, vivem com muita intensidade. Embora os
idosos tenham muita experiéncia, o pais possui um mercado de trabalho que nao
tem a capacidade de absorvé-los, além de um preconceito presente que envolve a
terceira idade.

Com objetivo de garantir a protecdo assim como a inser¢cao do idoso no ambito
social, a legislagao oferece a lei N° 10.741 de 1° de Outubro de 2003 que dispde
sobre o estatudo do idoso’, e em seu Capitulo V, em seus Art.20, Art.21, paragrafo 1°
e Art. 25, os quais tratam da Educacéo, Cultura, Esporte e Lazer e regulamentam
estes institutos conforme abaixo:

“Art. 20. O idoso tem direito a educacéo, cultura, esporte, lazer,

diversdes, espetaculos, produtos e servigos que respeitem sua
peculiar condi¢édo de idade.

Art. 21. O Poder Publico criara oportunidades de acesso do
idoso a educacdo, adequando curriculos, metodologias e
material didatico aos programas educacionais a ele destinados.

0 - . . - .

8§ 1° Os cursos especiais para idosos incluirdo contetdo
relativo as técnicas de comunicagdo, computacdo e demais
avancos tecnoldgicos, para sua integracdo a vida moderna.[...]

Art. 25. O Poder Publico apoiara a criagao de universidade
aberta para as pessoas idosas e incentivara a publicacdo de
livros e periddicos, de conteldo e padrdo editorial adequados

1 Estatuto do ldoso <http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2003/L10.741.htm>
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ao idoso, que facilitem a leitura, considerada a natural reducédo
da capacidade visual.”

Segundo KACHAR (s.d.), apud KREIS et al. (2007), a tecnologia amplia o
acesso a informacéo, a qualidade de veiculacdo e a recepcao em diferentes niveis
de midia. A facilidade e a rapidez que esse recurso proporciona as informacdes
relativiza a questdo do tempo e do espaco, bem como interfere nas relacdes e nos
comportamentos de seus usuarios.

De acordo com NUNES (2002) apud KREIS et. al. (2007), a internet vem para
potencializar a interatividade, a disseminacdo e o acesso as informac¢des. Um dos
servicos disponiveis na Internet, que apresenta maior expressao e utlizacédo, é a
Web, que notoriamente cresce a cada dia.

Conforme divulgado pelo site de comunicacdo social da instiuicdo (2016), a
UFPEL® passa a inovar em acdes de intergracdo social para terceira idade e no dia
11 de Abril de 2016, inicia as aulas do projeto denominado UNATI (Universide Aberta
A Terceira Idade), que inicialmente contou com 361 inscritos, onde 60 foram
selecionados e matriculados em diversos cursos como por exemplo informatica
basica. Por ser um projeto piloto, composto por professores e servidores, teve como
objetivo ofertar cursos aos idosos visando disseminacdo do conhecimento e a
melhoria da qualidade de vida visando a inclusao e a possibilidade de continuidade
aos estudos. Neste contexto a UFPEL cumpre o seu papel através da triade ensino,
pesquisa e extensdo ao contribuir para o desenvolvimento do contexto social em que
a instituicdo de ensino esta inserida.

Desta forma, torna-se de grande relevancia e interesse social que os 6rgaos
publicos desenvolvam politicas publicas voltadas para a mellhor idade conforme
abordado pelo artigo 21 que trata do acesso do idoso a educacdo, e
respectivamente o artigo 25 que trata do incetivo a criacdo da universidade aberta a
terceira idade.

Este trabalho apresenta os resultados de uma pesquisa exploratoria
bibliografica que buscou identificar a importancia do papel da Universidade Federal
de Pelotas no ambito social, através de praticas inclusivas como o curso de
informética ofertado pelo projeto piloto UNATI (Universidade aberta a terceira
idade).

2. METODOLOGIA

Para o desenvolvimento deste trabalho foi utilizada pesquisa exploratéria que de
acordo com LAKATOS e MARCONI (2011) a definem como um processo formal por
meios de encontrar respostas para questdes propostas, através de técnicas. Assim,
um dos métodos implementados no desenvolvimento deste trabalho foi a pesquisa
bibliografica, que conforme, conforme GIL (2002), tem o propdésito de possibilitar
maiores conhecimentos com o problema, a fim de torna-lo mais compreensivel, para

2 Site de Comunicacdo UFPEL - http://ccs2.ufpel.edu.br/wp/2016/04/19/universidade-da-terceira-
idade-inicia-suas-aulas/>
3 UFPEL - Universidade Federal de Pelotas
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exploracdo ou aperfeicoamento ideolédgico das instituicdes, sendo de aspecto flexivel
e propiciando diversas conclusdes referentes ao estudo. Desta forma a pesquisa
buscou-se fornecer subsidios para levantar as hipoteses da relevancia social do
papel da UFPEL no que tange a incluséo digital e social da terceira idade.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com KIM (2008) apud VIEIRA, SANTAROSA(2009), a falta de
motivacdo dos idosos em utilizar a informatica esta relacionada ao fato de que
viveram a maior de suas vidas sem precisar utilizar o computador, sendo necessario
demostrar os beneficios da tecnologia para que desperte nos idosos o desejo pelo
aprendizado. Neste sentido o projeto Universidade Aberta a Terceira Idade da
UFPEL, tem possibilidade da intervencdo social umas vez que visa resgatar nos
idosos a auto-estima, qualidade de vida, inclusdo social e digital. Assim através do
curso basico de informatica ofertado no projeto é possivel fornecer ao aluno o
principios basicos edicdo de texto, organizacdo de arquivos e acesso internet que
conforme MORRIS(1994) apud VIEIRA E SANTARROSA(2009) resulta em idosos
gue utilizam a informatica sentem-se menos excluidos do contexto social. Desta
forma é possivel obter importancia de ag6es inclusivas como a universidade aberta
a terceira idade promovida pela UFPEL.

4. CONCLUSOES

Em tempos de conclusfes € possivel citar a Univerdade Federal de Pelotas
gue reafirma o seu papel como agente de inclusdo social e digital para terceira
idade, ou seja, a instituicdo passa a interagir na sociedade de forma proativa com a
finalidade de resgastar aspectos de cidadania, convivio social, qualidade de vida e
educacado no que tange a terceira idade através de praticas como o projeto UNATI.
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