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1. INTRODUCAO

O Projeto de Ensino Ortopedia em Equinos teve inicio de suas atividades no
primeiro semestre do ano de dois mil e quinze. E um grupo coordenado por um
Professor do Departamento de Clinicas Veterinarias da Universidade Federal de
Pelotas (UFPel). O projeto promove reuniées semanais com alunos pertencentes
ao curso de medicina veterinaria, com propdsito de aprofundar conhecimentos
tedricos em anatomia clinica na espécie equina. Os alunos sdo submetidos a
estudo de casos em equinos com lesBes ortopédicas em condi¢cbes reais,
proporcionando vivéncia clinica, treinamento e aplicacdo do suporte teérico. E
importante ressaltar que este Grupo de Ortopedia Equina € o primeiro nucleo de
estudos sobre o0 assunto na entidade, buscando ser referéncia para outras areas.

No ano de 2014, o mercado de cavalos no Brasil movimentou cerca de R$
8,5 bilhdes (ONLINE, 2014) e somente a Raca Crioula no ano anterior foi
responsavel por R$ 1,2 bilhdo (ONLINE, 2013). Visto que 65% dos equinos
Crioulos estéo localizados no Rio Grande do Sul (COLUSSI, 2014) e problemas
locomotores constituem uma vasta fonte de perdas econdmicas (STASHAK,
1994) portanto torna-se de suma importancia a capacitacdo dos alunos do curso
de medicina veterinaria nesta area.

2. METODOLOGIA

O grupo de ensino realiza atendimentos semanais, e os dicentes, sob
orientacdo do professor coordenador executam anamnese, exames clinicos de
inspecdo visual em estdtica e dindmica, exame clinico fisico e, ainda se
necessario, exames complementares, com avaliagdes ultrassonograficas,
radiograficas e aplicacdo de técnicas de bloqueios ortopédicos. Durante os
atendimentos, os casos sdo discutidos com o orientador do Projeto, sempre
exercendo revisdo anatdomica e biomecanica do sistema locomotor de equinos,
com o proposito de auxiliar a identificacdo do diagnadstico.

Subsequentemente as avaliacdes clinicas, o grupo retne-se para estudo do
caso diagnosticado, buscando literatura adequada e discutindo experiéncias
prévias de estagios entre os alunos, juntamente com a experiéncia profissional do
professor orientador, para que seja conduzida a opc¢do terapéutica mais
apropriada. Todos os casos sdo monitorados até a recuperacdo completa dos
animais.

Os graduandos ainda s&o capacitados para realizacdo de coleta de material,
envio e analise laboratorial. Desta maneira, o Projeto possibilita a consolida¢ao do
conhecimento aos discentes integrantes.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO
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Com um ano de atividades deste projeto de ortopedia em equinos foi
possivel realizar diversas acdes que contribuiram relevantemente na formacgéo
complementar de todos os estudantes envolvidos. Os alunos ampliaram seus
conhecimentos em anatomia, aprenderam a realizar exames fisicos estruturais,
exame estatico e dinamico, a sequéncia exata semiolégica ortopédica,
diagnéstico por imagem, tanto ultrassonograficos como radiologicos, bloqueios
anestésicos, possibilidade de abordagem terapéutica para os mais diferentes
casos atendidos e tiveram a oportunidade do contato direto com treinador de
cavalos, proprietarios e tratadores. Ainda, foram expostos a atividades de
correcdes ortopédicas de casqueamento e ferrageamento.

Os alunos analisaram cavalos com desmite do ligamento suspensorio do
boleto, deformidade flexural do tendéo flexor digital profundo, leséo perfurativa do
musculo peitoral, fratura de asa do ileo, sindrome do navicular e lesdo por corpo
estranho na articulagdo metacarpo falangeana, fratura de olécrano, sinovite
proliferativa crénica, laminite, fratura de ossos do carpo, fratura de 0ssos
metacarpianos, osteoartrite tarsica, fixacdo patelar, arpejo, miopatia fibroética,
entre outras.

Os discentes realizaram todas as etapas do atendimento, desde
anamnese, inspecdo clinica visual em estatica e dinamica, uso de técnicas de
diagnéstico complementar, como a ultrassonografia e termografia, coleta e
encaminhamento de amostras, exames complementares laboratoriais, realizando
o diagnostico, indicando e conduzindo o tratamento adequado em cada caso,
possibilitando a consolidag&o do conhecimento.

Durante o primeiro semestre de 2016, os atendimentos foram intercalados
com reunides teoricas, realizadas com propésito de discussao dos casos, estudo
anatomico e biomecanico do sistema locomotor.

Em 90% dos casos a ultrassonografia apresentou-se eficiente ao
disgnoéstico clinico, permitindo exato local da leséo, quantificando sua extenséo e,
posteriormente permitindo o monitoramento da recuperagdo apds a terapéutica
instituida (ALVES, 1998). Em 20% das alteracbes clinicas, aplicou-se terapia
regenerativa através da utilizagdo de Plasma Rico em Plaquetas (PRP)
(VENDRUSCOLO et al., 2012), sendo sua preparacao realizada pela equipe.

Uma cirurgia ortopédica foi realizada a campo para corre¢cdo de
deformidade flexural do tendéo flexor digital profundo (TFDP), através da técnica
de desmotomia do ligamento acessorio do TFDP, associada ao casqueamento
corretivo (REED, et al 2004).

Ainda, sempre que possivel eram realizadas disseca¢cfes anatdémicas no
setor de anatomia da UFPel, com propésito de revisdo anatbmica do sistema
locomotor e treinamento ultrassonografico.

4. CONCLUSOES

As diversas atividades realizadas durante 0 semestre contribuiram
relevantemente na formacdo complementar de todos os alunos envolvidos no
projeto. Os conhecimentos em anatomia, semiologia do sistema locomotor,
métodos de diagnostico com exames complementares e abordagem terapéutica
foram aprimorados. Ainda, alunos tiveram a oportunidade do contato direto com
treinador de cavalos, proprietarios e tratadores, permitindo assim que 0s
discentes adquirissem vivéncia real de suas futuras vidas profissionais.

O Projeto de Ensino Ortopedia em Equinos capacita alunos como
profissionais, instigando a conduta ética, pensamento clinico e diagndstico
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fidedigno, promovendo o bem-estar dos animais atendidos, procurando sempre
literatura atual para que se utilize metodologias e técnicas mais adequadas
possiveis para realizagdo das consultas.
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