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1. INTRODUCAO

O tema desta pesquisa reporta-se as questdes do cultivo de tabaco na
regido Centro-sul do Rio Grande do Sul. O objetivo geral foi caracterizar e
compreender as condi¢Bes de vida, de trabalho e saude das familias produtoras.
A motivacéo deste estudo se da pela grande importancia econémica da cadeia do
tabaco juntamente com os problemas de salde que sdo enfrentados pelos
produtores (FIALHO; GARCIA, 2003, RIQUINHO; HENNINGTON, 2014,
ALMEIDA, 1995).

Atualmente, entre todos os produtos agricolas produzidos no pais, o fumo
destaca-se como um dos principais produtos exportados. Segundo a AFUBRA
(2015), o pais é o segundo maior produtor e o maior exportador de fumo do
mundo. A producdo anual de todos os tipos de folhas de fumo foi de
aproximadamente 731 mil toneladas na safra de 2014. Estima-se que a producao
de fumo seja a fonte de renda de cerca de 186 mil familias nos trés estados do sul
do pais (SINDITABACO, 2013).

O tabaco é cultivado em pequenas propriedades rurais de base familiares.
As atividades na lavoura sdo fortemente dependentes do trabalho manual. A
producdo de fumo é qualificada pela multiplicidade de tarefas, excessivo esfor¢o
fisico, exposicdo as mudancas climéaticas e o manejo de agrotéxicos (FIALHO;
GARCIA, 2003).

Este cultivo que significa a geracdo de renda das familias também é o
causador de doencas, seja pela exposicdo as peripécias associadas ao clima,
pela sobrecarga e processo laboral ou pelas preocupacdes com perdas agricolas
e endividamento (RIQUINHO, 2009).

Em relacdo a sobrecarga e processo laboral, este cultivo relaciona-se
claramente com problemas de saude humana e ambiental, principalmente durante
a colheita do tabaco, com o relato de acidentes, doencas musculoesqueléticas,
intoxicacao por agrotoxicos e pela doenca da folha verde do tabaco. Esta ultima
doenca € causada por envenenamento agudo por nicotina absorvida pela pele
no manuseio das folhas de tabaco madura (RIQUINHO; HENNINGTON, 2014).

Apesar da producdo de fumo demandar grande esforco fisico e expor os
produtores a diversos riscos a saude, os produtores destacam alguns motivos
para seguirem neste cultivo. Primeiro, o bom rendimento, comparado com outras
culturas é um dos principais motivadores. Segundo, a colocagdo garantida no
mercado (devido a integragcdo com a empresa fumageira). Terceiro, o cultivo de
fumo ocupa a terra por um periodo curto, o que possibilita a utilizagdo com outras
culturas e pecuaria no restante do ano. Quarto, a atividade pode ser desenvolvida
em terrenos menores e descontinuos. E, por ultimo, nesta atividade € possivel
utilizar toda mé&o de obra familiar (PAULILO, 1987).

Porém ha muitas desvantagens, como mostra Fialho e Garcia (2003). Entre
as mais significativas estédo: o contato com a folha imida do tabaco, o que expde
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a doenca da folha verde; a falta de equipamentos de protecao individual
adequados e desconfortaveis; o cheiro exalado das folhas; o contato com
venenos devido as inimeras aplicacdes de agrotoxico; a necessidade de cuidar
das estufas 24 horas por dia no periodo de cura das folhas; as pesadas tarefas
gue necessitam ser executadas ao longo do ciclo produtivo e; finalmente,
trabalhar sob o sol na lavoura.

Assim o trade off & simples de racionalizar, mas dificil de ser resolvido por
parte dos agricultores. Se por um lado a atividade apresenta vantagem econdomica
(R$7,30/quilo na safra 2014) e a garantia de compra, as desvantagens resumem-
se principalmente na penosidade e intensidade do trabalho exigido pela cultura, o
uso intensivo de agrotoxicos além da doenca da folha verde do tabaco (COTRIM,
2013).

2. METODOLOGIA

O Rio Grande do Sul esta entre as regifes atingidas pela chamada publica®
lancada pelo extinto Ministério do Desenvolvimento Agrario em 2013 para a
reducdo do consumo e producédo do fumo. No territério Centro-sul do Rio Grande
do Sul localizado entre a cidade de Pelotas e a capital Porto Alegre foi contratada
assisténcia técnica para 960 familias de agricultores que cultivam tabaco dentro
dos municipios de Dom Feliciano, Chuvisca, Camaqué, Cerro Grande do Sul,
Barédo do Triunfo, Sdo Jeronimo e General Camara. A instituicdo encarregada de
executar as acdes da chamada publica foi a Ascar-Emater/RS, a qual contava na
regido com 15 profissionais.

Os técnicos realizaram visitas individuais a cada uma das familias rurais e
aplicaram questionéarios para levantar dados sobre perfis dos agricultores, dados
sociais da familia, dados da Unidade de producéo familiar, dados das atividades
produtivas e renda, dados da saude e percepcbes quanto a diversificacdo do
tabaco.

Os dados advindos das entrevistas foram sistematizados e codificados pela
equipe da UFPEL (Departamento de Ciéncias Sociais Agrarias da FAEM),
através do pacote SPSS-Statistical Package for the Social Sciences..

Os insights obtidos no processo de analise dos dados referentes aos
problemas de saude serdo apresentados aqui atendendo o objetivo de produzir a
caracterizacédo dos problemas de salde que afligem essa populacao.

A dimensdo do questionario referente as informagBes sobre a saude €
composta por perguntas direcionadas a toda familia sobre problemas de saude
que sao conhecidos por afligirem as familias produtoras de tabaco. O tépico 7 do
guestionario tem a seguinte questdo: “Alguém ja teve algum dos problemas
abaixo-relacionados e com que frequéncia (assinale com X):”.

Em relagéo a frequéncia, o questionario possui uma escala tipo Likert com
a opcéao de resposta que varia de — nunca, algumas vezes, com frequéncia, com
muita frequéncia e sempre - .

! Chamada Pdblica é um formato de licitagdo publica promovida pelo governo federal com intuito de financiar atividades
de Assisténcia Técnica ER focadas em publicos diferenciados, regides especificas ou processos sociais.



‘ & | e ———
\ ENIE (& XVILENCONTRO DE POS-GRADUACAO
%f£9:)J9Cﬁ» ~ -

INIVERSIDADE FEDERAL DE PELOTAS

3. RESULTADO E DISCUSSAO

Um dos problemas de saude questionados aos produtores foi sobre problemas
de pele. Em todas as fases produtivas do tabaco, o produtor esta exposto ao sol
por prolongados periodos de tempo. Também ha a exposicado da pele a produtos
quimicos quando é feita aplicacdo dos agrotoxicos. Além do contato da pele com
as folhas de tabaco (BECK, 2013). A frequéncia de pessoas que afirmaram que
nunca tiveram problema de salude na propriedade € de 76,3%. Em oposicao 1,8%
afirmaram que alguém sempre teve algum problema de pele.

Outro fato preocupante que acomete essa populacdo € a incidéncia de
depressado. Segundo Beck (2013), os principais motivos para os fumicultores se
sentirem assim sdo a preocupacdo com a safra do fumo, o trabalho realizado e
também a preocupacdo com a rentabilidade da producéo. A pergunta referente a
depressado realizada aos produtores foi: “Qual € a frequéncia de sentimentos
negativos tais como mau humor, desespero, ansiedade, depressdo?”. Os que
afirmaram que nunca alguém da propriedade sentiu algum destes sintomas, foram
54,4% dos entrevistados, os que afirmaram sentir algumas vezes foram 23,9% e
0s que afirmaram que sempre ha alguém da familia com algum destes sintomas
foram apenas 4,1% dos respondentes.

Problemas relacionados com a postura também sédo desenvolvidos devido
a condicdo ergonémica do cultivo, que obriga o fumicultor a trabalhar de pé ou
abaixado. Este tipo de postura, segundo Beck (2013), pode acarretar problemas
fisicos, como desgastes de articulagbes e problemas de coluna. Entre os que
afirmaram que alguém da propriedade sempre tem dor nas costas foram 21,5%
dos entrevistados, dor nas costas algumas vezes foram 41,7% e 0s que
afirmaram que sempre alguém tem dor nas costas foram 5,6% dos produtores.

4. CONCLUSOES

O objetivo desta pesquisa foi compreender as condi¢cdes de saude dos
produtores de tabaco da regido Centro-sul do RS. Os problemas relacionados
agui estdo associados ao cultivo do tabaco, que devido ao seu ciclo produtivo e
as condicdes ergonbmicas exigidas, a saude das familias fumicultoras acabam
sendo debilitadas.

Apesar da incidéncia de problemas de pele ser pequena, ela existe. Esta
enfermidade pode estar relacionada a muitos fatores, como a radia¢ao solar ou o
contato das peles com os agrotoxicos. Neste caso 0 uso de protetor solar é
indispensavel, além do uso de equipamento de protecao individual que, se usado
de forma correta, minimiza os danos causados pelos agrotéxicos a saude na
aplicacao destes produtos na lavoura. Relacionando os problemas de pele com o
contato da pele com a doenca da folha verde do tabaco, a vestimenta de colheita
€ uma ferramenta que ajuda a prevenir esta intoxicagao.

A depressao € uma doenca que aflige essa populacdo, sdo quase 50% dos
entrevistados que afirmaram que alguém da propriedade sentiu alguma vez
alguns dos sentimentos negativos abordados no questionario. Assim como é alto
na amostra os produtores que afirmam ter tido alguma vez problema de coluna,
devido a intensidade e a condi¢cao ergonémica do cultivo de tabaco.

Estes fatos requerem atencao por parte das instituicbes publicas e assim
discutir formas que possam melhorar 0 bem estar destes produtores. Este
trabalho aborda apenas alguns problemas de saude relacionados ao cultivo de
tabaco. Esta producdo se mostra muito complexa devido aos fatores
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socioeconémicos, a condicdo laboral exigida pelo ciclo produtivo além dos
problemas de salde associados ao processo de trabalho.
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