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1. INTRODUGAO

Naturalmente, para que uma vaca inicie a sua produgéo leiteira, € necessario
que ela tenha parido. Lactacido e reproducido sao partes do mesmo processo. Por
isso, a eficiéncia reprodutiva € um ponto critico em um rebanho leiteiro. Falhas no
manejo reprodutivo causam grandes perdas econdmicas, sendo um dos principais
motivos para o descarte involuntario de fémeas de bom mérito produtivo. Além
disso, um aumento no intervalo entre partos e descartes precoces, levam a uma
reducdo na lucratividade e um aumento dos custos com reproducao e reposicao de
animais (FREITAS et al., 2010). Como uma alternativa ao descarte precoce de
fémeas de alto valor genético, a inducéo artificial da lactacdo é alvo de estudos
desde a década de 40 (WALKER e STANLEY, 1941). Diferentes protocolos
hormonais vém sendo estudados e testados por diferentes autores, com o objetivo
de melhorar a eficacia dos tratamentos (SMITH e SCHANBACHER, 1973), bem
como aumentar o volume de leite produzido (MAGLIARO et al., 2004).

De maneira geral, a quantidade de leite produzido por uma vaca que teve a
lactagdo induzida € mais baixa do que sua capacidade em uma lactacédo natural, em
torno de 65 a 80% (FREITAS et al., 2010; MELLADO et al., 2006). Os protocolos
comerciais usados atualmente variam em torno de 19 a 21 dias de tratamento, e
incluem a aplicagdo de estrogeno, progesterona, glicocorticoides, estimulantes de
prolactina, bem como aplicacdo de somatotropina bovina. Através desses
tratamentos hormonais, cerca de 80 a 90% das vacas induzidas irdo retornar a
producéo de leite (FREITAS, 2010).

Apesar das inumeras vantagens da indugdo da lactagdo, a maioria dos
protocolos envolve um grande volume de horménios aplicados diariamente, diluidos
em veiculo oleoso e administrados por via intramuscular (i.m), podendo ocasionar
desconforto e lesdes no local da aplicagdo. Ainda, envolve manejo diario dos
animais e a administragcao do estradiol induz um estro prolongado, o que predispde a
claudicacbes e fraturas (CHAKRIYARAT et al., 1978). Portanto, faz-se necessario
avaliar qual o impacto sobre o bem-estar animal gerado pela aplicagédo de tais
protocolos. Este estudo teve por objetivo mensurar os niveis de cortisol sérico em
vacas submetidas a um protocolo de indugao da lactagio.
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2. METODOLOGIA

Todos os procedimentos foram avaliados e aprovados pela Comissdo de Etica
em Experimentacao Animal (CEEA-UFPel). Foram utilizadas 11 vacas da raga
Jersey, divididas em dois grupos. Todos os animais foram previamente
sincronizados com duas aplicagdes de prostaglandina (150 ug- Cloprostenol — i.m.)
para que nao possuissem corpos luteos funcionais no inicio do estudo. As vacas do
grupo controle (n=6) receberam apenas um implante vaginal contendo 1g de
progesterona e permaneceram nas mesmas condi¢ées do grupo induzido (grupo
IND; n=5). O protocolo de indugdo iniciou com a administracdo diaria de
progesterona (i.m.; 0,25 mg/kg) durante sete dias (dias 0 a 6) e de estradiol (i.m.;
0,1mg/kg) durante 14 dias (dias 0 a 13). Além disso, as vacas receberam trés
aplicagdes de dexametasona (i.m.; 0,05mg/kg; dias 19 a 21) e uma aplicagdo de
prostaglandina F2a (i.m.; 150ug; dia 17). Para que ocorresse a liberacdo de
prolactina enddgena, as vacas tiveram os Uberes massageados duas vezes ao dia
durante 5 minutos (dias 13 a 19).

Amostras de sangue foram coletadas de todos os animais nos dias 6, 10 e 14.
Os niveis de cortisol sérico foram avaliados através do método de
eletroquimioluminescéncia. O efeito dos tratamentos sobre os niveis de cortisol foi
analisado utilizando modelo para dados repetidos (MIXED models, SAS Inc., Cary,
NC), com nivel de significancia de 5%.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Até o presente momento, ndo haviam estudos mensurando o grau de
desconforto dos animais submetidos a indugéo da lactagdo. Resultados preliminares
do nosso grupo demonstraram que a administracdo hormonal ndo induz uma
resposta inflamatéria significativa, através da mensuracdo da termografia no local
das injegdes e da dosagem de marcadores sistémicos de resposta inflamatdria
(dados nao publicados). Entretanto, conforme evidenciado na Figura 1, vacas
induzidas a lactagdo apresentam maiores niveis de cortisol sérico entre os dias seis
e 14 do protocolo. Portanto, o estresse evidenciado pelos niveis de cortisol pode ser
decorrente, a0 menos em parte, da manifestacao de estro por periodos prolongados
0 que, em algumas situacgodes, repercute em lesdes e até fraturas (CHAKRIYARAT et
al., 1978).
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Figura 1: Niveis de cortisol em vacas do grupo controle (CONT) e submetidas a um
protocolo de indugéo da lactagao (IND).
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A concentracdo de cortisol € um importante marcador de dor e estresse em
animais submetidos a procedimentos como castracdo (STEWART et al.,, 2010).
Apesar da simples contencdo representar uma condi¢do estressante, podendo se
constituir em uma fonte de ansiedade ao animal e contribuir com a secrecao deste
horménio (STEWART et al., 2007), isto ndo parece ter interferido nos resultados do
presente estudo. Apesar dos dados preliminares sugerirem que fémeas induzidas
apresentam maiores niveis de cortisol, um maior numero de dosagens devera ser
realizado para que seja possivel identificar quais procedimentos ou situagao
representam uma condicdo mais estressante para os animais. Assim, os protocolos
poderdo ser adaptados para gerar o minimo de desconforto possivel aos animais.

4. CONCLUSOES

A inducao da lactacao através de protocolo hormonal representa uma condigao
estressante para as vacas. Niveis elevados de cortisol sdo observados durante o
periodo de maior manifestacdo de estro, o que evidencia a necessidade de buscar
alternativas para diminuir o desconforto causado as fémeas.
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