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1. INTRODUCAO

Os valores hematologicos em potros neonatos variam significativamente
daqueles observados em jovens e adultos. Além disso, estes valores podem
apresentar alteracbes consideraveis quando quadros de prematuridade estéo
presentes (SOUZA et. al.,, 2015). Assim como em criancas prematuras, potros
prematuros apresentam uma baixa contagem de glébulos vermelhos, baixos
niveis de hemoglobina e hematdécrito, e um volume corpuscular médio (VCM)
maior se comparado ao dos neonatos nascidos a termo (AXON & PALMER,
2008).

Na avaliacdo de um quadro anémico o eritrograma € relevante, mas deve-se
ressaltar que as caracteristicas morfologicas das hemacias sao essenciais para
avaliar a resposta frente a esse quadro, considerando a morfologia celular, a
intensidade da policromasia e anisocitose (BORGARTZ, 2014).

O RDW (Red Blood Cell Distribution Width) € uma medida quantitativa da
variabilidade do tamanho e diametro dos eritrécitos circulantes (BESSMAN, 1981;
EVANS & JEHLE, 1991), podendo ser considerado um indice equivalente a
presenca de anisocitose (PARK & KIM, 1987) refletindo de maneira mais objetiva
o grau de heterogeneidade dos eritrécitos. Este parametro é determinado por
analisadores hematoldgicos automaticos, utilizando uma pequena quantidade de
sangue e fornece o resultado em um curto espaco de tempo (COSTA et. al.,
2012).

Atualmente, intervalos de referéncia estdo disponiveis para a maioria dos
parametros eritrocitarios neonatais em equinos, porém nao sao descritos 0s
valores de referéncia de RDW em potros durante o periodo neonatal, o que torna
dificil a sua utilizacdo na pratica clinica. Portanto o objetivo deste trabalho foi
descrever os valores de RDW em potros mesticos Crioulos saudaveis, durante a
primeira semana de vida.

2. METODOLOGIA

Foram utilizados 16 potros mesticos Crioulos nascidos entre as temporadas
reprodutivas de 2012 e 2014, provenientes do Centro de Experimentacdo e
Estudos em Equinocultura da Palma (CEEEP), da Universidade Federal de
Pelotas, RS. Foram realizadas coletas sanguineas através de venopuncao jugular
logo apdés o nascimento (Oh), com 24, 48, 96h e sete dias de vida. Para a
realizacdo das coletas sanguineas os potros foram contidos manualmente
seguindo as descrigdes de McAULIFFE (2008). As coletas foram realizadas com o
uso de agulha Vacutainer® 30x8, em tubos de quatro mililitros contendo o
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anticoagulante EDTA (acido etilenodiamino tetraacético). As amostras foram
homogeneizadas e mantidas em homogeneizador proprio para tubos de
hematologia até o processamento.

Apls a coleta as amostras foram homogeneizadas e processadas no
contador de células automatico veterinario da marca Sysmex®, modelo pocH -
100iV-Dif®. Foram avaliados os valores de RDW e VCM dos potros.

Foi realizada estatistica descritiva entre os momentos. Os dados foram
submetidos ao teste de Shapiro-Wilk para verificagdo da normalidade. Os valores
de RDW e VCM apresentaram distribuicdo ndo paramétrica e foram avaliados
através do teste de Kruskall-Wallis, com auxilio do software Statistix 9.0®
(Analytical Software, Tallahassee, FL, USA). A comparacdo dos valores foi feita
entre os momentos. Foi atribuida significancia aos valores de P< 0.05. Todos os
valores estdo expressos em meédia + erro padrdo da média (EPM).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste estudo observamos que os valores de RDW em potros neonatos nao
variaram durante a primeira semana de via e que os valores de VCM apresentam
uma pequena reducdo do nascimento até o sétimo dia de vida. A tabela 1
apresenta os valores de RDW e VCM durante os primeiros sete dias de vida em
potros mesticos.

Tabela 1: Médias e erro padrdo da média (EPM) dos valores da Amplitude
de Distribuicdo do Tamanho dos Eritrécitos (RDW) e do Volume Corpuscular
Médio (VCM) de potros mesticos Crioulos saudaveis durante os primeiros sete
dias de vida.

Momento
Oh 24h 48h 96h 7 dias
RDW (%) 20,73+0,7  21,08+0,88 21,5+0,40 21,81+0,38  22+0,37
VCM (fL)  39,4+0,372  39,2+0,7*°  37,83+0,64* 38,15+0,58* 37,48+0,55"
ab | etras minUsculas diferentes, na mesma linha, indicam diferenca estatistica
entre momentos (p<0,001).

As diferencas hematoldgicas, quantitativas e qualitativas, estdo presentes
como um reflexo das mudangcas que ocorrem na hamatopoiese durante o
desenvolvimento fetal, sendo mais marcadas ao nascimento e durante o periodo
neonatal (PROYTCHEVA, 2009). Neste estudo foi observada diferenca
(p=0,0286) entre os valores de VCM (g/L) durante os diferentes momentos nos
potros mesticos. Ao nascimento, os valores de VCM sao elevados, diminuindo
gradativamente durante os quatro primeiros meses de vida (AXON & PALMER,
2008). Em humanos, os niveis de VCM diminuem com o avango da idade
gestacional (TANNIRANDORN et al., 1999). Em potros, o VCM apresenta-se
elevado no inicio do desenvolvimento fetal e ao nascimento situa-se entre 37- 45
(g/L) (JEFFCOTT et al., 1982).

O VCM e comumente utilizado para avaliagdo do grau de anisocitose. No
entanto, muitas alteracdes no volume dos eritrocitos ndo sdo detectadas
analisando somente o VCM. Um grande percentual de células com volume
alterado é necessario para produzir um VCM anormal e a avaliacdo morfolégica
das hemacias para determinar a presenca de anisocitose € um método limitado
devido a sua subjetividade (BALARIN et. al., 2006). Neste estudo observamos
gue mesmo potros saudaveis apresentam valores elevados ao nascimento, em
decorréncia da mudancga que fisioldgica que ocorre nos sitios de hematopoiese,
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sendo que somente valores elevados de VCM n&o representam o grau de
anisocitose com precisdo em neonatos.

O RDW, que avalia a distribuicho do diametro dos eritrocitos, €
determinado por contadores eletrdnicos hematoldgicos e reflete, de forma mais
objetiva, o grau de heterogeneidade entre as hemacias por meio de uma analise
quantitativa (WEISER et. al., 1983). Na literatura hd somente um trabalho que
descreve os valores de RDW para potros neonatos da raca Puro Sangue Inglés
(PSI), o que torna dificil a discussdo dos dados obtidos. No trabalho descrito por
SOUZA et. al. (2015) as médias de RDW ao nascimento, com 24h e 7 dias de
vida para potros PSI sao de 17,3+0,06, 16,9+0,07 e 17,2+0,08, respectivamente.
Em nosso estudo encontramos valores maiores de RDW, porém sabe-se que 0S
valores hematoldgicos variam de acordo com o tipo de raca em estudo. Este fato
reitera a necessidade do estabelecimento de valores de referéncia para potros
mesticos Crioulos.

A utilizacdo dos valores de RDW em neonatos humanos tem demonstrado
grande importancia na avaliacdo de criancas prematuras (TONBUL et. al., 2011,
GAROFOLI et. al., 2014). Estudos em neonatos humanos demonstraram maiores
valores de RDW em criancas prematuras em relagcdo a criangas nascidas com
periodo gestacional normal (TONBUL et. al.,, 2011). Este fato pode estar
relacionado com a presenca de hemacias fetais em bebés prematuros. Neste
estudo, a determinacdo dos valores de RDW em potros saudaveis pode servir
como auxilio para sua utilizacdo na avaliacdo de potros que aprsentam quadros
de prematuridade.

Potros nascidos de éguas com alteracdes placentarias que apresentam
prematuridade poderiam apresentar valores de RDW e VCM fora dos padrdes
fisiologicos, justificado pelo grau de imaturidade do sistema hematopoiético.

4., CONCLUSOES

No presente estudo foi possivel descrever os valores de RDW em potros
neonatos saudaveis de raca mestica. Foi evidenciado que os valores de RDW em
potros neonatos variam de acordo com a raca, 0 que torna necessario o
estabelecimento de valores de referéncia para as diferentes racas e potros
mesticos.
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