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1. INTRODUCAO

A lipidose hepatica felina (LHF) é uma doenca hepatobiliar muito comum, que
se manifesta maioritariamente em gatos obesos e/ou debilitados (BERGET et al., 1998;
SILVA, 2005). Apesar de os mecanismos fisiopatolégicos que desencadeiam esta
sindrome ndo serem completamente conhecidos, verifica-se um desequilibrio na
circulacdo de acidos graxos entre o figado e o tecido adiposo, resultando no
comprometimento da capacidade de remocdo dos acidos lipidicos da corrente
sanguinea por parte do figado. A LHF pode conduzir a uma disfuncao hepatica grave
ou morte (PELLEGRINO, 2005; SILVA 2013) sendo atualmente uma das doencgas mais
reportadas em gatos norte americanos (SILVA, 2013).

A encefalopatia hepatica (EH) € um distlrbio reversivel da funcdo neuronal
associada com uma exposicdo do sistema nervoso central a substancias neurotoxicas
devido a uma doenca primaria nos hepatécitos ou com desvio da circulacdo portal do
figado (PELLEGRINO, 2005; VELLOSO et al., 2008). O mecanismo exato da EH nao é
plenamente determinado, mas, acredita-se que amonia, encefalotoxinas e endotoxinas
e outros metabdlitos penetrem diretamente para a circulacdo sistémica e cerebral, onde
alteram o metabolismo encefalico produzindo falsos neurotransmissores e também
possivel dano as células neurais (BERGET et al.,, 1998; PELLEGRINO, 2005;
VELLOSO et al., 2008). O objetivo deste trabalho é relatar um caso de encefalopatia
hepatica secundario a lipidose, em um paciente felino, atendido no ambulatério
veterinario Ceval da UFPel e abordagem clinica do paciente neste projeto de extensao.

2. METODOLOGIA

Dentre os projetos de extensdo da Faculdade de Veterinaria vinculados ao
Hospital de Clinicas Veterinarias da UFPel estd o ambulatério veterinario Ceval.
Localizado na periferia de Pelotas, as margens do Arroio Santa Barbara, o ambulatorio
atende a comunidade caracterizada como abaixo da linha de pobreza. A populacdo
atendida € selecionada através de cadastro sOcio-econdmico. Neste projeto 0s
atendimentos clinicos, medicacfes utilizadas e procedimentos realizados néo tém
custo para o tutor do animal, casos que ndo possam ser solucionados
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ambulatorialmente sdo encaminhados ao Hospital Veterinario, localizado no Campus
Capéao do Leéo.

Recebeu-se para atendimento um felino, fémea, de dois anos de idade, sem
raca definida. A anamnese foi relatado que o animal foi adotado das ruas bastante
debilitado. Apresentava-se magro, apatico, desidrato e com intensa ictericia
inicialmente foi diagnosticado com lipidose hepéatica. Iniciou-se terapia para repor
hidratac&o, dietoterapia assistida e protetores hepaticos como silimaria e estimulantes
de apetite como a mirtazapina. A paciente teve uma importante melhora clinica por
semanas, entretanto, ap6s um més retornou com sinais de anorexia, ataxia e
ventroflexdo cervical, onde foi encaminhada ao HCV para pesquisa diagnostica. Ao
exame fisico a paciente apresentava-se caquética; com figado palpavel; flacidez
abdominal e ictericia, realizou-se hemograma, perfil bioquimico sério hepatico e renal e
ultrassonografia. A paciente foi internada para tratamento fluidoterapia intensiva, por
dez dias com solucgéo fisioldgica a 0,9% com adigcdo de complexo B. Durante este
periodo a conduta farmacolégica terapéutica foi: silimarina; ursacol e antibioticoterapia
com amoxicilina e acido clavulanico, além de alimentacdo diaria com 15ml de racéo
pastosa terapéutica de alta densidade energética.

3. RESULTADOS E DISCUSSOES

A paciente em questdo nao tinha histérico determinado pois era de vida errante.
A adocéao das ruas foi realizada por uma familia em condicbes econdémicas vulneraveis,
por isso, a paciente foi atendida no ambulatério Ceval. A restricdo financeira impedia
que a paciente recebesse uma dieta comercial de boa qualidade nutricional, especifica
para felinos, o que dificultava consideravelmente a recuparacdo do paciente, um dos
motivos pelos quais a gata foi internada. A permanéncia de animais nas ruas lhes
favorecem situacdes de extremo stress (social, intempéries climaticas, poluicdo sonora
e etc) especialmente felinos mais sensiveis e, isso, aliado a restricdo nutricional pode
ter sido a causa dos distarbios.

A lipidose hepatica felina (LHF) tem sido definida como o acumulo de
triacilglicerdéis no figado superior a 5% do peso do figado. O acumulo hepético de
triacilgliceridios causa aumento de acidos graxos nao-esterificados, empareamento na
oxidacao de 4cidos graxos, disturbio de particulas carreadoras de lipidios como VLDL e
qualquer disrupcdo ou combinacdo dos mesmos (BERGET et al.,, 1998). Existem
diversos fatores que promovem a mobilizacdo de lipidios ao figado, entre eles se
sobressaem: o stress e a anorexia. Com a queda da glicose h4 uma diminuicdo da
insulina e estimulacdo do glucagon, que induz a lipdlise e liberacdo de acidos graxos
livres na corrente sanguinea, resultando na formacéo de triacilglicerdis. (TELLA et al.,
2001).

O diagndstico definitivo de LHF s6 pode ser determinado através de bidpsia
hepatica. No entanto, € necessario compreender 0S riscos anestésicos a que um
animal afetado esta sujeito, bem como, a determinagdo dos fatores de coagulacéo
antes da realizacdo desta intervencao. O objetivo do diagndstico da LHF consiste ndo
s6 em detectar a presenca da doenca, mas também em determinar se existe ou néo
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uma causa subjacente para o aparecimento da mesma. O processo de diagndstico
inicia-se pela realizacdo do perfil laboratorial base (hemograma, bioquimicas e
uriandlise), perfil de coagulacdo, diagndstico por exame ecografico e, por fim, recolha
de amostras hepaticas para analise citolégica e/ou histopatoldgica. Exames
complementares de diagndstico permitem descartar a existéncia de outras doencas
concorrentes (perfil da tiréide, teste para o virus da leucemia felina/virus da
imunodeficiéncia felina (FiV/FeLV), imunoreatividade da lipase pancreética felina e
radiografias toracicas (PAZAK et al, 1998; VELLOSO, 2008; SILVA, 2012,
PELLEGRINO, 2005).

O tratamento da LHF baseia-se no fornecimento de um suporte nutricional
adequado, que permita a reversdao do estado catabdlico existente, associado a
administracdo adequada de fluidoterapia e resolucdo de complicacdes clinicas, tais
como vOmito, encefalopatia hepética ou alteragbes de coagulacdo (SILVA, 2012).
Gatos mal-nutridos secundariamente a doencas infiltrativas ou inflamatorias intestinais
correm o risco de sofrerem de deficiéncia de cobalamina (Silva, 2012). 40% dos gatos
com lipidose hepética apresentam valores subnormais de cobalamina e que a caréncia
nesta vitamina pode provocar sinais neuromusculares, tais como ventroflexao cervical;
anisocoria; dilatacdo pupilar; sinais vestibulares e déficits de reac¢des posturais (SILVA,
2012). O sucesso na recuperagcao de gatos com LHF requer a correcdo e
monitorizacdo de alteracdes de fluidos e eletrolitos, mas a chave desta terapia reside
num correto suporte nutricional, que satisfaca as necessidades protéicas e caléricas do
paciente. O progndstico desta doenca esté diretamente relacionado com a capacidade
do clinico responder com uma abordagem agressiva as necessidades do animal,
estabelecendo uma via de administracdo entérica que possibilite saciar as suas
necessidades energéticas e nutricionais. O tratamento pode demorar semanas a
meses de alimentacdo assistida e suporte metabdlico, associado ao tratamento da
doenca primaria, caso exista (SILVA, 2012).

A maioria dos gatos que desenvolve LHF apresentam sobrepeso e anorexia
prévio ao aparecimento da lipidose, existindo ainda fatores primarios, como uma
doenca aguda ou alteragbes ambientais que podem ser suficientes para o desencadear
da doenca (Holan, 2009). Os gatos afetados desenvolvem um quadro clinico com
anorexia; perda de peso; atrofia muscular; ictericia; desidratacdo; depressdo e, em
casos mais graves, sintomatologia neurolégica associada a encefalopatia hepatica.
(PELLEGRINO, 2005; SILVA, 2012). A encefalopatia hepatica € uma severa
complicacdo neurolégica secundaria a uma falha hepatica aguda ou cronica
(PELLEGRINO, 2009). A possivel reversibilidade do quadro clinico junto com a
auséncia de alteracbes morfolégicas neuronais, sugerem que a EH é um transtorno
metabdlico. O elemento fundamental implicado parece ser a passagem de substancias
toxicas do intestino para a circulacdo geral (PAZAK et al., 1998; PELLEGRINO, 2009;
SILVA, 2012). A EH pode estar relacionada com um shunt portossistémico congénito
ou adquirido, assim também como a capacidade de desintoxicacdo. O amoniaco e
outros metabdlitos das proteinas entéricas penetram diretamente na circulacdo geral e
cerebral, onde alteram o metabolismo encefalico produzindo falsos neurotransmissores
(VELLOSO, 2008; PELLEGRINO 2010). Os sinais neurolégicos mais comuns Sao
diminuicdo da atividade mental e a responsividade que variam desde depressédo
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discreta até coma, além dos sintomas que incluem deméncia; convulsdes; letargia;
alteracbes comportamentais (agressividade ou histeria); ataxia; anorexia, émese;
diarréia e hipersalivacdo, especialmente em felinos (VELLOSO, 2008). O objetivo
terapéutico nos pacientes com EH é restaurar a funcédo neuroldgica normal. Para tal é
preciso corrigir a hepatopatia primaria que neste caso foi uma lipidose hepatica, de
etiologia idiopatica (PELLEGRINO, 2005; VELLOSO, 2008; SILVA 2013).

4. CONCLUSAO

A encefalopatia hepéatica secundaria a lipidose possui uma etiologia idiopatica
que exige uma atencgdo especial aos sinais clinicos do paciente e as necessidades de
manutencdo do mesmo para a adequada estabilizacdo e cura. O sucesso no
tratamento da paciente em questdo indica que a intervencao clinica adequada o mais
cedo o possivel e atencdo constante ao tratamento sdo essenciais. A triagem no
ambulatério ceval foi fundamental para o acolhimento do paciente, diagnostico e
terapia, visto restricdes financeiras de seus proprietarios.
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