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1. INTRODUCAO

O grande desenvolvimento das areas urbanas, muitas vezes de forma
desenfreada, leva a deterioracdo de vida nas comunidades, assim como a
deficiéncia nos servigcos publicos, o desemprego, a escassez de alimentos e
urbanizacdo da populacdo modifica cada vez mais o meio ambiente, o que
permite o estabelecimento e difusdo de enfermidades (CIFUENTES, 1992,
LAGES et al., 2007). Muitas enfermidades podem ser veiculadas por animais, de
forma direta ou indireta, sendo que este panorama pode ser agravado pelo intimo
convivio dos seres humanos e os animais, devendo-se atentar ao risco de
zoonoses, assim como ter o conhecimento destas, realizar a prevencao,
garantindo melhores condicdes de saude a todos (RIBAS et al., 2013).

A universidade por meio de trabalhos e projetos, como os de extenséo,
obtém significativa importancia no que se trata da educacdo ndo s6 académica,
mas também social e ambiental da sociedade que a cerca. Com isso, 0 curso de
Medicina Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas se torna integrante
desta realidade com o projeto “Medicina Veterinaria na promogdo da saude
humana e animal: Desenvolvimento de a¢cdes em comunidades carentes como
estratégias de enfrentamento da desigualdade social”, onde professores, alunos
de graduacdo, pos-graduacao e residentes atendem diretamente o publico em
vulnerabilidade social da cidade de Pelotas-RS. O projeto atua com consultas
clinicas, orientacdes, eventos de integralizacdo da comunidade e informacfes
técnicas relevantes ao objetivo da manutencao de salude e animal e das pessoas,
sendo desenvolvido no Ambulatério Ceval, assim conhecido, que se localiza na
rua Conde de Porto Alegre, 793, bairro Centro.

Segundo POSSAMAI (2011), os profissionais responsaveis pela promocao
da Saude, englobando os Médicos Veterinérios, indispensavelmente devem estar
cada vez mais preparados para atuar frente aos desafios ambientais. Neste
contexto, projetos como o do Ambulatério Ceval e outros, mantém elevada
importancia tanto na atuacao de professores, que cada vez mais se atualizam na
area, como dos Médicos Veterinarios ja formados em processo de especializacao
e alunos graduandos que podem aprender na pratica a rotina da atuacao
profissional, saindo assim da Universidade com uma maior experiéncia e
seguranca para os desafios que o mercado de trabalho e a sociedade os impde.

Assim, o objetivo do trabalho foi relatar as atividades do Ambulatério Ceval
tanto no ambito de salde publica, como da casuistica clinica, com suas etapas e
principais afec¢bes atendidas em um periodo de 11 meses, incluindo segundo
semestre de 2014 e o primeiro de 2015.
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2. METODOLOGIA

O Ambulatério Ceval fica aberto ao publico para consultas clinicas as
tercas e quintas-feiras, das 8:00 as 12:00. As consultas séo realizadas
respeitando ordem de chegada dos proprietarios com a distribuicdo de 10 (dez)
fichas para atendimento e 5 (cinco) fichas para retorno. Conforme ordem de
chegada séo coletadas informacdes dos proprietarios e informacgdes do animal.

Para a realizacdo do cadastro, as familias passam por uma entrevista e
analise de documentos e de renda per capita com a assistente social vinculada as
atividades do Ambulatorio. As pessoas sdo incluidas dentro da faixa de
atendimento do projeto quando consideradas em vulnerabilidade social, assim
recebendo um namero de cadastro.

ApoOs o atendimento realizado pelos veterinarios residentes, professores ou
alunos da pés-graduacdo, complementa-se os dados do diagnéstico, o tratamento
utilizado para cada caso, e o encaminhamento, quando necessario, ao Hospital
Veterinario da Universidade Federal de Pelotas. Esse processo € realizado em
todos os atendimentos, para cada animal atendido. Além dessa ficha, o
veterinario também preenche uma ficha mais completa, contendo toda a histéria
clinica do paciente, que permanece no ambulatério para consultas posteriores. No
momento da consulta, o médico veterinario residente, pdés-graduando, ou
professor inicia o atendimento pela anamnese, seguido de exame clinico geral e
especifico dos animais. Os materiais colhidos para exames auxiliares sdo
encaminhados para os Laboratérios da FAVET- UFPel para serem analisados.

Além da consulta propriamente dita, também é realizado um trabalho de
orientacdo aos proprietarios sobre os principais temas relacionados ao projeto,
como posse responsavel, verminoses, zoonoses, vacinagdo, plantas toxicas e
medicinais, controle populacional de caes e gatos, e combate ao cancer de mama
canino e felino.

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

No periodo de julho de 2014 até junho de 2015 foram realizadas 1.263
consultas clinicas no ambulatério de pequenos animais, sendo destes 11,6% (n=
146) em felinos e 88,4% (n= 1.117) em caninos, sendo que a maior casuistica foi
de caninos machos.

Destes atendimentos, as afec¢des do sistema tegumentar foram maioria,
observando-se que muitos o0s animais atendidos apresentavam ectoparasitas
como pulgas, carrapatos e piolhos. Os ectoparasitas com habitos alimentares
hematéfagos possuem importancia, pois podem transmitir agentes patogénicos
tanto para o homem quanto para outros animais (RODRIGUES, 2001), estando
assim diretamente relacionados com a Saude Publica. O baixo grau de instrucéo
dos individuos, o local onde os proprietarios residem e a precariedade no
atendimento da saude, sédo fatores sociais que estdo diretamente ligados ao
aparecimento dos parasitas (BONIN, 2013). Outra dermatopatia que se destacou
foi a sarna, tanto a sarcoptica como a demodécica.

Os classificados em clinica geral aparecem logo apos as afec¢cbes do
sistema tegumentar. Nestes procedimentos entram reavaliacbes de animais
higidos, consultas pediatricas, retornos e orientagdo na busca por informacgdes
como vacinagao, vermifugagdo, manejo nutricional e castracdo. Esta atitude por
parte da comunidade atendida, de buscar por prevencédo, ja € um reflexo do
trabalho que vem sendo desenvolvido junto as pessoas desta comunidade, onde




INTEGRADA @)|CEC

Congressode Exensao e Cutura

se tem trabalhado a importancia destes temas, o que da ao grupo de trabalho
uma visdo positiva de nossa participacdo na construcao destes conceitos.

Em terceiro, destacaram-se as afec¢des do sistema digestorio, o que
provavelmente ocorreu devido a falta de alimento correto para cées ou gatos, com
falta de nutrientes adequados e com baixa qualidade, além dos fatores ligados ao
alimento, contribuiram para a alta ocorréncia neste sistema, a falta de vacinacéo e
vermifugacdo dos animais.

O sistema musculoesquelético vem em sequéncia englobando fraturas
Osseas, lesBes que resultam em hérnias, e alteracdes na locomocédo dos
pacientes em consequéncia a traumas diversos, como atropelamentos, quedas,
maus tratos e brigas com outros animais. Este tipo de caso € comum no
ambulatorio, tendo em vista que grande parte dos animais atendidos sdo semi-
domiciliados, com livre acesso a rua e sujeitos a acidentes de transito, por
exemplo. Em estudo realizado por BENTUBO et al. (2007), os traumatismos
contribuiram com cerca de 13% para o0s Obitos de cées na area metropolitana de
Sao Paulo, evidenciando a importancia do atendimento clinico nestes casos
assim como sua prevencao.

As demais afeccbes de origem respiratdria, oncologica, metabdlica,
urinaria, reprodutora, oftalmolégica, infectocontagiosa, hepatica, neurologica,
cardiaca e hematopoiética aparecem em menor numero, incluindo também os
atendimentos ambulatoriais para exames pré-cirirgicos, como hemograma e
bioquimico sérico, e avaliacbes pds-cirargicas.

Nos caninos o sistema tegumentar obteve 27,8% (n=310) dos
atendimentos, 20,6% (n=230) em clinica geral e 15,1% (n=169) no sistema
digestorio (Figura 1). Nos felinos, apresentaram-se 20,5% (n= 30) atendimentos
para o sistema tegumentar, 19,9% (n= 29) na clinica geral e 18,5% (n=27) para o
sistema digestorio (Figura 2).
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Figura 1 e 2. A esquerda, grafico representativo dos principais atendimentos
realizados em caninos e, a direita, os atendimentos em felinos.

Segundo COMIS (2005), a propagacao de muitas enfermidades ocorre com
maior frequéncia em areas populacionais de baixa renda e com ma estrutura
sanitaria. Assim, pode-se inserir a importancia do estudo académico e a atuagéo
do médico veterindrio dentro da realidade de comunidades carentes como a
estudada pelo projeto, realizando diagnodsticos que além de auxiliar a orientacao
técnica de prevencdo e controle de doengas também ajudam a entendermos a
realidade ambiental e social do ambiente, como apresentado conceitualmente por
alguns autores como SILVA (2002) e NOGUEIRA (2005), que exprimem a
extensdo como um espaco para formacdo académica e a continuidade do
conhecimento anterior, no qual a universidade assume a responsabilidade de
parceria entre universidade e sociedade de desenvolvimento social.
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4. CONCLUSOES

Com o trabalho pode-se concluir a importancia do Ambulatorio Ceval junto
ao projeto de extensdo a ele vinculado, para com 0s animais e pessoas de
comunidades em vulnerabilidade social, promovendo assim a disseminacao de
informacdes técnicas sobre manejo correto e convivio, com 0s animais de
companhia. Assim como, a pratica desenvolvida pelos envolvidos no projeto,
oferece valiosas experiéncias aos discentes, docentes, populacao, valorizando a
formacéo de alunos do curso de medicina veterinaria.
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