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1. INTRODUCAO

Os cdes sao considerados geriatricos quando atingem 75% a 80% de
esperanca média de vida (TULHA, 2010). Com o envelhecimento dos animais,
problemas de comportamento relacionados a distirbios organicos e funcionais
comecam a surgir (OSELLA et al., 2007).

A sindrome da disfuncdo cognitiva em cdes (DCC) é uma doenca
neurodegenerativa que afeta cdes geriatricos, as alteracdes sdo semelhantes as
observadas em humanos que sofrem de Alzheimer (LANDSBERG; ARAUJO 2005,
TULHA, 2010). Ela é caracterizada por deficiéncias de aprendizagem, memoria,
interac&o social e alteracdes no padrao do sono (LANDSBERG et al. 2005).

O diagnéstico da DCC é realizado através da exclusdo de outras
enfermidades, e através da observacdo dos sinais clinicos caracteristicos como:
distarbios no ciclo sono-vigilia, alteracdes nos ciclos de interagcdo social com
outros caes e com seus tutores, desorientacdes perdendo-se em locais familiares,
alteracdes comportamentais de aprendizagem, como urinar/defecar em locais
inapropriados, ansiedade de separacdo, agressao as pessoas, vocalizacao
excessiva. (GALLEGO et al, 2010, LANDSBERG et al. 2005, MARTINEZ, 2014,
TULHA, 2010). Para auxiliar no diagnéstico, as alteracdes podem ser observadas
através da realizacdo de questionarios com perguntas especificas aos tutores
sobre o comportamento do cdo (MARTINEZ, 2014, OSELLA et al., 2007).
Portanto o objetivo deste trabalho foi estudar junto aos tutores de cées as
interferéncias da disfungao cognitiva em caes no ambiente familiar.

2. METODOLOGIA

Para a realizacao do trabalho foi aplicado um questionario para tutores de
caes, independente da idade, do sexo e da raca, e suas questdes foram
adaptadas de (OSELLA et al., 2007). O questionario € de amplo acesso, e esta
disponivel pelo link http://goo.gl/forms/o4uaeaw|2S, sua divulgacéo foi realizada
atraves de redes sociais.

Foi avaliado o numero de questionarios preenchidos em um periodo de
tempo, a idade dos caes, onde para a inclusdo foram considerados caes acima de
oito anos de idade, e foram avaliados quanto os sinais clinicos apresentados no
questionario atrapalham na convivéncia do cao, e de sua familia com o seu
animal, onde foram dadas as seguintes alternativas: nada, pouco, razoavel e
muito. Apos foi realizada avaliagdo dos dados obtidos.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

Com a divulgacdo do questionario através do link para acesso, em redes
sociais, foram obtidos um total de 100 questionarios preenchidos, em um periodo
de cinco dias. O questionario € uma ferramenta util, podendo identificar problemas
comportamentais, que os tutores podem considerar irrelevantes ou como se fosse
um comportamento normal do cdo, além de poder ajudar a caracterizar a
gravidade da DCC em cées (LANDSBERG et al., 2005; MARTINEZ et al., 2011).
A obtencédo de um numero significativo de questionarios deve-se ao fato do facil
acesso dos tutores ao mesmo.

Destes 100 questionarios preenchidos, 46 apresentaram a idade de oito
anos ou mais, e 54 com idade inferior a oito anos, os quais foram descartados,
sendo assim 46 questionarios fazem parte deste estudo. As idades dos caes dos
46 questionarios incluidos para a pesquisa diversificaram entre oito e 18 anos,
com uma prevaléncia maior para oito e dez anos de idade (Tabela 1). Alguns
trabalhos relatam que o surgimento dos primeiros sinais clinicos nos caes ocorre
a partir dos oito anos de idade e eles se tornam mais evidenciados a partir dos 11
anos de idade (GREER et al., 2007; PEREZ-GUISADO, 2007).

Na avaliacdo da interferéncia dos sinais clinicos apresentados pelo cdo no
questionario, na convivéncia do cdo e de sua familia com o seu animal, os
resultados obtidos nos 46 questionarios estdo demonstrados na Tabela 1. Mesmo
com a maioria dos tutores relatando que ha pouca interferéncia do convivio do
cdo, quanto com sua familia, a interferéncia quando presente é devido as
alteracbes comportamentais como a dificuldade para reconhecer os tutores,
defecarem em locais inapropriados, e alteracdes de aprendizagem, caracteristicas
de DCC (GONZALEZ-MARTINEZ et al., 2012; TULHA, 2010).

Tabela 1 — Frequéncia da interferéncia da disfuncdo cognitiva em cées no
ambiente familiar.

Interferéncia da disfunc¢éo cognitiva em cées no

Idade ambiente familiar - Frequéncia n (%)

Nada Pouco Razoavel  Muito Total
8 — 10 Anos 12 (26,1) 7 (15,2) 3(6,5) 1(2,2) 23(50,0)
11 -13 Anos 4(8,7) 5 (10,9) 24,4  3(65) 14(30,4)
14 — 18 Anos 3 (6,5) 2 (4,4) 4(8,7) 9(19,6)
Total n (%) 19 (41,3) 14(30,5) 9(19,6) 4(8,7) 46 (100)

4. CONCLUSOES

Conclui-se que o facil acesso ao questionario auxilia na obtencdo de dados,
que facilitam o diagnostico da Disfuncdo Cognitiva em Cées, e que um numero
pequeno de tutores observou a interferéncia no convivio do cédo e de sua familia
com o animal.
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